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Resumen

Laviolencia no es producida a eatoriamente,
sino que parte de una cultura de conflictos
familiares, sociales, econémicosy poaliticos, y
en general, del sistema globalizado que asu
vez permealas diferentes formas de vidaen la
sociedad, donde |os estilos de vida de los
jovenes son catal ogados como formas de
delincuencia. El objetivo de esos estilos de
vida, sin embargo, solo consiste en distanciarse
culturalmente de una sociedad que los jovenes
no han fabricado. Victimas de la
discriminacion social y excluidos de las
decisiones importantes, muchos jovenes
carecen de planes o proyectos de vida, y son
considerados incapaces de adaptarse a medio
social, por lo cual toman la delincuencia como
alternativa de sobrevivencia. El fécil acceso a
las drogas, |a falta de oportunidades de empleo,
salud, educacion y espacios paralaculturay el
deporte, la desintegracion familiar, la
impunidad, entre otros factores, componen el
contexto en el que nacey crece lajuventud
mexicanadel siglo XXI.

Palabras clave: delincuenciajuvenil, jovenes,
delincuencia, exclusion social, México.

Abstract

The juvenile delinquency: phenomenon of the
current society

The violence is not produced of form random
but it's born of a culture of familiar, social,
economic and political conflicts, and asarule
of the globalization that at the same time
permeates the different ways of lifein the
society, where the youths with their own life
style are catalogued as delinquent, being their
objective to create their world and be culturaly
estranged of a society that they have not
manufactured, victims of the social
discrimination and excluded of the important
decisions they has been carried to a uncertain
future and without plans or life projects,
considerate unable to be adapted to the social
means and taking as aternative to survive the
delinquency asimmediate solution to their
needs. The easy access to the drugs, the lack of
employment opportunities, health, education
and spaces for the culture and the sport, the
familiar breakup, the impunity, among other
factors, integrate the context in the one which
born and grows the Mexican youth of the XXI
century.

Key words: juvenile delinquency, young,
delinquency, social exclusion, Mexico.

0s seres humanos nos encontramos inmersos dentro de un proceso
globalizador de las economias en el &mbito mundial, en el cua
predominan blogues econdmicos como Europa, 10s paises asiéticos y
Estados Unidos, los cualestienen gran injerenciaen el resto del planeta. Esto,
debido a que sus intenciones latentes concuerdan en que lo fundamental es
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subordinar a todos los hombres de las regiones 0 zonas para hacerlos fieles
consumidoresy abastecedores de materias primas.

L asociedad hafomentado un excesivo individualismo y una consideracion
del individuo como meraunidad de consumo, pero escasamente habrindado al
individuo un tipo de vidaen comunidad o ha ofrecido una escasainfluenciaen
las decisiones de un entorno social.

En estefendmeno, los mediostienen un papel muy relevante, porquesonlos
encargadosdellevar losmensgjesatodo el mundo, atodo ser humano. Ellosson
en parte los responsables de unificar ala Tierra bajo los mismos parametros
ideolégicos. Son los instrumentos socializantes méas fuertes en la actualidad,
pues han sustituido en gran medidalaimportanciaquetenian losantiguos, tales
como laescuela, lafamiliaolalglesia

Buscan crear al hombre de un mismo pensamiento, voluntad, y accion. Con
esto, cabedecir quetal vez uno delos objetivos delos medios de comunicacién
(industriacultural) y de lasindustrias (empresas transnacional es) es hacer que
cadaindividuo se vea envuelto en la necesidad ideol 6gica de participar en el
consumo de productos, préactica que los idedlogos denominan civilizacion y
modernizacion ala que |os pueblos deben sumarse para dejar de pertenecer a
grupo de los marginados y pasar asi aformar parte de los consumidores.

“El consumo generaidentidades; intercambiamos productos para satisfacer
necesidades que nos hemos fijado culturalmente, paraintegrarnos con otrosy
paradistinguirnos de ellos’ (Brito et al., 1985: 53).

Ante esta situacion, la violencia aparece como unaforma de respuesta ante
unafrustraciénsocial. Estetipodeviol enciapuede ser tambiénunaconsecuencia
del profundo deterioro al que se hallegado en untipo de sociedad que ha puesto
SUS esperanzas en un mero crecimiento cuantitativo del consumo de hienes
materialesy que apenas hatenido en cuentaal individuo en su dimension como
persona sociamente integrada en una comunidad.

Esta problemética obliga a reflexionar sobre el fenébmeno de laviolenciay
surelacion conlajuventud. Estalltimaseresisteal astransformacionessocial es
de hoy, pues alo movedizo quetiene de por si la personalidad del adolescente
endevenir, hay queafiadir laincoherenciadel mundo actual consuspropagandas,
disensiones politicas y religiosas, y las contradicciones de los intereses
econdmicos. Todo esto crea confusién y desorientacion desbordantey trégica
en lajuventud. En tales circunstancias no todos | 0s jOovenes son aptos para ver
el mundo tal como esy aceptarlo insertandose en él, integray generosamente.
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Por lo anterior, algunos adolescentes y jovenes aquejados de inmadurez
persistente podrian convertirse en antisociales e incluso en delincuentes, si
[legan a una particular situacién de inadaptacion. El adolescente realiza sus
primeras tomas de conciencia personales y profundiza en sus sentimientos,
ideasy creencias. Su posturaante el mundo adulto esde oposiciény de desafio,
y estaesunareacci 0n necesariade defensade un ser quevatomando lasriendas
de su existencia.

Ademas, laactual sociedad industrializada, urbanay consumista—con todo
lo que ello comporta: ideologia del bienestar, carrera del lucro, primacia del
tener sobre el ser, crisis de lafamilia, soledad, anonimato— es la que segrega
laviolencia. Y aque, como sociedad de consumo, alimentadeseoso aspiraciones
y despierta esperanzas que no puede satisfacer; mientras margina del proceso
de producciony de consumo, excluyey discriminaagran nimero de personas,
clasificando y haciendo de ellas unos inadaptadosy rebeldes; pero sobre todo,
tiende a destruir los valores morales.

En realidad, cuando la sociedad actual exalta como valores supremos de la
vidaal placery a dinero, cuando aplaude el éxitoy lariqueza, obtenidospor los
mediosquefueren, cuando despreciaal hombre honesto como aun ser débil que
no es capaz de hacerse valer mientras exalta a fuerte que prevalece sobre los
demés con astucia y con violencia, no habria por qué maravillarse de que
algunos jovenes sientan la tentacion de recurrir ala violencia para ganar con
facilidad y rapidez mucho dinero.

Lavidaactual originaviolenciay agresividad, mésaun cuando en un espacio
invariable aumenta mucho la poblacion, pues esto genera aglomeraciones y
desorden en las grandes urbes, con el cortejo de desagradabl es complicaciones
gue llevan consigo: prisa, falta de tiempo, tensién, vida compleja, fata de
comunicacion afectiva, etc. Si afiadimos a esto laanomia, la hipocresiasocial,
la creacion consumista de necesidades artificiales, la doble moralidad, etc.,
comprenderemos que en unas circunstancias de vidatan frustradorastengaque
surgir laviolenciay la agresividad como medio para sobrevivir.

Laviolenciacas siemprellevaconsigo laopresiény lainjusticia

¢Qué es entonces laviolencia?

El uso injusto de lafuerza—fisica, psicol 6gicay moral— con mirasaprivar auna
personade un bien al quetienederecho (en primer lugar el biendelaviday lasalud,
el bien de lalibertad) o con miras también aimpedir una accion libre ala que el
hombre tiene derecho u obligarle a hacer lo contrario a su libre voluntad, a sus
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ideales, asusintereses. Por |o tanto, no puede llamarse violenciaacual quier uso de
lafuerza, sino sblo a un uso injusto que lesione un derecho (Izquierdo, 1999: 19).

Asi pues, paraque hayaviolencia, serequieren dosfactores: usodelafuerza
y violacion de un derecho.

Laviolenciaesunfendmenototalizador eindisol ublementerel acionado con
lahistoriadelaexistenciahumana, que consisteen“ el uso deunafuerzaabierta
uoculta, con el fin deobtener deunindividuo, o deungrupo, algo queno quiere
consentir libremente” (Domenach, 1981: 36).

Laviolenciasemejalaaccion estratégicaque orientalafuerzafisicaconla
intencién de someter o delimitar laeleccion delasposibilidades de actividad de
los dominados.

Etimol 6gicamente, lapalabraviolenciaderivadel latin violentia, vismaior,
fuerzamayor, impetu. Seguin el diccionario, eslafuerza o energia desplegada
impetuosamente. En el origen, pues, el concepto de violencia denota una
realidad moralmente neutra; la calificacion que uno puede hacer de ella
dependera del uso o abuso de esta fuerza.

El violento puede serlo con los que conviven bajo su mismo techo. La
violencia esta presente en las calles, estalla entre los conductores y los
transelintes, entre |0s vigjeros que usan un mismo transporte publico, entrelos
vecinos delamismaescalera. Laviolenciaverbal o gestual brotaamenudo en
latienda, enel taller, enlaoficina enel despachooenlaescuela. Y enlamayoria
de los casos, los motivos que desatan estos comportamientos violentos, si se
miran desapasionadamente, son minimos, insignificantes, ridiculos. Lo que
pasaes que son como chispas que encienden el ambientetensoy crispado aque
nos aboca el ritmo trepidante y angustioso de nuestro tiempo.

Sin embargo, la violencia es un fenébmeno que no esta vinculado
exclusivamente alaobtencion de bienes o alasatisfacci 6n de necesidades, mas
bien involucra a propio ser del hombre y no significa necesariamente terror,
destruccion o aniquilacién fisicadel otro, sino el despliegue de estrategias de
coercién para conseguir 1o deseado.

Entre centenares de definiciones posibles, la violencia se perfila como la
actuaci 6n contraunapersonao un col ectivoempleandolafuerzaolaintimidacion.
De cualquier manera, las descripciones no son neutras, pues [levan consigo un
componente subjetivo que depende de los criterios utilizados, tanto juridicos
como institucionales o personales. Por eso se puede afirmar que no hay un
criterio universal de la violencia; cada sociedad tiene los suyos propios. Una
vision histérica sobre la violencia demuestra que ésta no se circunscribe
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Unicamente alasgrandes expresionescomo ladelaguerra. Laviolenciahasido
un elemento sustancial de todalahumanidad, yaen susrelaciones politicas, ya
enlassociaesy personaes. Algunoshan creido ver en elloladeclaracion dela
agresividad presente en la naturaleza humana como una caracteristica mas
relacionada con los instintos. Otros, en cambio, opinan que la violenciatiene
marcados componentes sociales e incluso culturales.

Ahorabien, quelaviolenciaseao no innata es de pocaimportancia. Pero si
importa que la sociedad haga algo por orientarla en su verdadero sentido, por
canalizarlacomo energiade algun modo Util, por prevenirlacuando seanociva,
en todo caso, por contenerla dentro de unos limites tolerables. Sufrimos la
violenciainmisericorde delas gentes que no dejan vivir en paz alosdemés. La
gran mayoria de los seres humanos controla su agresividad, pero unos pocos
inadaptados se estan haciendo los duefios de las calles y de la noche, de los
parques y hasta de las casas gjenas. Pequefios grupos, bandas, forgjidos y
delincuentes, amedrentan y asustan a los ciudadanos.

Debido ala generalizacion del fenébmeno de laviolencia no existen grupos
socialesprotegidos, esdecir, laviolenciano es especificamente un problemade
pobreso clasessocial esmarginadas, ni deconfrontacionesracial es, econémicas
0 geogréaficas, sino que laviolencia puede acentuarse por género, edad, etniay
clase social, independientemente de si se es victima o victimario; es decir, la
violencia responde a realidades especificas.

Hay que destacar que laviolencia, aunque en muchos casos este asociada a
lapobreza, no essu consecuenciadirecta, pero si esresultado delaformaenque
las desigual dades sociales —la negacion del derecho atener acceso de bienes
y equi posdeentretenimiento, deporte, cultura—, operan enlasespecificidad de
cada grupo social, desencadenando comportamientos violentos. Asi pues, la
dependencia, lapobrezay marginaci 6n no necesariamentegeneran delincuentes,
pues influye también el desarrollo material, individual y social, aspectos que
derivanenlavidadelosindividuosque, al no contar conopcioneso aternativas
para obtener |os ingresos necesarios para mejorar su calidad de vida, estan
dispuestos a cometer delitos.

Relacion jovenesy sociedad

Lajuventud es en parte definida a partir de un periodo en lavida biol6gicade
losindividuos. Esto conducelamayor partedelasvecesaasociar alajuventud
con una etapa cronoldgica en la que hombres y mujeres transforman sus
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caracteristicas biolégicas, abandonando asi su etapa infantil. Se trata de una
situacion transitoria, en laque el individuo dejade ser considerado como nifio,
sin que alcance el estatus o desempefie papeles y funciones de adulto. La
juventud, entonces, es una etapa donde los individuos comienzan a entrenarse
gjerciendo ciertosderechosy cumpliendo obligaciones que un adulto no podria
soslayar en su interaccién con los demas.

Si se considera alajuventud como una etapa del desarrollo individual que
mira hacia delante, etapa en la cual los individuos construyen una identidad
personal, sesabraqueesaactividad generardasu alrededor el ementossimbalicos
guepermitenel reconoci mientodesuindividualidad, perotambién supertenencia
aun género. En ese sentido, Giddens serefiere alajuventud como unaetapade
los individuos en la que tratan de copiar las formas de los adultos, pero son
tratados por laley como nifios. Puede que estén obligados a trabajar o quieran
trabajar, pero deben ir a colegio. Sin embargo, no se trata solamente de un
periodo en la sociaizaciéon del individuo donde el que fue nifio copie las
conductas de los adultos, sino ademés, que represente la capacidad para
distinguir expresiones concretas de |a etapa adulta.

Deta maneraguelajuventud representaun periodoenel quelaconstruccién
de la personalidad del individuo se somete a una doble presion social en la
medidaquelaculturaproyectadosmodel osde ser: uno apuntaalacomprension
delasconductasadultas, y otro alospatrones genéricos, masculino o femenino.

Conforme se advierte que la conducta de los jévenes es normada por los
patrones social es establ ecidos para una edad determinada, se confirmaque los
individuos ya introyectaron los valores, principios y conductas esperadas
socialmente para interrel acionarse con los otros. De esa manera, |a sociedad
comienza a conferirles €l estatus de jovenes que han madurado, y estatus de
joven adulto, es decir, un individuo que va aprendiendo a ser responsable.

Por otra parte, lajuventud, como diferencia arbitraria entre lainfanciay la
edad adulta, refleja los niveles de conflictividad social que encierran las
relaciones generacionales. Para Bourdieu,

se trata de un proceso social mediante el cual las generaciones méas avanzadas
construyen através de la culturaunos patrones de conductay un papel, queimpide
aaquéllos que han sobrepasado laetapainfantil (jovenes), que prometan hacersede
las habilidades y recursos para ser autbnomos, y asi accedan al poder (Bourdieu,
1990: 163).
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Visto de esta manera, lajuventud aparece como el limite que impide alos
jévenesincorporarse, en igualdad de circunstancias, alas estructuras de poder
0 de maneramas real, al mercado de trabajo. De esta forma se entiende mejor
por qué en lajuventud recae un estigma, pues es indudable que esa etapa del
desarrolloindividual parezcacomo unapermisibleirresponsabilidad provisional .

Por otra parte, resulta muy importante advertir que el chogue generacional
no solo se refleja en e monopolio sobre los elementos materiales del poder,
como es el dominio que tienen los adultos en las actividades que permiten el
acceso alatomadedecisionesy al dinero. Son precisamentelosadultosquienes
aparecen como sinodales en el proceso de socializacién de los jévenes, pues
sefidlan los estereotipos ideales que la sociedad espera de sus hombres y
mujeres.

Toda sociedad necesita construir y construye un determinado tipo de sujeto social,
€l adecuado para el mantenimiento y reproduccion del sistema estructural que lo
forma, utilizando para ello las diferentes instituciones que confluyen hacia el
objetivo buscado (escuelas, iglesias, medios, etc.), cada unade las cuales adquiere
caracter hegemanico endistintosmomentosdel proceso histérico (Guinsberg, 1999:
14).

De tal manera que los adultos se constituyen en emisarios de la cultura
tradicional que se resiste alatransformacién de |os papeles sociales.

Ahorabien, |as condiciones que dieron origen alajuventud como categoria
social, ligadasal desarrollo delas condicionesde produccion, dieron lugar aun
paradigmadejuventud que lavisualizabacomo unaetapade formacion parasu
futurainsercion enlasestructurasformalesdelasociedad, sobretodo alaesfera
productiva. Estaconcepciénreducee significado delajuventud exclusivamente
asu caracter de relevo generacional de lafuerza de trabgjo, de ali que:

Ahorael concepto de juventud ya no puede utilizarse con referenciaaun solo tipo
dejoven, pueslasrepresentaci ones juveniles se han multiplicado detal maneraque
€l concepto yano secircunscribe exclusivamente alos estudiantes varones de clase
media de | os sectores urbanos; ahora representaciones juveniles abarcan en buena
medida a los sectores populares, a los marginales, a las mujeres e incluso a los
campesinos, donde se consideraban practicamente inexistentes.

El paradigmadelajuventud, como un proceso del apresto delosjévenespara
lograr su plenay funcional insercién en las estructurasformales delasociedad,
norespondedemaneraadecuadaanuestrarealidad. Esteparadigmaesexcluyente,
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ya que degja de lado a una gran cantidad de representantes juveniles. La
cotidianeidad nos muestra que la sociedad no esta creando los espacios
suficientes para los jovenes; no cuenta con la capacidad suficiente para
albergarlosy se esta convirtiendo en su enemiga.

La juventud es un algo gque actualmente toma muchas formas, adquiere
distintos sentidos y significados, y obliga a pensar no en una sino en variasy
diferentes realidades juveniles que estdn conectadas entre si, generando
identidades Unicas, formas de comportamiento, lenguajes y pensamientos
adecuados alos contextos en donde se desarrollan losjévenes. Es el periodo de
lavidaen que se pasa de una existencia receptiva a una existencia autbnomay
personalizada. Setrata de un transito dificil y de graves consecuencias para el
futuro. Aqui, en esta encrucijada, se fraguan o se malogran muchas metas y
éxitos del futuro.

L asituacion de extrema pobrezaen que viven grandes nlcleos de poblacién
en los paises de América Latina, incluyendo México, nos muestra una
imposibilidad estructural de insercion de muchos jovenes en las estructuras
formales de |la sociedad.

De ahi que los jovenesy su identidad se construyan mayoritariamente por
fueradelaformalidad social, de estamanera, laidentificaci 6n con losobjetivos
y valores culturales dominantes resultacompleja, yaque laidentidad social de
unagran mayoria de jovenes de | os sectores populares no se constituye como
clase trabajadora, ni como estudiantes, ni mucho menos como ciudadanos de
grandes metropolis.

Tal parece que la excepcion se esta convirtiendo en laregla, por lo tanto,
ahoraseramaspreciso hablar deun proceso dedesercidn social quedeinsercion
social, pueslosjovenes estan desertando delaescuela, delafamilia, del trabajo
formal, etc. Enunapal abra, delasinstituciones. En este sentido podriamosdecir
gue las identidades juveniles se constituyen bésicamente por fuera de la
formalidad social, porgue no se identifican con sus objetivos y los valores
dominantes. No obstante, existe un proceso contrario que contribuye a la
formaci dndeidentidadesen convergenciaconlosobjetivosy val oresdominantes.
Este proceso se dapor medio del consumoy laindustriacultural. De ahi quela
situacion actual obligueahablar deidentidadesjuveniles, que seconforman por
distintos factores.

Segun Carlos Monsivas:

Lavariedad de comportamientos (juveniles) serelacionacon tradiciones histéricas
y culturales, con desesperaciones y angustias diferentes, con formaciones
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diametralmente opuestas, con ideas de lanaci6n escasamente rel acionadas entre si,
con diferentes oportunidades de insercion en la sociedad (Brito, 1985: 106).

La sociedad contemporanea experimenta cambios significativos. Ahora el
consumo rigealaproduccion, adquiere gran peso en lasociedad y seconstituye
en el origeny € fin delamisma; adquiere cartade “racionalidad econémica’.
La sociedad del capitalismo salvaje encuentra su racionalidad en el consumo
mas que en la produccion. Para las nuevas generaciones, el trabajo ya no
constituye un posicionador de estatus, es, alo mas, un medio para tener una
capacidad adquisitivaque les permitainsertarse enladrbitadel consumo, dela
ética calvinista hemos pasado a |a ética consumista.

La comercializacién a gran escala ha generado una industria cultural, en
donde muchos jovenes de clase media y de los paises industrializados han
consolidado suidentidad como generacion. Ciertamente, el consumo constituye
uno delos principal esfactores que generanidentidadesjuveniles. Sinembargo,
los consumidores no son seres pasivos que asumen docilmente |os model os de
consumo postulados por los medios, entre ellos existen mediaciones. Los
procesos culturales son también proceso de digestion, en € que los nuevos
productos se cotidianizan, seresignificany seincorporan al universo simbolico
con el que sevive.

Laincorporacion de los jévenes ala cultura se da de manera diferenciada,
las identidades juveniles no las determinan Unicamente el consumo y la
industriacultural, sino queexisteun proceso dereapropiaciony deresignificacion
en donde los jovenes definen sus identidades por sus propias experiencias
cotidianas, por susaccionesgrupal esy lasdistanciasexistentesentresurealidad
cotidianay los satisfactores posibles.

Para Navarro Kuri, la condicion juvenil exige un reconocimiento, tanto en
su especificidad social como en sus producciones; como jovenes, exigen ser
reconocidos como sujetos activos de sus destinos sociales... “lo joven de
calificativogenéricopasaal estatuto desujetoque, comotal, demandal egitimidad
y participacion en la decisiones sociales, politicas, culturalesy morales’.

Comopuedeverse, lahistoriadel conceptoy lacategoriasocial de‘juventud’
depende mucho del contexto social. Ahorabien, si sequiere ver entérminosde
rango, por ejemplo, en el caso de México, laley publicadaen €l Diario Oficia
delaFederacion el 6 de enero de 1999 definey aplica unapoliticanacional de
juventud para los habitantes de entre 12 y 29 afios de edad, marcando de esta
formaunrango paraconsiderar laedad que permiteconsiderar aunjoven comotal.
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Larelacion entre juventud y sociedad hasido alo largo de la historia unarelacion
ambiguay contradictoria desde siempre; en todas | as épocas, aunque con distintas
intensidades y acentos, ha habido un enfrentamiento, tacito o manifiesto entre
juventud y sociedad. Es una larga historia de rebelion y de sometimiento, de
subversion y de conformismos, de absentismo y de adulacién, de silencio y de
protesta, de violenciay pasotismo (Izquierdo, 1999: 20).

Es obvio que la juventud ha sido descuidada en la formaciéon de su
personalidad con valores culturales, sociales y éticos que en tiempos todavia
recientes se consideraban imprescindibles. Y aunque el joven lucha por la
conquistadesu libertad, pronto cae en lacuentade que se encuentrasumergido
en €l tedio consumista de una sociedad materializada e injusta desde sus
planteamientos, centrada en |a preocupacion desmesurada por la obtencion de
bienes materiales sin temor a que la persona sea atropellada o excluida.

L asociedad actual eslasociedad delatentaci on, quepotencialamanipulacion
publicitariay laescaladadel erotismo, con esto €l joven, en vez de conquistar
su libertad, ha perdido el sentido real de lavida

Y a desde hace afios, todo un montaje publicitario y comercia se viene
encargando de vender |0 joven como articulo muy rentable. Por gjemplo, enlos
ultimostiempos, lapublicidad hapenetrado masenlamasajuvenil. Lasmodas,
las actitudes, las formas de comunicacion, las costumbres, la religion, los
cambios en los valores, los derechos, la estructura econdmica, se estan
homogenizando parael beneficio, preservacidny progresodel sistemacapitalista
actual. Y quien no entre dentro de los parametros que dicta tendra que ser
excluido.

Lajuventud ha sido amamantada en el escandalo de las malas costumbres,
en el miedo a sacrificio, en la busgueda de lo material sin esfuerzo, en la
renunciaalaausteridad y en laincapacidad para larenuncia. ES inicuamente
explotada por empresas comerciales que lanzan atuendos y vestimentas
répidamente envejecidas, formas de vida desordenadas, literatura barata y
embriagadoraque asegurael dominio delosintereses sobre el delosideales, €
de los instintos sobre la reflexion.

Muchosjévenesinician su primeraandadurarepletade optimismo, llenosde
ilusiones, dispuestos a sembrar de amor € mundo entero; después caen
facilmente en latrampaquelestiendelamismasociedad: dinero, poder y sexo.

Anteeste panorama, | osjOvenessesienten enlasociedad extrafios, solitarios
y carentes de futuro, cansados de palabras vacias que suenan a rutina,
desorientadospor unastransformaci onessocio-politicas|lenasdedesesperanza,
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gue han puesto en evidencialaflagueza en lafe de muchosy descendientes de
una generacion marcada por un ritualismo inoperante, pero al mismo tiempo
sedientosdetrascendencia, hambrientosdeespiritualidady abiertosal misterio,
lajuventud corre €l riesgo de inventarse sus propios idolos.

Lainiquidadtienesusraicesenlospatronesdeexclusion, enladiscriminacion
social basada en rasgos poblacionalesy en los sistemas de privilegios. A pesar
de que la Constitucion Politica mexicana consagra el gjercicio de los derechos
en igualdad de condiciones para todos los ciudadanos mexicanos, la brecha
entre diferentes grupos de poblacién en el acceso atodo tipo de recursosy en
el control sobre éstos es muy profunda

Pero, masalladeladraméti cadesi gual dad enladistribucién deingresos, que
dejaen condicionesdemiseriaagran parte delapoblacion, existeunaexclusion
social manifiesta a través de disparidades agudas en los niveles de poder y
reconocimiento social, de participacion politica, de libertad individual, de
educacion, de salubridad y expectativa de vida, de seguridad personal, de
organizacion colectiva y de acceso a servicios basicos, entre muchas otras
desigualdades que afectan de manera importante a la poblacion joven. Los
patrones de distribucién de todos estos recursos sociales son determinados
fundamental mente de acuerdo con un criterio poblacional. En otraspalabras, |la
posicion relativa de ventgja o desventgja social depende, sobre todo, de
atributos de tipo poblacional como el género, laedad, laetniay lacultura, en
relacion dinamica con su ubicacion territorial.

L osj6venes, principal mente, sonun sector delapobl acion queesdi scriminado
y excluido tanto por otros jovenes con caracteristicas diferentes, como por la
poblacién en general . El pertenecer acierto grupo en el que secompartenideas,
formasdevestir, masica, lugares quefrecuentar, tipo de escuelahace queexista
unadiversidad de expresionesy gruposjuvenilesque no séloindicanunaforma
devestir sinotambién deser. Estadiversidad hace que muchasveces|osjévenes
sean discriminados y hasta violentados debido a su apariencia, ya que esvista
€en ocasiones como sinbnimo de violenciay delincuencia.

Mediante estas operaciones ser joven equivale a ser peligroso, drogadicto o
mariguano, violento; serecurretambién aladescripcion deciertosrasgosfacialeso
de apariencia; por gemplo, se dice: “dos peligrosos sujetos jovenes de aspecto
cholo”, “el asaltante de cabellolargoy rasgosindigenas’. Entonces, ser unjovende
los barrios periféricos o delos sectores marginal es se traduce en ser violento, vago,
ladrén, drogadicto, malvivientey asesino real o en potencia (Reguillo, 1999).
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Por ejemplo, lairrupcion delasexpresionesjuveniles se hapresentado enun
clima social definido por e incremento mundia de la violencia, 1o cual ha
llevado a estigmatizaciones recurrentes sobre los movimientos juveniles,
principalmente contra aquéllos protagonizados por los jovenes de las clases
populares.

Exclusién y discriminacion social, una causa
de violencia juvenil

L osjévenes son discriminados en diferentes @mbitos, por gjemplo, en el ambito
laboral, la mayoria de los empleos indican como requisitos que no se tengan
perforaciones, tatugjes, cabello largo en los hombres, que no provengan de
escuelas publicas (esto tuvo un mayor auge antes y durante la huelga de la
UNAM, en 1999, periodo durante el cual se sefidaba que no se admitian
egresados de dicha institucion), etcétera.

También varios centros nocturnos o [lamados antros restringen laentrada a
ciertos jovenes, por gemplo, s son morenos, por €l tipo de ropa, si no llevan
moto o automavil, si no cumplen con las caracteristicasimpuestas o que van en
contra de las politicas del lugar.

Delamismaforma, en algunos centros comerciales, como Perisur y Santa
Fe, se ha observado que existe una gran discriminacion hacialos jévenes que
vanen grupo, sobretodo si pueden ser identificadoscomo punks o cholos, o que
pertenecen aalgunaclase social baja; deinmediato son detenidosy expul sados
del centro debido a que se les considera proclives a cometer algiin robo en las
tiendas o dafios dentro del inmueble.

Lano aceptacion y pocatolerancia hacialos grupos restringidos, como los
punks de la ciudad de M éxico, marcan un intento de segregar y eliminar cierto
tipo de préacticas culturales propias de microuniversos sociales.

Las formas del habla relacionadas con la acentuacion, la velocidad y la
ritmica marcan un sentido de identidad y de procedencia, ya que la propia
geografia del pais ha permitido diferenciar a sus habitantes en centro, nortey
sur. Baste con escuchar alguno paranotar lasdiferencias culturales que no solo
pondrén en evidencia las formas que adoptara €l segregacionismo que se
practica en México, sino que marcaran fronteras, a manera de limites entre
diversos rasgos identitarios caracteristicos de una u otra region del pais. Los
jovenes no solo son discriminados por el resto de lasociedad, sino también por
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otrosjévenesqueno comparten ciertascaracteristicasorasgosfisicos, culturales,
sociales o religiosos.

En nuestro pais, |osjévenes han sido un sector delapoblacion marginado en
todos los aspectos. El hecho de que su comportamiento, sus expresiones o su
rebeldia no sean tolerados por la sociedad los ha llevado a expresarse de
diferentes maneras, principalmente por medio de manifestaciones artisticas,
por eiemplo e graffiti, la pinturay lamusica. Pero no solamente al hablar de
jovenes se alude aaquéll os que pertenecen aal gunaexpresion juvenil comolos
punk, cholos, etc; es decir, no setrata de generalizar, sino también se hablade
todos aquéllos que son excluidos y discriminados solamente por su condicion
dejoven, por sucondicidnsacial, el sexo, el color delapiel, lareligion, el estado
civil, las orientaciones sexuales, €l nivel educativo y €l tipo de escuela (si es
privada o publica), la ocupacion, los gustos musicales, |os gustos en € vestir,
etcétera

Sin duda alguna, el deterioro de las instituciones que ofrecen educacion
publica y trabgjo, la crisis de las instituciones politicas y de las propias
instituciones sociales comunitarias son el contexto derealidad paralosjévenes
de hoy. La sociedad formal ya no |es ofrece opciones.

Debido aque €l problemade épocano es el proceso de cambio social, sino
el de exclusion'y ladiscriminacién con que dichas transformaciones operan a
nivel delasnuevas generaciones, | as aspiraciones de ascenso en laescalasocial
seven socavadas por lacrisisy lareconversion delosmercadosy el progresivo
deterioro delacalidad y el prestigio socia que brindalaeducacion formal. Ser
joven y tener un titulo ya no son condiciones que garanticen un camino de
progreso.

L osnuevosusostecnol 6gicosy lasrestriccionesde calificaci 6n que presenta
el mercado de trabajo afectan de manera especia alos jovenes. Lejos esta el
sistemaeducativo de poder brindar salidas profesionalesde acceso universal en
favor de las nuevas generaciones.

El empleo, aunque informal o precario, es en general escaso y de acceso
privilegiado; pero mucho més improbables y restrictivos son todavia los
ambitosocupacional escapacesdebrindar uningreso digno, estabilidad | aboral
formacion profesional y desarrollo personal paralos jovenes.

Paramuchos adolescentesy jévenes, lamendicidad, las actividadesilegal es
y el desdliento socia constituyen verdaderas estrategias de vida y Unicas
opciones de realizacion personal y colectiva en un contexto econémico y
cultural cadavez més hostil para determinados perfiles sociales.
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Encual quier caso, resultaevidentequeexisten cadavez mayoresdificultades
inerciales paraquelosjévenes accedan aunaeducacion de calidad y alaaltura
de las exigencias formativas que impone la tecnificacion y la modernizacion
alcanzada por la estructura productiva actual.

Paralamayoriadelosjovenesexpulsadosdel sistemaeducativo, suprincipal
expectativa es acceder aun empleo precario; y lamejor, €l poder mantenerlo el
mayor tiempo posible bajo cualquier condicion.

Estosy otroselementoshacen queal referirnosal osjovenes sehagaespecia
mencionalaexclusionsocial, vistacomo unamanifestacion delaviolencia. Ser
joven ya no forma parte de un imaginario de prosperidad social 0 progreso
personal, sino que constituye una condicién que muy probablemente derivaen
unanuevaformade marginalidad einjusticia, yagqueviolael derechoaunavida
digna

Estosjdvenes deben afrontar el desaliento o laimposibilidad de estudiar; a
lavez que deben responder alapresion de proveer ingresosfamiliares o asumir
responsabilidades domésticas.

Siguiendo esta trayectoria, son muchos y variados los testimonios que
muestran cémolosjovenesdel ossectorespopul areshacentrabajosde cual quier
tipo con el Unico objetivo de apoyar lamerasupervivencia, sin otraperspectiva
ni oportunidad. Cuando pueden, recurren al grupo familiar con laesperanzade
seguir estudiando; la mayoria de las veces no tienen aternativa y estan
obligados a dejar los estudios para aceptar cualquier trabajo; muy temprano
enfrentan el desempleo y luego € desaliento, y més tarde o més temprano se
encuentran antelasactividadesilegal esqueof recelamarginalidad urbanacomo
Unica posibilidad de movilidad social.

Las mujeres, tempranamente embarazadas, sin dejar de atender la
reproduccion del hogar, se enfrentan a la obligacion de tener que aportar
ingresos, trabajar, mendigar ogenerar algunaactividadinformal bajo condiciones
de alta autoexplotacion; sin ninguna expectativa de desarrollo personal. En el
mejor de los casos, estos jovenes suman mano de obra barata y flexible a
mercado. La mayoria de |os hogares de estos jovenes no pueden escapar de la
pobreza, y solo pueden sobrevivirlaen el marco del asistencialismo publico, de
lainformalidad social y econémica o através de actividades no legales.

De esta manera, sin trabajo, sin redes de contencion, sin las habilitaciones
educativasy socia esexigidaspor el mercado ni oportunidades paraobtenerlas,
estosjovenesguedan fueradelasociedad formal y serefugian enlasestructuras
invisibles dela pobrezay lamarginalidad. Finalmente, tanto el mercado como

228



La delincuencia juvenil: fenémeno de la sociedad actual IR. Jiménez

el orden social oficial sospecha de ellos, los persigue y los juzga, €erciendo
violencia contra su personay su identidad, etiquetandolos en el mayor de los
casos como posibles delincuentes o delincuentes.

Las inhabilitaciones que imponen la desigualdad social y la crisis de
oportunidades afectan especialmente a aquellos hogares de escasos recursos
material es, af ectadospor ladesocupaciony ladescalificacion social, y endonde
lasredesfamiliares, comunitariaseinstitucional esdeintegraci 6n estén seriamente
debilitadas o son inexistentes.

Es en tales hogares donde se sufre mas directamente la desval orizacion del
capital material, social y cultural acumulado por anteriores generaciones, y en
donde, finalmente, la posibilidad de delegar dicho capital a las nuevas
generacionesdejdvenessetornaen unhecho préacticamenteimposible. El hecho
genera asi un efecto multiplicador: la reproduccion intergeneracional de la
exclusion como un fendmeno cada vez més generalizado.

Al respecto, parece pertinente destacar que tanto las aspiraciones como las
posibilidades de integracion de los jovenes de hoy —igual que para otros
sectores— se ven socavadas por un proceso mas general de exclusion y
desigualdad cuyos componentes fundamentales merecen ser precisados:

1. Escasez de las oportunidades de empl eo, |os cambios que experimentan
lasrelacioneslaboralesy demercado, y suimpacto sobrelosingresos, las
condiciones de trabajo y la seguridad social.

2. Lafragilidad delasredessocia esdecontencion, reciprocidady proteccion,
con referenciaespecificaa cambio derol delasinstitucionesdel Estado
responsables de la provision de servicios sociales, 1os cambios en la
configuracion familiar, los procesos de desintegracion de las redes
barriales.

3. El creciente predominio de simbolos y reglas de discriminacion,
segregacion e inhabilitacién que definen en formadesigual laestructura
de oportunidades, éxitosy fracasos sociales.

Pero estos argumentos no solo permiten caracterizar mas concretamente la
actual problematicajuvenil, sino que también deben servirnos parareflexionar
sobrecud vaaser el futuro proximo deestasgeneracionesy desusdescendientes,
igual 0 mayormente enfrentados a ambientes institucionales, familiares y
comunitarios de exclusion.

Como puede observarse, existe una situacion de vulnerabilidad sobre los
jévenes, aunado aello se encuentran turbul entas condi ciones socioeconémicas
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en varios paises, |0 que ocasiona unagran tension entrelosj6venes, agravando
directamente los procesos de integracién social, y en algunas situaciones
fomentando el aumento de laviolenciay la criminalidad.

La situacion en México

Desdeunaperspectivaestructural , el problemaseexpresaen mayoresdificultades
paracontinuar enformaexitosael sistemaeducativoy, por consiguiente, enlos
crecientes obstacul os paraacceder al mercado de trabajo moderno, 1o que entre
otros efectos termina complicando laformacién de nlcleos familiares propios
y las probabilidades de movilidad social futura.

De esta manera, la heterogeneidad de la demanda conlleva a una oferta de
calificaciones y oportunidades segmentadas. Por 10 mismo, la trayectoria
educativa y la experiencia del primer empleo han dejado de ser el camino
compartido que permitiaformar unaidentidad profesiona y lagarantiade una
movilidad social ascendenteenlavidadel osjévenes; esdecir, talesinstituciones
parecen haber perdido su centralidad como dambitos deintegracion simbdlicay
real delosnuevosjévenesalasociedad. Todo lo cual haayudado agenerar una
heterogéneaestructurade opciones, interesesy estrategiasalternativas, alavez
gue variadas y complejas cosmovisiones por parte de |os jovenes.

El campo educacional ha perdido su funcién tradicional como ruta comun
hacialaidentidad social en lavidadelosjévenes; esdecir, ha desaparecido su
centralidad como ambito de interpretacion e integracion simbdlica, de
estructuracion de proyectos y expectativas de vida.

Al respecto, estudiosrealizadosmuestranlavalidez empiricadel ossiguientes
argumentos:

1 No sblo hay actualmente masjévenes en general, asi como masjévenes
pobres en particular, sino también es mayor laprobabilidad de que tales
grupos poblacionales pertenezcan a hogares que presentan escasas
oportunidadesdeintegracionfamiliary socia . Estoultimocabevincularlo
a hecho de que es mayor la probabilidad de que hogares particulares
registren alto riesgo ocupacional, econémico y demografico.

2. El mayor déficit educacional y ocupacional ha multiplicado las
probabilidadesde quelosjovenesde sectores de bajosrecursosenfrenten
situaciones de exclusion socia en términos de no poder continuar
estudiosni tampoco obtener unempl eo. L osj6venessocialmenteexcluidos
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han aumentado cada vez son més pobres y generalmente provienen de
familias donde se produce violencia familiar.

3. La frégil o deficitaria integracion socia que padecen actualmente los
jovenesno puede ser de ningunamaneraatribuidaacuestionesculturales
0 de anomia socia. Ha sido particularmente significativo el esfuerzo
laboral puesto por los jovenes de |os sectores de mas bajos ingresos en
direccién asuperar lascondicionesfamiliaresy personal esde desempleo
y pobreza. Sinembargo, tal esfuerzo notieneresultados compensatorios;
ni las probabilidades de éxito tienden a distribuirse en forma equitativa
al interior de la estructura social (Salvia, 1997).

En nuestro pais sobran gjemplos de la exclusién social de los jévenes, un
primer eiemplo lo constituye el ambito educativo.

En lo que serefiere aladesercion escolar, se destaca que del porcentaje de
jévenes que en el afio no asistian a la escuela, 97 por ciento (Narro, 2002)
abandond los estudios en algin momento de su trayectoria escolar (excepto
aquellosque concluyeron unacarreradel nivel medio superior), convirtiéndose
en desertores del sistemaeducativo, delos cuales, quizaunaalta proporcién se
encuentre en rezago educativo, esto es, no cuenta ain con la secundaria
terminada.

De los jovenes que desertaron del sistema educativo, 35.2 por ciento o
hicieron por causas econémicas (faltade dinero o porqueteniaquetrabajar). La
faltade dinero o lanecesidad detrabajar son causas de desercion escolar en una
proporcionimportantedej venes; esto apareceintimamenteligadoalacondicion
social y econémica de las familias, aunque también es importante la funcién
mismadelaescuelay del sistemaeducativo, que puede contribuir areducir este
problema otorgando becas escolares o instaurando programas flexibles para
alumnos que trabgjen y estudien, entre otras acciones que puedan realizarse.

LaEncuestaNaciona delaJuventud 2000* (ENJ) sefialaque entrelos 12y
los 14 afios de edad no acuden alaescuela 11.6 por ciento de adolescentes; de
los 15 alos 19 afios de edad no acuden 41.3 por ciento, y que a llegar alos 19
anos de edad méas de 75 por ciento de jovenes ha abandonado la escuela por
motivos econdmicos y falta de acceso en su localidad, principalmente. El
problema de la asistencia a la escuela es la necesidad de preparacion mas
especializada en los centros de trabajo. En México, cuando |os adolescentes

! Realizada por |a Secretaria de Educacion Publica, el Instituto Mexicano de la Juventud y € Centro
de Investigacion y Estudios sobre Juventud, |os resultados fueron publicados en agosto de 2000.
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cumplen 19 afios de edad, han abandonado |a escuel a cercade 89 por ciento de
ellos.

Un segundo gjemplo eslafaltade puestosdetrabajo o lasmalascondiciones
laborales cuando los jovenes logran un empleo, ya que en la actualidad los
adolescentes forman una parte importante de la poblacion econémicamente
activa. Cadaafio seagregan al mercado detrabajo personas menoresde 20 afios
deedady para€l afio 2000 |os hombres menores de 19 afios que participaban en
el campo laboral eran cercade 44 por ciento del total de ellos; en tanto que solo
24 por ciento de las mujeres trabajaban; incluyendo jovenes sin distincién de
género, 35.8 por ciento del total trabajaban entonces. Latasa de participacion
en el campo laboral variade acuerdo con laedad, sin embargo, es de notar que
ocho por ciento de adolescentes de 12 a 14 afios de edad ya se encuentran en el
mercado detrabajo siendo esto méas notorio en loshombres. En adolescentes de
15 a 19 afios de edad, |a tasa de participacién promedio es de 35 por ciento.

El que los adolescentes participen en los procesos productivos tiene
implicaciones diversas en cuanto alacalidad del trabajo que asumen, y estees
el problemaen realidad, yaquelacalidad del trabajo desde nuestra perspectiva
de salud debe contar con los siguientes atributos. tener jornadas de trabajo
acordes con la edad del sujeto, contar con un salario equitativo, tener derecho
alaseguridad social, tener normas béasi cas de seguridad e higiene acordes con
laley y contar con prestacionesadicional es. Muchasdelascualesno secumplen
en su mayoria.

L os adolescentes que se agregan alaplantalaboral en nuestro paislo hacen
por problemas econdmicos de la familiay la sociedad, 10 que es seguido del
abandono escolar, ademéasdelaformaenlaqueell osse desempefian cuando son
economicamente inactivos.

Otrodelosproblemasqueserel acionan conlo anterior —y quealintieneque
ver con |os aspectos de exclusion— es lafalta de salud y orientacion paralos
adolescentes. El acceso a los servicios de salud en la poblacion es medido a
través de la derechohabiencia (DH) ala seguridad social. Entre la poblacion
general, laDH esde 40 por ciento paratodo el pais, aunque para adolescentes
de10al9afiosdeedad estan sdlo de35.6 por ciento. Detodoslosadol escentes,
el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) asegura solamente a 28.4 por
cientoy el Instituto de Seguridad y Servicios Socialesparalos Trabajadores del
Estado (ISSSTE) a 5.6 por ciento, porcentgjes inferiores a aquéllos de la
poblacion general. No existe ninguna estadistica confiable que nos permita
conocer la intensidad de uso de los servicios de salud en sus diferentes
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modalidadespor parte de adol escentes; solamente el Sistemade Informacionen
Salud paraPoblacion Abierta2000 nos permite apreciar que siete por ciento de
toda la consulta externa de primer nivel de atencién nacional es ofrecida para
lapoblacién de entre 10 y 19 afios de edad.

Una de las causas de que la mayor parte de la poblacion juvenil no tenga
acceso real alos serviciosde salud es que no esta asegurada por carecer trabajo
0 porque no se encuentra estudiando.

Ahora bien, estos problemas estructurales de la sociedad mexicana tienen
bastante relacion con el aumento deladelincuenciajuvenil y con lapercepcion
socia delaproblemética. Por g emplo, laEncuestadeVictimizaciony Percepcidn
de la Seguridad Pudblica Nacional Urbana (EVPSPNU),? elaborada por la
Unidad de Andlisis sobre Violencia Social del Instituto de Investigaciones
SociaesdelaUNAM y México Unido contralaDelincuencia, mostré unaserie
de resultados acerca de la percepcion de la inseguridad y delincuencia en
México. De esta manera se observé que aunque mucha gente tiende a atribuir
ladelincuenciaalafaltade oportunidadesdedesarrollo, existen, diferenciasen
cuantoal lugar queocupaestaconcepcion, puessedaunavariacién dependiendo
la edad, la escolaridad y €l estrato socioeconémico al que pertenecen los
entrevistados.

Al diferenciar lasrespuestaspor gruposdeedad, encontramosquelamayoria
de la poblacién consideracomo la principa causa generadora de delincuencia
ladesintegracion familiar, quienes més piensan asi estan ubicados en €l grupo
de edad de 46 a 60 afios.

El Unico grupo de edad que consideré lacrisisecondmicay lapobrezacomo
desencadenadoras de la conducta delictivafue el de los adultos mayores de 60
afios.

Los jévenes y adultos de menos de 60 afios consideraron como segundas
causantes de ladelincuenciaalacrisiseconémicay lapobreza, seguidas por el
alcohol y lasdrogas; pero paral aspersonasmayoresde 60 afiosel segundolugar
lo ocupan lasdrogasy €l alcohol, seguidos de la desintegracion familiar. Este
comportamiento de los datos se puede explicar en parte porgue los menores de
60 afos conforman principalmente lafuerzaproductivay al mismo tiempo los
desempleados.

2Queselevantd del 26 deseptiembreal 30deoctubredel 2000, por laempresaACNielsen, y queregistro
delitos cometidos en €l periodo de agosto de 1999 a agosto de 2000.

233 enero/marzo 2005



CIEAP/UAEM

Papeles de POBLACION No. 43

[oyooe Aseboiq |
ezalqod

Aeoouoos sisL) M
Teljure)

ugioeiIBeIISEg O

‘VIONINDONI13A V13ASVYSNVYI SVY13A NOIDdIDHId

‘0002 [PP®4gn1008p OE [eaiquisdss ap 9z [pp 01ues|asanb (NNASA AJ) euedin
feuoigeN ed1|and Pepnfas el ap ugiodsdled A Ugidez (Lol A speisanous @)uend

098pse N 09-9v Sv-T1€

0e-81

avd3a 3d SOdNyo dod

T VOIHYdD

roT

rST

r0c

-G¢

234



La delincuencia juvenil: fenémeno de la sociedad actual IR. Jiménez

GRAFICA 2
PERCEPCION DE LAS CAUSAS DE LA DELINCUENCIA,
POR ESTRATO SOCIOECONOMICO

O Desintegracion
familiar

[ Crisis econdmicay
pobreza

W Drogas y alcohol

M Faltade empleo

Bajo Medio Alto

Fuente: Encuestade Victimizaciony PercepcidndelaSeguridad PiblicaNaciona Urbana(EVPSPNU)
que se levantd del 26 de septiembre a 30 de octubre del 2000.

GRAFICA 3
PERCEPCION DE LAS CAUSAS DE LA DELINCUENCIA,
POR ESCOLARIDAD
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Fuente: Encuestade Victimizaciony PercepcidndelaSeguridad PublicaNaciona Urbana(EV PSPNU)
que selevant6 del 26 de septiembre a 30 de octubre de 2000.
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Entre los resultados mas sobresalientes se puede observar que | as personas
con nivel socioecondmico ato ven como principal causadeladelincuencialas
drogasy el acohol; laspersonasde estrato socioecondmico bajo seinclinan més
apensar que ladesintegracion familiar produce delincuencia, lo mismo ocurre
parael estrato medio.

Paralas personas entrevistadas que no tienen estudios escolares o primaria,
la principal causa de la delincuencia se debe al consumo de drogas 'y alcohol.
Para quienes estudiaron lasecundariay el bachillerato, la principal causaesla
desintegracion familiar. Y para quienes tienen estudios superiores, la crisis
econdmicaes el principal factor, ademés de que para este grupo la corrupcion
eineficiencia de las autoridades judicial es tienen gran peso en la propagacion
deladelincuencia, y por eso se ubica como tercera causa para ellos.

Aungue se aprecian algunas diferencias entre la percepciéon de los
entrevistados, se observalaexistenciade unafirme creenciaentrelapoblacién
dequelacarenciadeesparcimiento, trabajo, salud y bienestar esunacausamuy
fuerte para desencadenar ladelincuencia; sin embargo, no habria que desechar
otrasposibles causas, yaque solo el estudio delarelacion detodaslasvariables
puede conducir aun analisis mas objetivo del fenébmeno de la delincuencia, 1o
cual ayudariaen laplaneacion de proyectosy de medidas paracontrarrestar |os
efectosy causas de ladelincuencia.

Ahorabien, mésalladelas causas atribuibles alos fendmenos de violencia,
es necesario considerar las perspectivas tedricas sobre la delincuencia'y su
relacion con los jovenes, asi como la manera en que ocurre este fendmeno en
Meéxico. Estas y otras preguntas intentaran analizarse lineas abgjo.

L a delincuencia: una estrategia de sobrevivencia juvenil
Delincuencia

Ladelincuencia es un fendmeno mundial, pues se extiende desde | os rincones
mas algjados de la ciudad industrializada hasta los suburbios de las grandes
ciudades, desde las familias ricas 0 acomodadas hasta las mas pobres. Es un
problema que se daen todas|as capas socialesy en cualquier rincon de nuestra
civilizacion. Es como una plaga que se ha extendido por todas partes, robos,
tréficodedrogas, actosdeterrorismo, viol aciones, asesinatos, violenciacallgj era,
amedrentamiento ciudadano, etcétera.
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La delincuencia es una forma de inadaptacién social y al producirse esa
anomaliase daun desafio alamismasociedad y asu normativade convivencia.
Peroloscaminosque conducen aladelincuenciason mdltiplesy muy diferentes
unos de otros, de ahi que podamos afirmar que la delincuencia es poliforme.
Aqui tratamos mas bien de la delincuencia agresiva.

Lacuestion sobre el concepto de delincuenciajuvenil nosobliga, antetodo,
a esclarecer dos términos: delincuenciay juvenil, ademés de ver en su justa
dimension qué es lo que lleva a un individuo a ser calificado y caracterizado
como delincuente.

La delincuencia es una situacion asocial de la conducta humanay en el fondo una
rupturadelaposibilidad normal delarelacioninterpersonal. El delincuenteno nace,
como pretendial. ombroso seguin susteoriasantropométricaso al gunoscriminélogos
constitucionalistas germanos; el delincuente es un producto del genotipo humano
gue se ha maleado por una ambientosis familiar y social. Puede considerarse a
delincuente mas bien que un psicopata un sociépata. Parallegar aestasociopatiase
parte de unainadaptacion familiar, escolar o social (Izquierdo, 1999: 45).

Detal formaquelosdelincuentestienen un denominador comun: incapacidad
de adaptacion a medio social: unosdafian duramente laconvivenciasocia con
su comportamiento debido asu intimaestructura, otros no respetan las normas
establecidas por no haberse identificado y socializado; otros se enfrentan
violentamente contralas normas|legando aun cierto vandalismo intolerableen
unasociedad democraticay en un mundo civilizado; otros carecen del espiritu
detrabajoy esfuerzo pararealizarse como personas. Han surgido siguiendo los
derroterosdelaociosidad, €l juego, el abandono delaescuelao € trabgjo, han
consagrado su vidaaladiversiéon desordenada, sin jerarquiaagunade valores
y sus acciones llegan a limite de laviolenciay ala delincuencia

Ante todo, siempre se ha considerado que la delincuencia es un fendbmeno
especificoy agudo dedesviaci 6n einadaptaci on. Enestesentido, sehadichoque
ladelincuenciaeslaconductaresultante del fracaso del individuo en adaptarse
alas demandas de la sociedad en que vive. De tal manera que el nacleo de la
delincuenciareside en una profundaincapacidad de adaptaci 6n sobre todo con
respecto alaintegracién social.

Sin embargo, ladelincuenciaes un tipico fendmeno de la psicologiasocial .
En & problema de la delincuencia debe centrarse en dos estructuras tipicas. la
estructuraindividual delapersonalidady laestructuraambiental enlaqueseha
movido e delincuente.
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La estructura individual de la personalidad

Si el delincuente procede de un ambiente civilmente evolucionado, las causasdela
violenciahay que buscarlas mas bien en un desequilibrio emotivo, delossujetos, en
supropianeurosis, confuerterepresiondelaagresividad, en casosdepersonalidades
psicopéticas, con taras constitucional es, en débiles mental es con fuertes conflictos
familiares. A vecesincidenvariasdeestascausas. El delincuentesemuestrasiempre
af ectivamenteinmaduro, con poco equilibrio deimpul sos, controlesy objetivoscon
muy poca aceptacion de las realidades de laviday con abandono facil a fantasias
infantiles, cambio frecuente en el tipo y evolucion de los intereses emocionales,
disminucion progresivaenlacapacidad paraaceptar |ascausasdefrustraciony poca
mal eabilidad en la adaptacion alas circunstancias normales de la vida (1zquierdo,
1999: 45).

Se dice que el delincuente muestra una actitud inmadura que se extiende
hacia distintas formas de actividad. Paraestetipo deindividuos el diano esun
tiempo que pueden dedicar a su promocién profesional, sino una sarta de
ocasiones en busqueda de una oportunidad de fuga del orden, deladisciplina,
delaautoridad. Notoleran ningunaformade humillacién ni cual quier amenaza,
por pequeia que sea, que suponga un riesgo de su imaginaria superioridad.

Su mismo cuerpo y atuendos ordinarios son todo un signo exterior de la misma
inmadurez. Se miran a si mismos con un fuerte nivel emotivo. En sus vestidos,
adornos, tatuajes, dan con frecuencia elementos sadicos o de fuerte intencion
exhibicionista. Afectivamente pobres, sufren psiquicamente frecuentes estados de
ansiedad, sentimientos de culpabilidad y viven en formas de coloracion mas bien
depresiva ((1zquierdo, 1999: 48).

En estas condiciones su vida socia estd enmarcada en grupos cerrados,
donde pueden ser comprendidos y donde de forma directa o indirecta se estén
viviendo los mismos sentimientos. antiorden, antiautoridad, antidisciplina 'y
antisociedad organizada. En estegrupo—banda— encuentranfacil catalizacion
desusinteresesemocional esy desuinstinto comunitario, encuentranvivenciados
los valores que la otra sociedad conculcay persigue.

Quiz& sea estamisma sociedad que [lamamos normal —laotraparaellos—
la gue mantiene estas formas de reaccion agresiva e impide larecuperacion de
un sujeto cuando hallegado ala delincuencia

En la sociedad existen unos padres que con mucha frecuencia son
incompetentes parasu mision deeducar, unaescuelacon gran af an de culturizar
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apartir de aumentar la capacidad informativa, pero no ocupada o preocupada
delaprobleméticapsicoafectivade | os sujetos que se educan, unasociedad con
unascircunstanciasecondmicas|aboral es, deconvivencia, queestan apuntando
hacia el desgjuste, € libertingje, laindisciplina, etcétera.

El agresivo delincuente no es un ser extrasocial, ya que pertenece de hecho
y dederechoal patrimonio delasociedad donde seda. Deningunamanerapuede
considerarsecomo un ser extragjuridicoy cadavez queestudiamoseste problema
debemos catalogar el delito como un hecho socia que acusa en formaviolenta
alasociedad donde se day solo por el hecho de producirse, y esto, tanto mas
fuertemente cuanto més le rechazan.

La estructura ambiental

Hasido frecuente considerar el fendmeno deladelincuenciacomo unarealidad
exclusivamente individual; sin embargo, la delincuencia es un fenémeno
estrechamente vinculado a cada tipo de sociedad y es un reflgjo de las
principales caracteristicas de lamisma, por o que, si se quiere comprender €l
fendmeno de la delincuencia, resultaimprescindible conocer 1os fundamentos
bési cos de cada clase de sociedad, con sus funcionesy disfunciones.

Por ejemplo, s mejoralasituacion econdmicadel pais, disminuyeel indice
de desempleo; a disminuir € indice de desempleo, disminuyeladelincuencia;
ademés, lamejorade lasituacion econdmicaalalargaincide positivamente en
el indice de escolaridad, y esto trae como consecuencia una disminucion en la
delincuencia juvenil. Y viceversa, a aumentar la poblacion aumenta la
delincuenciajuvenil y aumentan los centros de rehabilitacion. Al aumentar el
indice de drogadiccion, aumenta la delincuencia juvenil.

Esto puede verse si se quiere de maneramuy determinante, y lo es, en cierta
medida, pero lo importante aqui es sefialar quelosfactores social es determinan
en cierta medida la produccién de delincuentes y violencia en las sociedades.

Enlalistasiguiente se puede observar algunasdetodaunaseriedevariables
ambientales que se relacionan y afectan el fenémeno de la delincuencia.

El indice de desempleo
Lapoblacion
Lafaltadeimpulso a deporte
indice de integracion familiar
indice de drogadiccion

gkrowpdNE
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6.  Indice de escolaridad
7. Ineficiencia de las autoridades

GRAFICA 4
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A grandes rasgos, puede sefial arse que existen cuatro grandes teorias sobre
las variables asociadas con la delincuencia. La primera enfatiza los factores
relacionados con laposiciény situacion familiar y social delas personas (sexo,
edad, educacién, socializacion en laviolencia, consumo de drogas'y alcohol);
la segunda se interesa en los factores sociales, econdmicos y culturales
(desempl eo, pobreza, hacinamiento, desigual dad social, violenciaenlosmedios
de comunicacion, cultura de la violencia); la tercera estudia los factores
relacionados con el contexto en el que ocurre €l crimen (guerra, tréfico de
drogas, corrupcion, disponibilidad de armas de fuego, festividades) y una
cuarta, decorte sobretodo psicol 6gico, queenfatizal osfactoresde personalidad
del delincuente.
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GRAFICA 5
PRINCIPAL CAUSA GENERADORA DE DELINCUENCIA
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Fuente: Encuestade Vi ctimizaciony PercepciondelaSeguridad PlblicaNacional Urbana(EV PSPNU)
que selevant6 del 26 de septiembre a 30 de octubre de 2000.

Parala poblacién mexicanano estdn nada alejadas de larealidad lasteorias
e hipétesis que se mencionaron anteriormente, ya que podemos observar en la
gréficab como entrelapercepcion delapobl acién seencuentran diversascausas
generadoras de actos ddlictivos, y entre ellas hay varias que se mencionaron.

En general, la principal causa generadora de la delincuencia, para los
habitantes de las zonas urbanas del pais, es la desintegracion familiar, en
segundo lugar, la crisis econdmicay la pobreza, seguida por e consumo de
drogas y alcohol. Estos resultados estén intimamente relacionados con las
creenciasde quelafamiliaeslaprincipal institucion formadoradevaloresy en
ellarecaelaresponsabilidad delos actos de sus miembros. Por otro lado, existe
laidea de que la actual situacion que enfrenta el pais en materia econémica,
politica y social ha llevado a un nimero cada vez més alto de personas a
delinquir.

241 enero/marzo 2005



Papeles de POBLACION No. 43 CIEAP/UAEM

De acuerdo con un estudio realizado por la Universidad Auténoma
Metropolitana, larepresentacion quetienen los sujetosdelaviolenciadelictiva
esta estructuradaen el estereotipo y creencias que setienen del delincuente. A
partir de esta representacion se va estructurando la explicacion otorgada ala
delincuencia 'y de sus efectos sobre la poblacién. En este mismo estudio se
encontraron relaciones entre las causas de la delincuenciay las medidas para
combatirla.

Por un lado, se encontr alafamilia como causainmediata de la conducta
del delincuente. Un delincuente se comportaasi porque vive en un ambiente de
agresividad: familia, colonia, amigos.

Entrelascausasinternasseenfatizd lapersonalidad del delincuente. Aqui los
delincuentes tienen mayor responsabilidad de 1o que hacen porque este
comportamiento esvoluntario, deestamaneraexisteunjuicio masdesfavorable
en cuanto a la posibilidad de combatir €l delito, ya que los sujetos tienen la
decision de ser como son y nadie los obliga.

Se encontrd también que la droga esta asociada a la personalidad del
delincuente, sblo que de manera distinta entre las personas que han sido
victimizadasy las que no. Los victimizados piensan que |os delincuentes usan
el dinero para comprar droga. No existe una excusa razonable para delinquir.
Por otrolado, losdelincuentesactian bajolainfluenciadel alcohol y por lotanto
no son conscientes de lo que hacen. Ademés de que ladrogales dafuerzapara
delinquir y para actuar sobre otra persona

Otra causa externa y no atribuible a delincuente es la corrupcion en las
autoridades encargadas de laimparticién de justicia. Esta corrupcién provoca
injusticia e impunidad porgque |la mayoria de los delitos no son resueltosy los
delincuentes salen libres con una“mordida’.

Otradelasexplicacionesbrindadasfue quelasituacion queimperaen € pais
(pobreza, € desempleo, etc) obligaadelinquir. Aqui, Si se quiere terminar con
ladelincuencia, esnecesario que primero seresuel valasituacion actual del pais.
Laresponsabilidad se deslindade la personaque delingque, € problemano sélo
estaen ellos, sino enlasociedad en quevivimos. Por ello ladelincuenciapuede
ser reducida creando las condiciones éptimas para que la gente no delinca

Por o anterior, la sociedad debe tomar concienciade que ellamismaes, en
gran medida, con sus estructuras injustas, responsable de la delincuenciay de
laobligacion que ellatiene de colaborar intensay eficazmente en laresolucién
de la problematica de la violencia y agresividad juvenil. La sociedad debe
afrontar el problema de la violencia callejera y la situacion actual del
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encarcelamiento delos delincuentes j6venes, no tanto desde aspectos juridicos
y penaesy de tranquilidad social, sino desde las causas que la generan.
Laprisiénenlaactualidad esun sinsentido; setratadel Ultimo reducto al que
debieran acudir los jovenes delincuentes. La prision agrava la situacion,
destruye los valores de la personay se convierte en enclave de la alienacion,
cuando no de violencia, soledad, vagancia, incomprension y amoralidad e
inmoralidad. Lacéarcel esgeneradoradenuevasy masgravesdelincuencias. Los
estigmas delaprision son desgarradoresy crueles, perduran durante gran parte
delaviday por lo regular el interno queda traumatizado para siempre.

Delincuencia juvenil

Un andlisis profundo de la etiologia de la delincuencia juvenil nos indica que
este fendmeno es con frecuencia unarespuesta personal aunaagresion social.
La sociedad ha negado a joven algo que e era necesario. La culpa del delito
debeser repartidaentrelasociedady €l delincuente. Laviolenciavieneaser una
respuesta a ese vacio existencial que experimenta la juventud, es el efecto
personal y colectivo de unareproduccion social mas profunday mas grave.

Enalgunosjévenes, ladelincuenciaesalgotransitorio, utilizado parallamar
laatenci6n afaltadeautodominio, mientrasqueparaotrosseconvierteennorma
devida. Cuanto mésjoven seael delincuente, mas probabilidades, habrade que
reincida, y losreincidentes, asu vez, son quienestienen més probabilidades de
convertirse en delincuentes adultos.

Un estudio realizado por Philip Feldman resefia un andlisis sobre relacién
entreladelincuenciajuvenil y laclasebaja. Feldman concluyequelaclasebaja
tienemasprobabilidad deser investigada, arrestadapor sospechosa, permanecer
enprision, serllevadaajuicio, ser halladaculpabley recibir castigo severo, que
cualquiera de las otras clases sociaes. Pero aunque la delincuencia continlia
ligada a la miseria, su préactica se ha extendido Ultimamente a los grupos
socioeconémicos mediosy altos.

Ladelincuenciajuvenil alcanza, deordinario, su punto maximo entrelos 13
y 15 afosdeedad; pues, esun periodo en el cual el menor tiende particularmente
a relacionarse con los otros chicos de su edad. Las actividades ilegales que
desarrollan jovenes se manifiestan mas agudamente en laadol escencia, cuando
€l joven esta mas capacitado para realizar acciones por cuenta propia.
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Lainfluenciadel medioenel desarrollodeladelincuenciajuvenil estambién
muy importante, los nifios colocados en un medio muy pobre o que viven en
condiciones dificiles estan fuertemente tentados de descifrar su existencia por
el robo o por labusguedade consol aci onesdudosas. Estasson unadelasrazones
del enorme nimero de condenas por delincuenciajuvenil durantelaguerra, las
privaciones, |los cambios del medio social, lainquietud y el medio han gercido
unainfluenciadisolventey han dado un golpealavidamoral, delacual todavia
no se harepuesto en los ambientes donde hay malas viviendas, dondereinala
promiscuidad y la miseria, es donde se encuentran la mayor proporcion de
delincuentes juveniles.

Lo que podemos establecer es que la violencia actual se nutre de factores
histéricos, demogréficos, psicol 6gicos, econémicosy sociales, entre otras, por
ello esfundamental definir el concepto de violencia como toda aquella accion
u omisién que mediante e empleo deliberado de la fuerza, ya sea fisica o
emocional, logre o tenga el propdsito de someter, causar dafio u obligar aun
sujeto a efectuar algo en contra de su voluntad.

La violencia, teniendo a los jovenes como victimas o victimarios, esta
intimamentevinculadaal acondicion devul nerabilidad social deestosindividuos.
La vulnerabilidad social es tratada agui como € resultado negativo de la
relacion entre la disponibilidad de los recursos materiales o simbdlicos de los
actores, sean individuos o grupos, y el acceso ala estructura de oportunidades
sociales, econdmicas, culturales que provienen del Estado, del mercadoy dela
sociedad.

Este resultado se traduce en debilidades o desventajas parael desempefio y
movilidad social delosjovenes. El noacceso adeterminadosinsumos(educacion,
trabajo, salud, ocio y cultura) disminuyen las posibilidades de adquisicién y
perfeccionamiento deesosrecursosque son fundamental esparaquelosjévenes
aprovechen las oportunidades ofrecidas por el Estado, el mercadoy lasociedad
paraascender socialmente. Ademés, diversas modalidades de separacion delos
espacios publicos de sociabilidad y la segmentacion de servicios basicos (en
especial la educacién) concurren para ampliar la situacion de desigualdades
socialesy lasegregacion demuchosjévenes. Por otrolado, influyentambiénlos
impactos desintegradores de un modelo de crecimiento econémico a nivel
global y nacional, que hareforzado lapolarizacion del ingresoy lariquezaentre
paises y personas, generando pobreza, exclusion y menor bienestar,
particularmente para las jévenes generaciones.
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Especialistas en atencién alos jovenes coinciden en que la principal causa
que explicaeseinquietante fendbmeno social tiene que ver con el descenso dela
calidad devidadelajuventud mexicana. En M éxico existeunaenormecantidad
de jovenes que son victimas de un modelo socia que conduce alaviolencia
social, alasdrogasy a acohol, aladesercion escolar y ladelincuencia. Muchos
de ellos son nifios y adolescentes.

EnlarevistaProceso del 9 de mayo del 2002, ElenaAzaola, consgjeradela
Comisiénde DerechosHumanosdel Distrito Federal, menciona“ ¢qué sepuede
esperar de un pais donde solo 17 por ciento delos jovenes pueden acceder ala
universidad, de una ciudad en la que 24 por ciento de la poblacion joven no
estudiani trabaja?’ Sostienequedesde 1995, |ajuventud mexicananotienemas
referentes que la crisis econémica, la corrupcion, laviolencia, los crimenes, y
si aeso se agrega el desgaste del tejido socia o la patologia de los vinculos
sociales, la situacion resulta peor.

El andlisis de la criminalidad en México revela un incremento en relacion
directa con la cantidad de |a poblacion total, en razon de 3.2 por ciento anual,
comparado con 2.5 por ciento parael resto delos paisesdel mundo, de acuerdo
con cifras de laONU.

En los dltimos seis afios, el porcentaje de delitos cometidos por menores de
8al7 afiosy jévenesde 18 a 29 afios, que representan una parte importante de
lafuerza productivadel pais, registra un insolito crecimiento, particularmente
en el Distrito Federal. De acuerdo con datos estadisticos de la Procuraduria
Genera de Justicia del Distrito Federal (PGJDF), las mujeres ocupan en la
Ciudad de México un porcentaje minimo en lacomisién delos delitoso al ser
victimas. Las involucradas en hechos delictivos apenas representan cerca de
cinco por ciento delapoblaciény enalgunosdelitoscomo el homicidio sdlouno
(Zamora, 2003). Pero apesar de todo no podemos negar que laviolenciasocial
nos haconducido aunatransformacién enlosrol estradicional es, anteslamujer
eravistacomo un ser débil eincapaz de gjercer violencia; pero aunque todavia
aun no sellegaacifrasalarmantesen dondelamuijer esté por encimadel hombre
en cuanto generadorade violencia, ya esta empezando a hacerse presente en €l
campo de esta preocupante realidad social (cuadro 1).
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CUADRO 1
CASOS PUESTOS A DISPOSICION DEL CONSEJO DE MENORES POR SEXO,
SEGUN CAUSA DE INGRESO

CIEAP/UAEM

Dafiosen
Allanamiento propiedad Tentativa
Sexo Totd de morada aena Robo  derobo  Homicidio
1998 2556 11 70 1950 105 69
Hombres 2323 11 65 1786 104 66
Mujeres 233 5 164 1 3
1999 2623 14 55 2017 130 55
Hombres 2391 11 52 1849 127 49
Mujeres 232 3 3 168 3 6
2000 2516 10 40 1986 93 39
Hombres 2235 9 38 1772 92 32
Mujeres 281 1 2 214 1 7
Privacion

Tentativade ilegal de Otras
Sexo Violacion violacion Intoxicacion  Lesiones lalibertad causas
1998 91 6 21 150 8 75
Hombres 90 6 15 108 5 67
Mujeres 1 6 42 3 8
1999 108 7 27 125 11 74
Hombres 106 7 20 93 8 69
Mujeres 2 1017 32 3 5
2000 101 1 20 129 4 93
Hombres 100 1 18 81 3 89
Mujeres 1 2 48 1 4

Fuente: INEGI, Anuario Estadistico del Distrito Federal, 2002.

Hoy en dia, ladelincuenciajuvenil es mayor alade otros afios, pero con la
caracteristica de que se empleaviolencia, porque yano solamente se restringe
a delito patrimonial y €l uso delaviolenciaverbal, sino que el menor infractor
es mas propenso ahoraalastimar fisicamentey ahumillar alavictima, siendo
ésta laforma de recriminar ala sociedad que le negd la posibilidad de ser un
individuo productivo. A continuacion se presentalagrafica6 enlaque sepuede
observar € tipo de robo segun la edad.
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El aumento en |os indices de delincuencia ha provocado que jévenes de 21
a 30 aflos de edad conformen el grueso de la poblacion cautiva en las carceles
capitalinas, seguin se desprende del Diagndstico Interinstitucional del Sistema
Penitenciario presentado en la Comision de Derechos Humanos del Distrito
Federal.

En los Ultimos siete afios el nimero de reclusos en el Distrito Federal ha
pasado de 7 500 acasi 23 000, o que ha provocado mayor hacinamientoy méas
corrupcion. Estal laprobleméticaque envuel veaeste sector que 15079 jovenes
de entre 18 y 30 afios de edad forman parte de la poblacion penitenciaria del
Distrito Federal. Cercade 65 por ciento de la poblacion de los reclusorios del
Distrito Federal tienen menos de 25 afios, o0 que reflgja que no cuentan con
aternativasrealesdedesarrollo (Gascon, 2002). Estosdatos pueden observarse
detalladamente en el cuadro 2.

CUADRO 2
PRESUNTOS DELINCUENTESY DELINCUENTES SENTENCIADOS
REGISTRADOSEN LOS JUZGADOS DE LA PRIMERA ESTANCIA EN
MATERIA PENAL

Presuntos delincuentes

Edad Total Comiin Federal
16-17 1 1

18-19 2 006 1920 86
20-24 4 475 4181 294

Delincuentes sentenciados

Edad Total Comiin Federal
16-17

18-19 1870 1790 80
20-24 4120 3832 288

Fuente: INEGI, Anuario Estadistico del Distrito Federal, 2002.

Al tratar a la delincuencia como uno de los puntos méas importantes
relacionados con la violencia juvenil, nos damos cuenta del rumbo que puede
tomar esta problematica y asi crear conciencia de la necesidad urgente de
proponer y tomar medidas de solucion, unade ellasy quizaslaméasimportante
consiste en darle prioridad alaparticipacion de losjévenes como protagonistas
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de su proceso de desarrollo, ya que esto resulta una alternativa eficiente para
superar lafragilidad de esos actores, sacandolos del ambiente deincertidumbre
einseguridad, puessi bienescierto quelosjovenessonlosquetienenlaenergia,
la decision, la vaentia para violentar, también son los mas vulnerables y
deseosos de experimentar nuevas formas de existir y ser reconocidos por otros
individuos.

LaEncuestaNacional delnseguridad realizadapor el I nstituto Ciudadano de
Estudios Sobre la Inseguridad mostré que 54.3 por ciento de los delincuentes
tienen entre 16 y 25 afos de edad, es decir, que més de la mitad de los
delincuentes son jovenes. Solamente tres por ciento son nifios menores de 15
afios.

Estosdatos demuestran quelosjévenesrecurren aladelincuencia, siendo el
robo o salto apersonael delito en que mésincurren, con 58.2 por ciento delos
casos, utilizando parala perpetracion del hecho delictivo navaja o cuchillo en
lamayoria de los casos.

Entre otros datos podemos ver que ladelincuenciajuvenil estdaumentando
cadavez més, por ejemplo, de acuerdo con las estadisticas de |la Procuraduria
General de Justiciadel Distrito Federal, tan solo en el primer trimestre de 2002
se ha duplicado la cantidad de menores delincuentes con respecto a mismo
periodo de 2001.

GRAFICA 7
EDAD DE LOS DELINCUENTES SEGUN ENSI-2

26 a35 afios | 26

36a45afios | 8.2
46a60afios []2.7
Més de60 afios [ 0.4

Vaiasedades [ ]54

Nifios (menores de 15 afios) [] 3

Jovenes (16-25 afios) ] 54.3
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L as edades de estos menores oscilan entrelos 12 y 17 afios, y los delitos en
los que més participan van desde asalto a automovilistasy taxistas, hastarobo
de vehiculosy secuestro.

M éas alarmante resultaaln que de las 88 bandas reportadas y desmantel adas
por la PGJDF, 9.9 por ciento son encabezadas y operadas por menores en su
totalidad, y en 33 de ellas participaban jovenes de 12 a 17 afios. De los 578
menores detenidos en ese primer trimestre, 80 por ciento tenianentre 15y 17
anos de edad.

Hasta el momento se ha considerado a los jovenes como generadores de
violencia, sin embargo, debemos reconocer que este grupo también ha sido
victima de esta problematica. De esta manera los jovenes no solo deben ser
vistos como victimarios sino también como victimas.

Como se ha mencionado anteriormente, existen factores que dejan a los
jovenes excluidos delas estructuras formales (empleo, educacion, serviciosde
salud, familia, etc), lo quetrae consigo otros problemas paralasociedad y para
los jovenes mismos. Tal es el caso de aquellos jovenes que son orillados a
recurrir a préacticas ilegales para resolver sus problemas econémicos (robos,
secuestros, narcotréfico, prostitucion, etcétera.)

Sin embargo, existen otra serie de factores que se relacionan con la
delincuenciajuvenil y que son vistos de cierta manera también como factores
deriesgo, algunosdeloscualesyasemencionaronlineasarriba, peroquevaldria
la penaver con mayor profundidad.

Entendido el factor de riesgo como una caracteristica o circunstancia cuya
presencia aumenta la posibilidad de que se produzca un dafio o resultados no
deseados, lasy losjévenes, por diversas circunstancias ambientales, familiares
e individuales, frecuentemente desarrollan conductas que son vistas como
factores de riesgo.

Lasconductasderiesgo, queasu vez pueden constituir dafios mas comunes
son: adicciones, (tabaguismo, acoholismo y drogadiccion), exposicion a
ambientes peligrosos y violentos, que asociados potencializan |a probabilidad
de que las y los adolescentes sufran accidentes, suicidiosy homicidios, entre
otros. Otras conductas de riesgo importantes son las relaciones sexuales sin
proteccion, que pueden llevar ainfeccionesdetransmision sexua comoel VIH/
sida, y también aembarazos no planeados. También lamalaalimentacién, que
predispone la desnutricion u obesidad.
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Ahora bien, por € fendmeno que estamos analizando, la delincuencia
juvenil, sélo nos referiremos a algunos de los factores de riesgo que tienen
mayor relacion —segun los tedricos del fendmeno delictivo.

Adicciones

Son muchas las vidas que se pierden en nuestro pais todos |os dias motivadas
por efecto del consumo de productos adictivos y por las enfermedades y la
violencia que se genera en torno a ello. Accidentes, padecimientos cronicos,
incapacidadfisicay mental, desintegracionfamiliar, delitossexual es, corrupcion,
todo repercute directamente en la salud integral de la sociedad.

La adiccidn es la actividad compulsiva y la implicacién excesiva en una
actividad especifica. Laactividad puede ser el juego o puedereferirsea uso de
cas cualquier sustancia como una droga. Las adicciones pueden causar
dependencia psicol 6gica, o bien, dependencia psicoldgicay fisica.

El desarrollo delaadiccién sefacilitapor factores sociales que modifican su
aparicién. También existen aspectos sociales en los grupos de uso y adiccion
especificos.

La adiccién impacta de tal manera la vida del adicto que sus sistemas de
valores cambian para convertirse en todaunaculturadiferente, con sus propias
creenciasy rituales. Paralos adictos, la actividad relacionada con las drogas
llega a ser una parte tan grande de la vida diaria que la adiccion interfiere
generalmenteconlacapacidad detrabagjar, estudiar o derel acionarsenormal mente
con la familia y amigos. En la dependencia grave, los pensamientos y las
actividades del adicto estan dirigidas predominantemente a obtener y tomar la
droga, llegando aun puntotal queel adicto puede manipular, mentiry robar para
satisfacer su adiccion.

L os adol escentes pueden estar involucrados de variasformas con el acohol
y las drogas legales o ilegales. Es comun experimentar con el alcohol y las
drogas durante la adolescencia, desgraciadamente, con frecuencia los
adolescentes no ven la relacion entre sus acciones en el presente y las
consecuencias del mafiana. Los jOvenes tienen la tendencia a sentirse
indestructibles e inmunes hacia los problemas que otros experimentan. El uso
del acohol o del tabaco aunatempranaedad aumentael riesgo del uso de otras
drogas posteriormente. Algunos adol escentes experimentan un pocoy dejan de
usarlas, o contintian usandol asocasi onal mentesintener problemassignificativos.
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Otros desarrollarén una dependencia, usaran drogas mas peligrosasy causaran
danos significativos a ellos mismos y posiblemente a otros.

En México, por ejemplo, hay 3 millones 241 mil consumidoras de alcohol,
cigarroy drogasilicitas. En promedio, lamujer iniciasu consumo alos 15 afios,
|o que nos muestra nuevamente que estamos siendo testigos de una etapaen la
gue los roles tradicionales estdn cambiando de manera negativa en lugar de
positiva, lamujer anteriormente presentaba indices bajos de adiccion adrogas,
alcohol o cigarros; ahora compite activamente con el hombre. De acuerdo con
diversosestudios, esto sevinculaalabusquedapor disminuir losefectosdeuna
relacion socia que frustra o violenta su posicion en ella. Es por ello que ahora
el consumo de narcéticosno sdlo esun problemade salud publica, sino también
de seguridad publica (Ruiz, 2003).

Estas adicciones han generado un incremento de los problemas de salud
mental en los jévenes. Los datos disponibles indican que los problemas
mentales estan entre |os que contribuyen ala carga global de enfermedadesy
discapacidades. Los nifios y adolescentes constituyen un grupo gue vive en
condiciones o circunstancias dificiles que los ponen en riesgo de ser afectados
por algun trastorno mental. Se reporta que la depresién, losintentos suicidasy
laansiedad se encuentran entre |os trastornos mas frecuentes, aungue la causa
masimportante de mortalidad entre adol escentes de 15 a 19 afios de edad es por
accidentesy violencia.

CUADRO 3
MORTALIDAD GENERAL EN ADOLESCENTES DE 10 A 14 ANOS DE EDAD.
MEXICO: 1998-2001. TOTAL DE POBLACION DE 10 A 14 ANOS AL 14
DE JUNIO DE 2002 = 11 105 434

Causa No. Tasa
Accidentes vehiculo y transito 1895 171
Agresionesy suicidios 1638 15.2

Fuente: INEGI, 2001, Mortalidad en México.

Las causas accidentales y violentas mas frecuentes son |os accidentes de
transitoy el suicidio. Estas causas cuentan con pocos recursos asignados para
su tratamientoy, sin embargo, constituyen més de 80 por ciento delos casosde
muerte que son prevenibles.
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Entre los adolescentes, estas estadisticas de mortalidad evidencian tres
fendmenos importantes para la transicion epidemioldgica, es decir, para su
crecimiento y propagacion. El primero de ellos tiene relacion con la aparicion
de violencia, accidentes, homicidiosy suicidios, efectos en la salud derivados
del medio ambientesocial, transito, urbanismoy conductasderiesgoy estilo de
vida de los adolescentes, |0 cua corresponde necesariamente a aspectos
sociales y econdémicos englobados en la pobreza'y la marginacion.

El suicidio en adolescentes adquiere cada vez mayor interés para los
profesionales de la salud, y el reconocimiento de los factores de riesgo
asociados, de las opciones de tratamiento y de |as estrategias de prevencion se
revelan como aspectosesencialesenel manejo global. Son maslosadol escentes
gue las adolescentes que logran morir, pero son mas las adolescentes que lo
intentan. Se haidentificado quetras cadasuicidio conocido hay 50 intentosque
no selogran detectar y, por supuesto, no setomaningunamedidade apoyo para
losquelorealizan. En 1989, Stillion, Mc Dowell y May propusieron unmodelo
de latrayectoriadel suicidio, que comprende cuatro categorias de factores de
riesgo gque contribuyen al pensamiento suicida: los aspectos biolgicos, los
psicol 6gicos, los cognitivos y 1os ambiental es.

El suicidioeslaacciéndequitarselavidadeformavoluntariay premeditada.
Durkheim da una definicién objetiva del suicidio, eliminando las posibles
alteracionesquelaspalabrassufrenal incluirseenel vocabulario cotidiano. Asi,
define el suicidio como toda muerte que resulta mediata o inmediatamente de
un acto positivo o negativo realizado por la misma victima. Tras dar esta
definici6n observaen suargumentaci 6n que pueden quedar incluidosloshechos
accidentales, asi establece la siguiente matizacion: “Hay suicidio cuando la
victima, en el momento en querealizalaaccion, sabe contodacertezalo queva
aresultar de él.”

El comportamiento de la actividad suicida comprende la autodestruccion
total (muerte), la autodestruccion (no muerte), la mutilacion y otras acciones
dolorosasy nodolorosas, lasamenazas, indi cacionesverbal esdel asintenciones
de destruirse, depresion e infidelidad y pensamientos de separacion, partida,
ausencia, consuelo y alivio.

El suicidio en lajuventud ha aumentado y algunos se o atribuyen al abuso
delasdrogasy el acohol, esmas acertado afirmar que los mismosfactores que
[levan alas personas al acohol o alas drogas las lleven aintentos de cometer
actos suicidas. Los factores de aislamiento socia o psicolégico y los estados
depresivostienen unamayor importanciaen momentos de cometer el suicidio.
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El aislamiento psicolégico producido a veces por la ruptura de los lazos
afectivos, por las carencias de afecto o por la frustracion de determinadas
expectativas.

Desded puntodevistaético, lacausamésinmediatasuel eser ladesesperacion,
situacion extremaalaquesellegapor diversasinfluencias. Dejando deladolos
casos patoldgicos (trastornos mentales habituales o esporadicos de dificil
valoracionmoral) y el reconocimiento delafrialdady cal culo, muy pocasveces
coexisten con un gesto contrario a instinto de conservacién del hombre.

El suicidio entre los adolescentes ha tenido un aumento dramatico, ya que
aungue en el grupo de edad de 15 a 24 afios €l suicidio en términos absolutos es
raro, desde mediados del siglo tiene una tendencia a aumentar paulatina y
progresivamente, pasando a constituir un problema de salud publica
Recientemente, estudios sefialan que € suicidio es latercera causa de muerte
mas frecuente paralos jovenes de entre 15 y 24 afios de edad.

CUADRO 4
MORTALIDAD GENERAL EN ADOLESCENTES DE 15 A 19 ANOS DE EDAD.
MEXICO: 1998-2001

Causa No. Tasa
Accidentes vehiculo y trénsito 4544 43.2
Agresionesy suicidios 6 709 63.8

Fuente: INEGI, 2001, Mortalidad en México.

L os adolescentes experimentan fuertes sentimientos de estrés, confusion,
dudas sobre si mismos, presién para lograr éxito, incertidumbre financieray
otrosmiedos mientrasvan creciendo. Duranteel periodode1970a1994, latasa
desuicidios en ambos sexos pasd de 1.13 por 100 000 habitantesen 1970 a2.89
por 100 000; en 1994 aumentd 156 por ciento, con mayor fuerza para la
poblacién masculina. En términos de la mortalidad proporcional, € suicidio
paso de 0.11 a 0.62 por ciento de todas las defunciones.

Estos son solo algunosdelosfactores de riesgo que se encuentran de manera
masintimamenterel acionadacon ladelincuenciajuvenil y quesinlugar adudas
muestran cierto aumento en la poblacién joven de nuestro pais.

Existe un consenso claro entre autoridadesfederales, localesy especialistas
en el tema, en que ladelincuenciajuvenil es consecuencia del grave deterioro
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de la calidad de vida que resiente de manera especial €l sector joven de la
poblacion. Explican que en lugar detener alamano alternativas que garanticen
su desarrollo, adolescentesy jovenes de entre 15y 24 afios estan condenados,
de antemano, asubsistir en medio del desempleo, laviolenciaintrafamiliar, el
consumo de drogas y alcohal, y la desercién escolar, en suma, de la pobreza.

En ese sentido, ladelincuenciajuvenil tienequever conlabagjaenlacalidad
devidadelos mexicanos, particularmente delajuventud. Por € emplo, un dato
importante es que en México entre 35y 40 por ciento delos adol escentes viven
en hogares de extrema pobreza. La gran mayoria viven en familias con madre
y padre, pero 26.6 por ciento han salido del hogar paterno.

La Encuesta Nacional sobre Inseguridad® mostré que 4.3 por ciento de los
delincuentestienen entre 16 y 25 afios de edad, es decir, que masdelamitad de
los delincuentes son jovenes, mientras quetres por ciento son nifiosmenoresde
15 afios. Los principal es actos delictivos en los que han participado menores de
edad sonlossiguientes: delitoscontralasal ud, viol acién, robo acasahabitacion,
robo a vehiculo, robo a negocio, lesiones por golpesy otos delitos.

Este fendmeno continuardy seguirdincrementandose mientras el beneficio
privado, el afan de lucro, el despilfarro y el sistema capitalista deifique la
posesiondel dineroal mismotiempo quepongabarrerasinfranqueabl esamasas
de poblacion que subsisten, en lamiseriay en lamarginacion.

Por lo anterior, nos damos cuenta de que es urgente dar prioridad a la
participacién delosjovenes como protagoni stas de su proceso dedesarrollo, ya
gue esto resulta una alternativa eficiente para superar lavulnerabilidad de esos
actores, sacandolos del ambiente de incertidumbre e inseguridad, pues si bien
es cierto que los jovenes son los que tienen la energia, la decision, la valentia
para violentar, también son los mas vulnerables y deseosos de experimentar
nuevas formas de existir y ser reconocidos por otros individuos.

Ladelincuenciajuvenil no searreglaracon abrir mascarcelesy retirar alos
jévenes de la vida socia llevandolos a la cloaca de la sociedad, ni con la
brutalidad policiaca o € sobre endurecimiento de las penas aplicables a los
delincuentes j6venes.

% Realizada por €l Instituto Ciudadano de Estudios Sobre laInseguridad A. C del 2 al 24 de marzo de
2002, con un nivel de confianza de 95 por ciento y un margen de error del +/- uno por ciento,
representatividad nacional y estatal con 35 001 cuestionarios.
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GRAFICA 8
MEDIDAS PARA REDUCIR LA DELINCUENCIA
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Medidas para reducir la delincuencia

Abolir ladelincuenciajuvenil implicalaimplantacion de un sistemajuridicoy
penal paraesesector delapoblacion, asi comodevoluntad politicaeimaginacion
delasautoridades. Es necesario considerar €l tratamiento de menores de edad,
con base enlos diferentesinstrumentos internacionalesen lamateria, que antes
de criminalizar alosinfractorestengan en cuentalas causas que propician que
los jévenes incurran en conductas antisociales.

El Estado debe de tener como objetivo la rehabilitacion social del joven
infractor y norestringir lapoliticadereadaptaci én social a encarcelamiento. En
ese sentido, son fundamentales |os procedimientos alternativos: casas hogar,
escuelasdeartesy oficiosy talleres. Paraello sedebepartir delapremisadeque
|os adol escentes tienen mayor posibilidad de cambiar su conductaen virtud de
gue su personalidad esté en proceso de formacion.

Hay quebuscar nuevasformasparaprevenir el delito mediantelarecreacion
y aperturade espacios destinados alos jGvenes, para que tengan en qué ocupar
su tiempo libre, ya que no existen espacios culturales o deportivos que los
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guien haciaformas de vida en favor de una sociedad comunitaria, queviva
en armoniay paz.

Reflexiones finales

En laactualidad, la globalizacion genera una paradoja, todavez que establece
una identidad mundia por e reconocimiento de valores universales, pero
tambi én crea antival ores comercial es consumistas, basados en gran medidaen
laviolenciay el sexo, con lo cua permealas formas de vida de las diferentes
sociedades.

A nadieseleocultagueenlosultimosafiossehanido abandonandolastareas
de formacion de lajuventud. Lo lamentable es que el esfuerzo que se precisa
limitaaloseducandosy por eso padresy educadores se acomodan aun antiguo
patrimonio intelectual y ético, normalmente recibido, reelaborado y ampliado.
Desde este nivel infimo desarrollan su labor educativay lapocaformacion que
el joven recibe en este terreno esta viciada y arrastra una carga negativa de
erroresy simplezas de la sociedad actual.

Deestamanera, lasociedad actual seconvierteenlasociedad delatentacion
paralosjovenes, potenciaunasutil ideol ogizaci én habilmente dirigidadesde el
poder, con lo que los jovenes han perdido el sentido real de laviday se han
precipitado en un ambiente donde se palpa el desencanto, la decepcion, la
desorientacion y el absurdo. Por ende, parte de la juventud ha perdido la
confianzaen el futuro, en el Estadoy enlasociedad. Y unajuventud sin futuro
€S una generacion que nace muerta, sin porvenir, sin esperanza. La droga, el
alcohol, ladelincuenciay el vandalismo callgjero son sintomas muy expresivos.

Hoy, e fendmeno juvenil sigue inquietando, a mismo tiempo que la
incomprension de |os adultos al canza grados mayores. Aunque lajuventud es
mas critica y menos ilusionada; pareciera no tener proyectos ni alternativas
claras. Desea cambios, pero no ve caminos, debido a que estan vedados por €l
sistema econdmico, politico y socia en e que se encuentran inmersos.

Se ha llegado a despreciar a los jévenes hasta €l extremo de quererlos
eliminar y excluir de los marcos de influenciay de las decisiones importantes
de su entorno. Sin embargo, losjévenes reclaman su derecho aladiferencia, a
ladiscordanciay aladiscrepancia; esdecir, con su praxis, losjovenesreclaman
el reconocimiento de su existencia auténoma, €l respeto a susformasy estilos
devida; asi como el derecho alainterlocucién, a ser tomados en cuentay ala
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participacién. En pocas palabras, |os jovenes, con su praxis, demandan una
sociedad méstol erante, masdiversa, mésincluyente, mésjustay masdemocrética.

Existe unaviolenciapatentey ocultague se esconde en nuestrasociedad, no
solo laque serefiere alas personas, sino también alas estructuras; se trata de
unaviolencia que tiende a hacerse cada vez méas andnimay, por lo tanto, méas
dificil de combatir.

No basta Uinicamente con clasificar y etiquetar alosjévenesy susacciones,
comolohacenlasinstitucionesgubernamental es, yaqueparalamayoriadeellas
existen cuatro tipos de juventud que viven consciente y sistematicamente en
ruptura con la sociedad, mostrandose incapaces de entrar ordenadamenteen la
marchadelacomunidad y en desempefiar su papel enlavida; esos cuatro tipos
son: inadaptados sociales, asociales, posibles delincuentes y delincuentes.

Paralasautoridades, todosell ostienen un denominador comun: incapacidad
de adaptaci6n al medio social, unos dafian durante laconvivenciasocial con su
comportamiento debido a su intima estructura, otros no respetan las normas
establecidas por no haberse identificado y socializado, otros se enfrentan
violentamente contralasnormasllegando aun cierto vandalismo intolerableen
unasociedad democraticay en un mundo civilizado, otros carecen del espiritu
detrabajoy esfuerzo pararealizarse como personas. Han seguido losderroteros
delaociosidad, el juego, el abandono delaescuelao el trabajo. Han consagrado
suvidaaladiversiéndesordenada, sinjerarquiaalgunadeval oresy susacciones
llegan a limite delaviolenciay ala delincuencia

Sinembargo, ladelincuenciano debeconfundirsenuncaconlarebeldia. Una
habil maniobra hatratado de empequefiecer lasanay justificadarebeldiadela
juventud en el mundo, en el seno de unasociedad sinideas, materialista, brutal,
colgando alos jévenes € sanbenito de delincuente.

Sin una juventud rebelde y preocupada, que quiera dar siempre su propio
nervio a la sociedad en que viva, pocos pasos adelante se pueden dar. La
juventud conformistavaaremolque del pensamiento de su generaciony pocos
valores aporta ala sociedad.

Es un hecho que cuando aumentalarigidez delasociedad y las autoridades
pregonan que todo esta bien y cuando el desfase entre el discurso y larealidad
estan abismal, consciente o intuitivamente muchagente joven desconfiadelas
supuestas bondades del mundo que ha heredado. Estos jovenes se esfuerzan
cada dia por distanciarse culturamente de los demés y se rebelan contra la
discriminacion.
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Como podemos ver, laviolenciay con ello la delincuencia juvenil, no es
producidaal eatoriamente, sino que estacompuestapor unaseriedefactoresque
propician que cada vez més jovenes adopten la violencia como una forma de
vida.

Ahorabien, ladelincuenciajuvenil en México es basicamente un problema
social que no se resuelve con mayor represion ni mucho menos disminuyendo
la edad penal. El crecimiento de la delincuencia en un pais depende de su
desarrollo econémico, del nivel de vidade lasociedad y de lainterrelacion de
estos factores con sus condiciones culturales y educativas. El carécter de esta
interrel acion puede provocar anomiay, por ende, larupturadelacohesion social
y familiar , lo cual aumentalaincidenciadel delito en los sectores juveniles.

Si aceptamoslahipétesisdequeamayor bienestar social crecelasolidaridad
entre generaciones y con ello disminuye la delincuencia entre los jovenes, €l
posibletratamiento del problematienedosvertientes, y ambasson responsabilidad
principalmente del Estado. Una es competencia de los poderes Ejecutivo y
Legidlativo, y tiene que ver con construir una nacion que posibilite una vida
digna a todos sus habitantes: sin pobreza, marginacion, discriminacion ni
racismo, confuentesdetrabajoy salariosdecorosos, conescuel asy universidades
gratuitas, un proyecto nacional conestospropésitosseriaseguramentegenerador
de unajuventud comprometida, responsable y confiadaen el futuro, y en esas
condiciones la delincuenciagenera y lajuvenil en particular tendrian niveles
bajos. La otra vertiente corresponde a la administracion de justicia y es
responsabilidad del Poder Judicial.

Sin embargo, ¢cud debe ser la politica estatal hacia los jovenes que
delinquen? ¢Atacar laraiz del fendmeno o reprimir?
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