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Resumen

Este ensayo exploralas construcciones
culturales de las relaciones de género en
México. Lainvestigacion social se ha
interesado recientemente en el andlisisy enla
explicacion de las significativas
transformaciones de | as relaciones de género
ocurridas desde la década de 1970. Sin
embargo, lamayor parte de estas
investigaciones ha estado orientada
predominantemente por enfoques
socioecondmicos o sociodemograficos, asf
como politicos. En este trabajo se discute la
pertinencia de estos enfoques, al tiempo que se
hace una exploracion en torno alas
construcciones culturales de las relaciones de
género en México con laintencion de
contribuir a cerrar esta brecha. A partir de una
breve revision de laliteratura académica
relevante se desarrolla el argumento de que la
constitucion de las relaciones de género en
México tiene que ser entendida a partir de la
consideracién de procesos histéricos en
diferentes etapas, de procesos de globalizacion
cultural e hibridacion en multiples niveles, asi
como de lamezcla e interpenetracion de

elementos cultural es heterogéneos proveni entes

de fuentesinternasy externas.
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Abstract

Reflections on cultural constructions of gender
relationships in Mexico

The present essay explores cultural
constructions of gender relationshipsin
Mexico. Social researchers have in recent years
increasingly focused on analyzing and
explaining the notable transformations of
gender relationships since the 1970s. However,
the majority of the research has been conducted
with a predominantly socio-economic or socio-
demographic approach, as well as sometimes a
political one. This text, wants to contribute to
closing these gaps. Based on a brief review of
the existing academic literature, it is argued
that the constitution of gender relationsin
Mexico should be understood in terms of long-
term, multi-stage, and multi-level processes of
cultura globalization, hybridization, and the
mixing and interpenetration of heterogeneous
cultural elements from diverse internal and
external sources.
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lo largo de las Ultimas tres décadas, las relaciones de género en
México han experimentado profundas transformaciones debido a
factorestalescomo lascrisisecondmicasy las politicas econémicas

* Quisiera agradecer alaDra. Olga Lorena Rojas de El Colegio de México por su ayuda durante la
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neoliberales, 10s procesos de globalizacion econdmicay cultural, asi como los
nuevos movimientossocialesy feministas (Chant, 1991; Chant y Craske, 2003;
Cravey, 1997; Amuchastegui, 2001; Sallesy Tuiran, 1998; Arizay deOliveira,
20044a). En afosrecientes, lainvestigacion socia sobreel temase hainteresado
cada vez mas por analizar y explicar el papel de estas transformaciones en la
constitucién contemporaneadel asrel acionesdegéneroen M éxico. Sinembargo,
la mayoria de estos estudios se ha llevado a cabo a partir de enfoques
socioecondmicos, sociodemogréficosy, enocasiones, politicos.* A pesar deque
existen algunos estudios relevantes (p.e. Sallesy Vaenzuela, 1998; Sallesy
Tuiran, 1998; Gutmann, 1996; Gutmann, 2003; Hirsch, 2003; Irwin, 2003;
Irwin et al., 2003; Amuchéstegui, 2001; Szasz y Lerner, 1998; Mirandé, 1997;
Carrillo, 2002) que analizan ladimension cultural de las relaciones de género,
son todaviamuy escasosy parecen insuficientes para comprender, primero, la
constitucion de las 1 6gicas culturales contemporaneas acerca de las relaciones
de género, y segundo, las maneras complejas, heterogéneasy variables en las
gue los mexicanos utilizan estas | 6gi cas culturales para comprender y llevar a
cabo (performar) susrel acionesgenéricas(gendered) interpersonalesenlavida
diaria. Esas investigaciones han tendido a enfocarse en grupos sociales
especificos, talescomo | as clases popul ares urbanas 0 [os campesinos, pero han
dedicado poca atencién a los demas grupos, por g emplo, las clases medias
urbanas.

Esteensayo exploralasconstruccionesculturalesdelasrel acionesdegénero
en México con laintencion de contribuir a cerrar esta brecha. A partir de una
breverevision delaliteraturaacadémicarelevante desarrollaré el argumento de
gue la constitucién de las relaciones de género en México tiene que ser
entendida a partir de la consideracion de procesos histéricos en diferentes
etapas, de procesosde globalizacién cultural ehibridacion en maltiplesniveles,
asi como de lamezclaeinterpenetracion de elementos cultural es heterogéneos
provenientes de fuentesinternasy externas. Losindividuos utilizan diversosy

produccion y revision de este articulo. Sin su ayuda en larevision de la version espafiolay todas las
conversaciones que tuvimos sobre misideas, este trabajo no hubierasido posible. Asimismo, quisiera
agradecer a la Dra Rosario Esteinou del Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en
AntropologiaSocial (CIESAS) por su gran apoyo 'y susnumerosas sugerenciasy reflexionesen cuanto
alasideas expuestas en el presente trabajo. Finalmente, quisiera agradecer a El Colegio de Méxicoy
al Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropologia Socia por el apoyo que me han
brindado durante mi estancia como visitante académico. El presente trabajo se basa en una ponencia
presentada en la Mexican International Family Strengths Conference, organizada por el CIESAS, en
Cuernavaca, Morelos del 1 a 3 de junio 2005.

! Paraunarevision delaliteraturaacadémicarespectivaen América L atina, Europay Estados Unidos,
véase Chant y Craske (2003) y Arizay de Oliveira (2004).
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variables patrones culturales que coexisten en la sociedad mexicana
contemporaneade maneraigual mentevariable, y amenudo contradictoria, para
entender sus experiencias y formular estrategias de accion con respecto a
situaciones y problemas particulares (Swidler, 2001).

Para dar cuenta de estos complejos procesos en la investigacion social, es
frecuente la utilizacion del vocabulario dualista que plantea el transito de las
formassociales'tradicionales’ hacialas' modernas —fundamentalmenteenun
senti do soci oeconémico—. Enmi opinion, esteenfoqueresultalimitado, puesto
gue no permite conceptualizar de maneraadecuadalas complejidadesalasque
he hecho referencia.

M asadel anteexploraréestasideas con base en hallazgospreliminaresdeuna
investigacion empirica? en curso acercade las construcciones culturales de las
relaciones de parejaentre profesionistasy académicosjévenesenlaCiudad de
México. Documentaré, asimismo, algunos aspectos significativos del entorno
cultural de estos mexicanos de clase media a partir de la exploracion de los
patrones argumentativos de una seleccién de revistas y libros de autoayuda
consumidos por este sector de lapoblacién. Concluyo este ensayo con algunas
preguntasreflexivasacercade posibleslineasfuturasdeinvestigaci én sobrelos
asuntos de género y la cultura en México.

L as construcciones culturales de las relaciones de género
en México

Revisién de la literatura sobre relaciones de género
contemporaneas

No hay dudade que el orden de género mexicano ha sufrido transformaciones
importantes a lo largo de las tres décadas recientes.® A pesar de la compleja

2Entre junio 2003 y marzo 2005 realicé entrevistas y recogi documentos culturales en la Ciudad de
Meéxicoy Cuernavaca, Morelos. Los propositos mas importantes de este proyecto son: la descripcion,
el andlisis y la explicacion limitada de los significados generales que los jovenes profesionistas y
académicostienen respecto alas dimensiones centrales de las relaciones de pargjay delas manerasen
las cuales usan estos significados para construir relatos de experiencias y précticas relevantes.
Documento el contexto cultural de mis participantes por medio del andlisisde‘ documentos culturales
relevantes, como revistas, libros de autosuperacion, el guion de unatelenovel g, articulosde periédicos,
etc. Esteproyectodeinvestigacionformapartedemi doctorado en sociol ogiaenlaUniversidad de Essex
(Reino Unido) y esfinanciado por el Economic and Socia Research Council (ESRC) del Reino Unido
y un PhD. scholarship delaUniversidad de Essex. He recibido apoyo académico muy importante en el
contexto de estancias como visitante en El Colegio de Méxicoy el CIESAS Ciudad de México.

3 En cuanto a concepto de ‘orden de género’ (gender order) vease: Connell (1987 y 2002).
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constitucion de lasrelaciones de género y de la necesidad de diferenciarlas en
términos de clase, etnicidad, localidad y otras formas de desigualdad social,
hasta mediados o fines de la década de 1970, la investigacion ha resaltado el
predominio de estructuras patriarcales* en las rel aciones de género: tendencias
hacia divisiones sistematicas de autoridad y poder en favor de los hombres;
divisiones genéricas del trabajo, reservando el acceso a la esfera publica, €
empleo y la politica paralos hombres, y confinando a las mujeres ala esfera
privada y doméstica; ademés de una organizacién autoritaria de la sociedad
alrededor de model os patriarcal es especificos de familia que corresponden, en
parte, a interpretaciones particulares del catolicismo (Esteinou, 2005; Stern,
1995; McGinn, 1966; Hirsch, 2003; Cicerchia, 1997; Dore, 1997; Irwin et al .,
2003; Careaga, 1984). No parece exagerado aseverar que las relaciones de
género en México, por lo menosdesde el comienzo deladécadade 1980, se han
vuelto mucho mas complejas. A pesar de que siguen siendo vigentes ciertos
patrones patriarcales, hoy en dia existen aternativas més accesibles para los
mexicanosen materiadecreenciasy depracticas. Ungjemplodeelloesquepara
muchas mujeres mexicanas ahora puede ser mas féacil imaginarse, escoger y
llevar a cabo proyectos de vida que difieren de trayectorias patriarcales
orientadas a la entrada al matrimonio a una determinada edad, seguida de la
maternidad y una vida doméstica en e ambito conyugal. En cambio, se han
vuelto alternativas factibles para muchas de ellas €l acceso a una educacion
superior, unaparticipacion extensaen el mercado laboral olavidacomo soltera
(Garciay de Oliveira, 1994; Garciay de Oliveira, 1995; Garciay de Oliveira,
1997; Hirsch, 2003).

Estastransformaciones se han estudi ado frecuentemente desde perspectivas
muy especificasen laliteraturaacadémica. Lainvestigacion socia hastaahora
sehapreocupado fundamental mentepor el uci dar | osel ementossoci oeconémicos,
demogréficosy politicos de estos procesos, mostrando un interés muy limitado
en sus aspectos culturales. En este sentido, considero conveniente retomar el
concepto de ‘cultura tal y como lo define Swidler:

Seglin la definicidon ya clasica de Geertz (1973: 89) la cultura es ‘un patrén
transmitido alolargo delahistoria, de significados que se manifiestan en simbolos,
un sistema de concepciones heredadas expresadas en formas simbdlicas por medio
delascual esloshombrescomunican, perpetuany desarrollan su conocimientoy sus

4Uso el concepto de patriarcado de maneradescriptivaparadesignar desigual dades sisteméticasen las
relaciones de género en términos derel aciones af ectivas, sexuales, de poder y produccion. No uso este
concepto segun las lineas respectivas de teoria feminista.
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actitudes acerca de la vida’ Ver la cultura como significados manifiestos en
simbolos, dirige laatencion haciafendmenostales como las creencias, las practicas
rituales, lasformasdearte, lasceremoniasy | aspréacticascultural esinformalescomo
el lenguaje, €l chisme, las historiasy losritualesdelavidadiaria. Yo retomaria‘la
definicion minimalistadelo cultural [culturalness]’ de UIf Hannerz (1969: 184) ‘en
concordanciacon... laesenciadel usoconvencional ... queexisten procesossociales
decompartir formasdecomportamientoy dever lavidadentrode[una] comunidad.’
Pero agregaria €l énfasis de Geertz en el papel de los vehiculos simbolicos
particulares (rituales, historias, dichos) enlacreaciony el mantenimiento de estos
modos deactuar y de pensar. De hecho, laculturaes especificamente el agregado de
vehiculos simbdlicos por medio de los cual es ocurren estos procesos de compartir
y aprender (Swidler 2001; 12; traduccion del autor).

Gran parte de los estudios publicados en México sobre las relaciones
contemporaneas de género se podriadividir, segin laclasificacion de Arizay
de Oliveira(2004b), en unalinea sociodemogréfica, unalineasocioeconémica
y una linea sociocultural. El predominio de las dos primeras es claramente
visible, en virtud de la gran cantidad de publicaciones existentes y por la
importancia que los investigadores les han otorgado. Ariza y de Oliveira
(2004b: 10) mencionan, dehecho, quela“ dimensi 6n sociodemogréficaeslaque
mayor atencién harecibido” en estadreade lainvestigacion, y explican quela
“dimensi6n socioecondémica del mundo familiar también ha sido objeto de un
interésespecia” . M asadel anteintroducen brevementeladimensi 6n sociocul tural
de las relaciones de género, pero no usan calificaciones igualmente positivas
para describirla. En general, la posicion de los estudios con un enfoque
sociocultural dentro de la investigacion sobre las relaciones de género en
Méxicoy en circulos académicos mexicanos parece ser mas bien marginal.

El panorama a nivel internacional es algo parecido, dado € aparente
predominio de lainvestigacion dentro del marco conceptual de los estudios de
desarrollo. Este argumento se puedeilustrar examinando larecienterevision de
Chant y Craske (2003) de los estudios més importantes sobre “Género en
América Latina” (Gender in Latin America). Su libro se divide en varios
capitulos que revisan las més importantes lineas de investigacion en esta &rea
de la investigacion, como “género y pobreza’, “género y salud”, “género y
empleo” 0“ géneroy sexualidad” . Aunquepotencial menterel evante, no contiene
ningun capitulo sobre “género y cultura’ o algo semejante. El libro tiene un
enfoquedi stintivo sobrel ospatronessoci oecondmicos, demograficosy politicos,
y enconsecuencia, laextensabibliografiadeestelibro contienefundamental mente
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referencias a textos en estas areas y no presta tanta atencion a lineas de
investigacion aternativas.

Exploraré ahora algunas caracteristicas relevantes de las lineas de
investigacion predominantes en el tema. El primer aspecto notable del patrén
mencionado en laliteratura académica es la suposicién, frecuente pero pocas
vecesexplicitamentedefinida, deunadeterminaci onecondmicadelasrel aciones
de género. Gran parte de la literatura académica en esta linea se orienta a
explicar las recientes transformaciones de | as rel aciones de género, sobre todo
apartir delascrisis econémicas que han sacudido aMéxico desdeladécadade
1980y susefectossubsidiarios (p. e. Chant, 1991; Gonzal ez delaRocha, 1988;
Gonzalez de la Rochay Escobar, 1991; Fernandez, 1983). L os efectos de las
crisis, como la creciente incorporacion de las mujeres al mercado laboral para
enfrentar el declive delosingresos o lapérdida de empleo delos‘ proveedores
masculinos’, son resaltadas como elementos centrales de los cambios en las
relacionesdegéneroy estudiadasde maneramuy detallada. En cambio, algunos
desarrollos culturales, como por ejemplo, lacreciente influencia de los medios
masivos que operan a nivel global, a menudo son solamente mencionados
brevemente; con frecuencia se utilizan en argumentos subsidiarios, para
contextualizar desarrollos econémicos o demogréficos sin ser examinados a
profundidad y sustentados con datos empiricos detallados.

A partir de este determinismo econdmico existe unatendencianotableenla
literatura académica hacia la discusiéon de los cambios en las relaciones de
género, peroenlostérminosestablecidospor unvocabul ario analitico construido
alrededor del concepto de modernizacion. Este vocabulario supone una
transformacion mas o menoslineal delos patronesdelavidasocia en general,
y delasrelaciones de género en particular, desde alguin tipo de formas sociales
‘tradicionales’ o ‘patriarcales’ hacia algun tipo de formas més ‘modernas’,
abiertas y pluraes, a través de desarrollos demograficos, econémicos vy,
tambi én, culturales. Losconceptosde*tradicion’ y ‘ modernidad’ sonusados, de
hecho, de maneravariable en laliteratura respectiva, alo largo de lamismay
a interior de textos particulares. Por lo general, no se presenta ninguna
discusion explicita de esta diversidad en sus significados.® EI concepto de
‘tradicion’, por giemplo, esusadoalolargodelaliteraturaacadémicaconvarios
significadosimplicitos. Entreotros, se usaparareferirse aconjuntosintegrados
de creencias y précticas que describen, por ejemplo, arreglos patriarcales

5 Para una discusion de teorias de modernidad en el contexto latinoamericano véase: Larrain (2000).
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generales de género, en términos de division del trabagjo y de poder en los
hogares de la sociedad mexicana en ciertos periodos histéricos. También es
usado para referirse a sistemas de creencias integrados que no corresponden
nitidamente a patrones de précticas. Cuando |os asuntos de género y de cultura
son discutidos desde estos dos patrones, existe unatendenciaa presentarlos en
términos de sistemasintegrados de creencias sobre asuntos de género® (gender
belief systems) (Deaux and Kite, 1987) unitariosy generales, y no en términos
de repertorios culturales variablesy complejos (Swidler, 2001), utilizados por
diferentes actores de maneraigualmente variable, localizaday potencialmente
contradictoria. En estasdosformasdeescribir sobre‘ tradicion’ y ‘ modernidad’,
también existe la tendencia a posicionarlos como dos polos mas o menos
predeterminados del cambio social, entre los cuales las transformaciones
ocurren de una manera mas 0 menos lineal. En tercer lugar, € concepto
‘tradicion’ es usado también parareferirse a sistemas localizados de creencias
0 précticas de grupos social es particul ares, talescomo los pueblosindigenas, la
poblacion colonia criolla, etcétera.

Masalladeestare ativaausenciadel o cultural enlasdiscusionesconceptual es
relevantes en laliteratura sobre las relaciones de género, existe otro problema
mayor respecto al concepto de ‘modernizacion’ y sus conceptos subsidiarios.
Me refiero a su validez empirica y especialmente a sus formas de uso mas
unitarias. Lainvestigacion historicareciente (Esteinou, 2005; Cicerchia, 1997,
Dore, 1997; Stern, 1995; Merrell, 2003) ha destacado una gran diversidad de
formasdevidasocial alolargodelahistoriamexicana, |o cual no permitehablar
masquede‘tradiciones’ y ‘modernidades’ particulares. Ambasson localizadas
cuidadosamentey examinadasen el contexto deloslugares, periodoshistoricos
y grupos sociales particularesalos cuales corresponden. De hecho, de estaidea
surge la pregunta de si el vocabulario analitico de ‘modernizacién’ ofrece el
potencial paratratar estascompl gjidadesempiricasde maneraadecuadao si son
necesarias reconsi deraciones tedricas mayores que permitan ir mas alla de este
limitado vocabulario.

5 “El concepto de sistemas de creencias sobre asuntos de género (gender belief system) se refiere a
patrones de creenciasy opiniones sobrelo masculinoy o femenino y sobrelas supuestas calidades de
masculinidad y feminidad. Este sistema incluye estereotipos sobre mujeres y hombres, asi como
actitudes haciaindividuos que supuestamente difieren de manerasignificativadel os patronesmodal es
(p. e. homosexual es). Sistemas de creencias sobre asuntos de género, conceptualizados de estamanera,
incluyen tanto elementos descriptivos como elementos prescriptitos—creencias acercadelo que esy
opiniones acerca de lo que deberia ser” (Meaux y Kite 1987: 97).
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Dada esta hegemonia de la investigacion sobre las relaciones de género en
Meéxico desde una perspectiva demogréfica, socioecondmicay de desarrollo,
existen pocosestudioseinvestigadoresqueexplorenel lado cultural (p. e. Salles
y Vaenzuela; 1998; Salles y Tuiran, 1998; Hirsch, 2003; Gutmann, 1996;
Mirandé, 1997; Carrillo, 2002). De hecho, esta investigacion se hallevado a
cabo en el érea de las humanidades y no en la de las ciencias sociales (p. e.
Gutiérrez de Velasco, 2003; Irwin, 2003), lo cua posiblemente ha llevado a
establ ecimientodeunenfoqueparticular enel andlisisde' documentosculturales
en laliteratura, el ciney las artes, en lugar de su estudio, igualmente valioso,
desde otras formas més inmediatas de interaccion social.

Ciertas discusiones recientes en las ciencias sociales en México, y anivel
internacional, sobre asuntos como la posmodernidad, los elementos no
econdémicos de la globalizacién y la relaciéon entre género y cultura (p.e.
Coronado y Hodge, 2004; Garcia Canclini, 1999; Garcia Canclini, 1990;
Beverley et al., 1995; Jameson y Miyoshi, 2003; del Sarto et al., 2004,
Nederveen Pieterse, 2004) han sidoincorporadas escasamente alasdiscusiones
sobrelasrel aciones de género en M éxico (excepcionesson, por jemplo: Salles
y Vaenzuela, 1998; Amuchéstegui, 2001, y Jiménez, 2003). Aungue existe un
nimero limitado de estudios importantes sobre género y cultura en México,
todavia no se haestablecido un vocabul ario analitico significativo o un retrato
coherente de patrones empiricos respecto a aspecto sociocultural de las
relaciones de género como alternativas al modelo de modernizacion.

L a cultura como esfera independiente de la vida social

Dado el enfoque particular de gran parte de la literatura académica sobre las
relaciones de género contemporaneas en M éxico, podriaconsiderarseindicado
desarrollar perspectivascomplementariasparaexplorar demaneramasdetallada
su dimension cultural. En este contexto, primero se tiene que afirmar la
constitucion de ‘cultura’, en el sentido de la definicién dada anteriormente,
como esferaanal iticamenteindependientedelavidasocial . Tantolasestructuras
simbodlicas agran escala, que definen los significados de diferentes formas de
pensar, sentiry actuar, comolasmanerasenlasquelosactoresindividualesusan
|os elementos proporcionados por estas estructuras, parecen estar constituidas
de unamanera que no puede ser deducida de maneranitiday lineal a partir de
la constitucién de estructuras econdmicas, demogréficas o politicas (Swidler,
2001; Strauss, 1998). Aungue los patrones culturales bien pueden estar
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relacionados de manera muy cercana o paralela a otras estructuras y arreglos
institucionales (Swidler 2001), parecen seguir una légica social sui generis.
Este argumento se puede ilustrar con base en e reciente estudio de Jennifer
Hirsch (2003) sobre patrones de vida conyugal y sexualidad en unacomunidad
transnacional de mexicanos viviendo en dos pueblos mexicanosy en la ciudad
deAtlantaen EstadosUnidos. Hirsch exponeloscambiosenlossignificadosdel
matrimonio, la sexualidad y la reproduccion en esta comunidad, 1os cuales
muestranlaexistenciadel ideal deun‘ matrimoniodecomparieros (companionate
marriage) basado en laconfianzay en laintimidad sexual . El matrimonio entre
muchas parejas jovenes, como sefida Hirsch, no implica mantenerse juntos
—como sucedeenlasgeneracionesanteriores— apartir del respeto mutuoy del
cumplimiento de obligaciones genéricas, como €l trabgo doméstico y la
maternidad para las mujeres. Més bien, factores como el comparierismo,
la confianza, y la creacién de vinculos afectivos se han vuelto centrales para
estas pargjas. De tal suerte que para mantener la relacion es necesario un
constante ‘ cortejo después del matrimonio’ (courtship after marriage). Este
cambio, paramuchos de sus partici pantes, esta rel acionado con lasideas sobre
lamodernidad y los intentos por crear unarelacion mas ‘ progresiva, abiertay
racional’, libre de las restricciones vividas por sus padres.

En estos ‘matrimonios de comparieros’, € significado de la sexualidad
tiendearesidir enlaexperienciadeintimidady enlasatisfaccion mutuaen lugar
de lareproduccion y la obligacion de las mujeres de satisfacer a sus esposos
como parte del ‘acuerdo matrimonia’ (marital bargain), como sucediaen la
generacion de sus padres. El sexo puede ser negociado de acuerdo con las
preferencias individuales, lo cual, por jemplo, puede permitir a las mujeres
negarse atener contactos sexual es con sus esposos en lugar de ser obligadas a
satisfacerlos. Los cambios en el significado de la sexualidad, segiin Hirsch,
tambi én se manifiestan entransformacionesdelasprécticasreproductivasentre
muchas parejas jévenes. Estas transformacionesincluyen el retraso del primer
embarazo despuésdel matrimonio, en comparaci dn congeneracionesanteriores,
lo cual permite alas parejas disfrutar su companiiay estabilizar larelacion, una
disminucién del nimero de hijos deseados entre las mujeres jovenes, y una
mayor aceptacion de métodos anticonceptivos modernos.

Al enfatizar estos cambios, Hirsch los califica cuidadosamente y reconoce
su caracter tentativo, asi como la persistencia de normas maritales y sexuales
mas ‘tradicionales’ entre muchas parejas jovenes. Lejos de dejar atras por
completo a estos modelos ‘tradicionales’, Hirsch concluye que el ideal del
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‘matrimonio de compafieros basado en la confianza y la intimidad sexual,
coexisteconlo ‘tradicional’. Por lo que | os participantesjovenes de su estudio,
enfrentan decisiones complejas respecto a la construccion de relaciones de
pareja exitosas.

Hirsch explicalatendenciageneracional hacialaconstitucién derelaciones
de pargjabasadasen el comparierismo, asi como lasdiferenciasexistentesentre
sus participantes jovenes, en relacién con € desarrollo socioecondémico y
demografico en México. | dentificafactoresrelevantestales como el declivede
las tasas de fecundidad, el creciente acceso ala educacion formal, ladifusion
deidealessexuales‘ modernos' y deinformacion sobrelassexualidadesatravés
delosmediosde comunicacion, asi como lasexperienciasmigratoriasaEstados
Unidos, las cuales pueden implicar mayores niveles de privacidad e
individualismo y un entendimiento de la sexualidad desvinculada de la
reproduccion. Hirsch explica que las variaciones en las actitudes de sus
participantes respecto al matrimonio y la sexualidad se deben a asuntos tales
como, diferentes niveles de educacion formal y el acceso de los migrantes a
diversos recursos como visas 0 automoviles, |os cual es podrian incrementar su
exposicion a la cultura estadounidense. Hirsch resalta la compleja gama de
decisionesviablesparal osjévenesmexicanosenladefinicion desusidentidades
sexuales. El carécter detallado de sus argumentos es facilitado por su uso
efectivo de la bargaining theory (‘teoria de negociacion’), la cual le permite
explorar aprofundidad las metas, estrategiasy los recursos involucrados en la
formas en |as que sus participantes construyen matrimonios y sexualidades.

Este largo ejemplo describe un acercamiento alternativo’ a estudio de la
dimensién cultural de las relaciones de género en México que vamés alla del
enfoque centrado en los patrones econdmicos y demogréficos, basado en €l
vocabulario de lamodernizacion lineal. Hirsch reconoce, y tomaen cuentaen
su argumentacion, €l impacto delo econdmicoy lo demogréfico enlasvidasde
sus participantes, sin embargo, avanzamésallay propone quelasformasenlas
guelas mujeresy los hombres de su estudio enfrentan estos patrones varian de
manera considerable. De hecho, las retrata como constituidas de manera
variabley plural por los diferentes significados cultural es que sus participantes
adquirieronalolargodesusvidas, por egemplo, enrelacién con susexperiencias
migratorias. En el argumento de Hirsch, los patrones culturalesinteractiian de
maneraimportantecon|asestructurasecondémicasy demogréficas. Lamigracion,

7 Para otros model os tedricos notables véase por gjemplo: Coronado (2003).

230



Reflexiones sobre la construccion cultural de las relaciones de género en México Ip. Nehring

y las experiencias que involucra, resultaron en parte debido a presiones
econdémicas, pero las transformaciones culturales ocurridas, hasta un cierto
punto, a partir de estas experiencias, son retratadas analiticamente de forma
independiente de | os factores econémicos.

Esnecesario profundizar alin més en los argumentos anteriores. Al destacar
laimportanciadela‘cultura enlaconstruccion delasrelacionesde género, no
pretendo disminuir laimportancia de |0s procesos econémicos, demograficos
y politicos, ni argumentar que losdesarrollos cultural es se deberian estudiar sin
tomar en cuenta estos procesos. Més bien, parece importante reconocer que lo
economico, lo demogréficoy lo politico nuncason simplementetales, sino que
también tienen que ser comprendidos e investigados como manifestaciones de
formascultural esparticul ares. Delamismamanera, laculturatambiéntieneque
ser estudiadaentérminosdesuscontextosecondmicos, politicoso demograficos
especificos. En vez de ser determinados por estas estructuras, los patrones
culturalesinteracttian con ellas en laconstitucion de las maneras en las que los
actoresindividual es pueden pensar y experimentar sus relaciones de género en
lavidadiaria. Estaidease puedeilustrar con € relevante estudio de Guillermo
Bonfil Batalla, México Profundo (2003). Uno de los argumentos centrales de
esta obra es que la sociedad mexicanatiene que ser analizadaen términosdela
dualidad basicay €l conflicto entre un “México imaginario”, conformado por
laselitessocialesy las clasesmedias, viviendo segin un proyecto occidental de
‘modernizacion’ y en el rechazo alas raicesindigenas del pais; y un “México
profundo”, el cual comprende a los grupos subalternos que reproducen de
diferentes maneras los modos de organizacién social de la civilizacion
precolombina. La naturaleza de esta division es fundamentalmente cultural y
designapatronesdi scordantesdesi gnificadossimbdlicosy précti casrel acionadas,
seguin las cuales, los miembros de los diferentes sectores de la sociedad
mexicana llevan a cabo sus vidas diarias. Sin embargo, la dualidad entre €l
“Méxicoimaginario” y el “Meéxico profundo” también setiene que entender en
términos econdmicosy politicos. Corresponde a arreglos de poder y dominio,
al control sobrelosrecursos econdmicos, aplanesy politicasagran escalapara
el futurodeMéxicoy aposicionesdeclasealolargodelahistoriadel pais, desde
lostiempos delaConquista. En este patrén argumentativo, ningunaesferadela
vida socia adquiere una primacia analitica, mas bien interactian de manera
complgjaen laformacién del carécter de la sociedad mexicana.
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La cultura como repertorio

Aungue Hirsch no elabora con profundidad las implicaciones tedricas de sus
resultados, dado e enfoque fundamentalmente empirico de su estudio, sus
argumentosapoyan otraideasignificativa: laimportanciadeestudiar la‘ cultura
no solamente en términos de sistemas de creencias (Deaux y Kite, 1987) agran
escalay mas 0 menos homogéneos, sino también entérminosdelas manerasen
las cuales estos patrones a gran escala son apropiados y usados por los
individuosen susvidasdiarias. Estaideaesdesarrolladaanivel tedrico por Ann
Swidler (2001), quienno conceptualizaala’ cultura’ comounsistemauniforme,
Sino como un repertorio:

Para describir como funcionala cultura, necesitamos nuevas meté&foras. Tenemos
gue imaginar a la cultura menos como un gran flujo en el cual todos estamos
inmersos, y més como una bolsa de trucos o una caja de herrami entas desordenada
[...] que contiene utensilios con diferentes formas, | os cual es caben enlamano més
omenoshien, nosiempresonfacilesdedutilizar y solamenteavecessonfuncionales.
[...] Ta vez seriamejor imaginarselaculturacomo un repertorio, como aquél deun
actor, unmusico o un bailador. Estaimagen sugiere quelaculturacultivatalentosy
habitos en sus usuarios, asi que alguien puede ser mas o menos habil en los
repertorios culturales que estallevando alapractica, y estas capacidades culturales
pueden existir como talentos, habitos y orientaciones separadas, y como arreglos
mayores, parecidos alas piezas que un musico hallegado adominar o las obras que
un actor ha aprendido. En este sentido, la gente dispone de un arreglo de recursos
culturalesal oscual espuederecurrir. Podemospreguntar no solamentecuél espiezas
estan incluidas en el repertorio, sino también por qué algunas son llevadas a la
préactica en un cierto momento y otras en otro [momento] (2001: 24f.; traduccion

mia).

Lamet&foradel ‘repertorio’ le permite a Swidler conceptualizar €l carécter
heterogéneo y no siembre nitidamente integrado de patrones culturales anivel
de la sociedad en general. Desde esta idea, desarrolla un modelo tedrico
detallado de las maneras en las cuales algunos californianos de clase media,
recurren asusrepertorios cultural es hablando del amor y de susexperienciasen
sus relaciones amorosas. Aungue no es mi proposito reproducir de manera
detallada el model o tedrico de Swidler, algunos de sus elementos deberian ser
resaltados. No solamentelospatronescultural es? anivel degrandesinstituciones

8 En este contexto véase Swidler (2001: 187ff.) acercadel concepto relacionado de’ldgicasculturales'.
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o de la sociedad en general, son, segiin Swidler, heterogéneos y sistematicos
solamente de manera parcial; igualmente, los individuos recurren a diferentes
elementos de los patrones generales incluidos en sus repertorios de manera
variable, situacionalmente especifica y, por lo tanto, potencialmente
contradictoria con base en las exigencias de diferentes contextos situacional es
e ingtitucionales. Las formas en las que los individuos hacen uso de los
diferentes recursos culturales disponibles para ellos son formadas, explica
Swidler, por lanecesidad de construir estrategias de accidn viablesen relacion
con estas exigencias contextuales.

Enestemodelode’ cultura’, el cual solamente puede ser expuesto demanera
rudimentaria en este texto, reside en mi opinion, la suposicién de una
indeterminacion fundamental enel movimiento analitico desdelas’ estructuras
culturalesanivel delasociedad en general, hacialosusosanivel individua de
los significados proporcionados por estas mismas estructuras. Proposiciones
respecto alaposicion deciertasestructurasde significadosen unasociedad, una
clase socia 0 un grupo social, no permiten por si mismos inferencias respecto
alasformas en las que losindividuos, que pertenecen a esta sociedad, clase o
grupo social, usan estos significados en sus vidas diarias, dada laimportancia
de variaciones personales y situacionales. Por lo tanto, es insuficiente para
entender completamente la constitucion contemporanea de las relacion de
género en la sociedad mexicanarazonar exclusivamente, como escomun enla
literaturaacadémica, entérminosdeloscambiosen laimportanciadediferentes
patrones culturales a gran escala, como por ejemplo, los modelos patriarcales,
catélicosy autoritarios, en comparacion con modelosmas pluralistas, seculares
eigualitarios. Mashien, paraentender estadreatemati cacon mayor profundidad
seraindispensable considerar también las maneras en las que, por emplo, un
supuesto individualismo secular o un catolicismo patriarcal son usados por
diferentes individuos y examinar cuidadosamente las implicaciones de los
contextos sociales particulares en los que se desenvuel ven estos individuos.

Analizar relatos de géneroy cultura

En este contexto parece Util hacer uso de diferentes modos de analizar relatos
individual esrespectoalossignificadosy lasexperienciasdediferentesaspectos
delasrelaciones de género. Plummer hace unadistincion en el uso analitico de
los relatos proporcionados por |as entrevistas como recurso 0 como tema:
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[...] Viendolosfendmenos como recursos, llegamos ausarlos paraver cuélesideas
ofrecenafindecomprender lavidasocial. [ ...] estamosinteresadosen|ahistoriade
RigobertaMenchu porque noscontarasobre[ como es] ser unajovenrevolucionaria
en Guatemala —el relato nos ayuda; es un recurso para comprender. En cambio,
viendo los fenémenos como temas, Ilegamos averlos como temas de investigacion
en si mismos: como temas de interésen si. [...] En este contexto quisiera saber no
solamente quénos puededecir € relato devidasobresignificados, moralidadesy las
vidasdeculturas, sinotambién cémo el contar unahistoriaesigual menteel producto
deunacultura. Aqui, lahistoriamismasevuel ve objeto deestudio: ¢Por quélagente
cuenta las historias de sus vidas? ¢Qué los hace contar sus historias de ciertas
maneras? ¢Las contarian de manera diferente—o no las contarian— en diferentes
tiemposy lugares? Y ¢hay historias que simplemente no pueden ser contadas: las
[lamadas ‘ voces silenciadas ? (Plummer, 2001: 36ff., traduccién del autor).

En la literatura académica sobre las relaciones de género en México, los
relatos individual es cominmente son usados para adquirir conocimiento, por
gemplo, sobrelas actitudesy practicas de mujeres de clase media en cuanto al
empleo extradoméstico, las tareas de la casa y la maternidad (Garciay De
Oliveira, 1997; Garciay De Oliveira, 1995), la manera en la cual hombresy
mujeres en ambitos rurales entienden la virginidad y la iniciacion sexua
(Amuchéstegui, 2001), o las estrategias de sobrevivencia (survival strategies)
delos hogares en tiempos de crisis econdémicas (Gonzal ez de la Rocha, 1988).
Sinembargo, dadoel caracter complejo, multipolar y contextual menteespecifico
delaculturay sus usos, también parece importante analizar talesrelatos por si
mismos, es decir, en términos de sus formasy estructuras discursivasy 1o que
éstas podrian significar en cuanto alaconstruccién delas relaciones de género
anivel delossignificados culturales. En este sentido, Swidler (2001) examina
asuntos como €l tipo y el nimero de los diferentes elementos culturales a los
cual essusparticipantesrecurrieron cuando hablaban del amor y delasrelaciones
amorosasen situacionespersonal esdeestabilidad, cambiosocrisis, lasmaneras
en las que integraron estos elementos culturales entre si; lasformas en las que
se apropiaron de ellos y losindividualizaron o los mantuvieron como ‘recetas
culturales distanciadas; olacoherenciaentresignificadosgeneral es, abstractos
y relatos de experiencias de la vida diaria. Segun los diferentes patrones
estructurales y lainteraccién de diferentes elementos culturales en los relatos
individuales, el significado de estos elementos —por g emplo, un supuesto
catolicismo patriarcal o un individualismo voluntarista— variardn de manera
considerable. Por lo tanto, parece esencial analizar relatos sobre género y
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culturano solamente como recursos paraobtener informaci 6n sustantivasobre
diferentes temas, sino como temas en si mismos.

Relaciones de género, globalizacion e hibridacion
cultural

Con base en las suposicionestedricas detal |adas anteriormente, ahoraexploraré
algunos patrones empiricos en la constitucion de las relaciones de género en
México. Los datos empiricos presentados a continuacion son resultados
preliminares de un estudio més extenso sobre construcciones culturales de las
relaciones de parejaentre académicosy profesionistasjévenesenlaCiudad de
México. En este estudio contextualizo las historias de vida de mis participantes
con ‘documentos culturales’ consumidos por ellos, como revistas, articulos de
periédicos o libros de autosuperacion. Comenzaré mis consideraciones
examinando este contexto cultural general presente en una seleccion de estos
documentos. Més adelante plantearé algunas preguntas reflexivas en torno al
estudio de las maneras en las que mis participantes —miembros de | as clases
medias— u otros mexicanos, usan |0s el ementos cultural es proporcionados por
el entorno cultural general.

Algunasideas presentadas acontinuacion provienen delainvestigacion que
estoy realizando entre miembros de las clases medias en México, por ello se
encuentran referidas a un contexto de referencia muy particular. No se puede
suponer que los patrones culturales que describiré estan constituidos de la
mismamaneraen otros sectores de |a sociedad mexicana. No obstante, esto no
pareceprobleméticodado quelaslineasdeinvestigacién general esqueexpondré
tienen el potencial de generar resultados igualmente interesantes —aungque
divergentes—, si son aplicados a otros grupos sociaes. Ademas, estudiar las
clases medias mexicanas en si, parece importante, ya que hasta ahora se ha
escrito realmente poco sobre este sector de |a sociedad.

Esimportante reconocer desdeel principioladiversidady pluralidad que ha
caracterizado al orden de género mexicano en cualquier época, asi como €l
carécter no lineal de los desarrollos por los cuales ha transitado. En lugar de
entender estos desarrollos en términos de ‘modernizacion’, se pueden
conceptualizar como procesosdehibridacién, de‘ mezcla einterpenetracionde
diferentes patrones sociales dentro de la sociedad mexicana, o que incluso se
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incorporan a ella desde afuera (Garcia, 1996; Garcia, 1995; Garcia, 1990;
Nederveen, 1997; Nederveen, 2004; Amuchastegui, 2001).

Respecto alasformas culturales, la hibridaci6n se define como ‘las manerasen las
guelasformas se separan delas préacticas existentesy son recombinadas con nuevas
formas en nuevas précticas (Rowey Schelling, 1991: 231). Este principio también
seaplicaalasformasestructuralesdelaorganizacion social (Nederveen, 2004: 64).

Un gjemplo basico —el cua solamente puedo presentar de manera muy
esquemati ca— serialaconquistadelascivilizacionesindigenaspor | osespafiol es
y las maneras en las cuales ésta ha inspirado mitos populares y trabajos
académicos (Ramos, 1968; Paz, 2002; Mirandé, 1997) sobreel machismo como
reaccionalaconquistay ‘laviolaciondelasmujeresindigenaspor losinvasores
extranjeros . Otro jemplo mésreciente seriala‘apertura y lapluralizacion de
las maneras de pensar acerca de las relaciones de género a partir de los
programas gubernamentales de salud reproductiva, influencias culturales
extranjeras, etc., las cuales ahora coexisten e interactian con significados
patriarcales (Gonzdlez, 1998; Villafuerte, 1998; Carrillo, 2002).

A lo largo de los cinco siglos pasados, México ha sido profundamente
incorporado a los desarrollos histéricos a nivel global y su sociedad se
caracteriza por una gran diversidad de formas culturales y précticas (Merrell,
2003). Esta hibridacion se manifiesta en la sociedad, tanto en términos de su
relacion con el mundo exterior como entérminosde su organizacioninterior. Su
relacién con €l mundo exterior hasido caracterizadapor lamezcladesusformas
culturales, politicas y sociales con influencias extranjeras a lo largo de su
historia, sea por las frecuentes invasiones militares extranjeras, adaptaciones
locales del catolicismo —como el mito de la Virgen de Guadalupe—, la
adopcion de model os politicosy filosoficos provenientes de Europay Estados
Unidos o la preferencia de las elites mexicanas a fines del siglo X1X por la
arquitectura, €l arte y los bienes de consumo europeos, los cuales han sido
incorporadosen € rostro delaCiudad de M éxico de unamaneramuy particular
(Macias, 2003; Merrell, 2003; Garcia, 1990). A nivel interno, la cultura
mexicanasecaracterizapor lagranvariedady |asformasavecesprofundamente
discordantes de produccin econémica, estilos de vida, modos de organizacion
espacial y temporal. Un gjemplo notable es el carécter heterogéneo de algunas
ciudades como la Ciudad de México, en la cual economias ‘tradicionales’ de
subsistencia coexisten a lado de empresas comerciales y financieras que
emplean altatecnologiay que actGan a nivel internacional; al tiempo que los
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sectores medios y altos de la sociedad disfrutan estilos de viday précticas de
consumo occidentalizados, casi total mentedesconectadosdelasformasdevivir
de, por giemplo, migrantes campesinos o indigenas empobrecidos en otras
zonas de la ciudad (Bonfil, 2003).

Por ello, enlugar deconcebir laculturamexicanacomo sistemaindependiente
del exterior, parece indicado entender su constitucion, segin las lineas de
investigacion recientemente propuestas por Urry (2000), en términos de las
movilidadescrecientementeglobalizadas, variabl esy fragmentadasde personas,
objetos, significados e ideas en redes globales de diversas maneras. Tanto la
emergenciadetendenciashistoricascentralesenlaorgani zaciondel asrel aciones
de género como las contradicciones persistentes y las formas diversas de
entender y practicar el género que fundamentan estas tendencias, se deben
conceptualizar como resultado de esta diversidad y no como consecuencias
uniformes de procesos de ‘ modernizacion’.

El caréacter hibrido de la sociedad mexicana, en este caso a nivel de las
relaciones de género, se puede documentar alin méas examinando los mediosde
comuni cacion por medio deloscual eslosparticipantesen el estudio mencionado,
asi como otros mexicanos de clase media, se informan sobre cuestiones de
género, sexualidad, etc. Para dar un ejemplo de ello, exploro brevemente una
seleccion de 15 libros de autosuperacion y revistas que se enlistan en latabla 1
del Apéndice. Estostextossevenden enlastiendas departamentales Sanborn’s,
cuyos clientes tipicamente pertenecen a las clases medias o dltas, y en los
puestos de periddicos en zonas residenciales de clase media en la Ciudad de
México. Decidi examinar estos dos tipos de documentos porque a menudo son
consumidos por lamayoria de los participantes de mi estudio, y son vendidos
frecuentemente en espacios de las clases medias en diferentes partes de la
ciudad, lo cual documentasu significado comofuentesdeinformaci 6n principales
para estos grupos sociales.

Estos documentos difieren de manera considerable en términos de sus
trayectorias: desde |os autores hasta las casas editoriales, y desde los posibles
importadores hasta los tipos de lectores. Algunos han sido publicados
exclusivamente en México (3, 6, 7, 9, 10, 11, 13), otros han sido publicados
originalmente en otros paises, cuyo nivel cultura es diferente (p. e. Espafia,
Estados Unidos, y otros paises de América L atina) paraser vendidos sin sufrir
cambio algunoenMéxico (1, 2, 4, 8, 12). Otrosmés son ediciones especialesde
publicaciones internacionales destinadas al mercado mexicano (14, 15), en
tanto que uno de ellos ha sido escrito y publicado en México para ser vendido
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en México y en Estados Unidos. Los perfiles de sus autores, sobre quienes se
presentainformacion, sonigual mente heterogéneosen términosde susorigenes
nacionales (por ejemplo, Espafia, otros paises de América Latina, México y
Estados Unidos), los cuales no siempre coinciden con los paises en los cuales
sus textos son publicados y distribuidos. La revista Psicologia Préctica, por
gjempl o, es publicadaen Esparia, importadaa M éxico sin cambios (esdecir, sin
adaptaciones a las particularidades del espafiol mexicano) y contiene
contribuciones de autores de paises como Espafia, Colombiay Argentina.® La
portada de larevista contienelos precios para Espafia, Portugal, Italia, Austria,
el Reino Unido, Marruecosy Grecia.

En cuanto a su contenido, que solamente expongo de manera muy general,
estas publicaciones también difieren de manera significativa. Tienen raices
ideol 6gicasen corrientescomod psicoandlisis, diferentesformasdepsicoterapia,
admini stracion deempresas, moralidad catdlica, genéticapopul ary sociobiol ogia,
ademés de misticismo oriental.

En este sentido, y dadas sus complejas trayectorias, no parece posible
comprender estas publicaciones, y su contenido, con base en la dicotomia
conceptual de‘tradicional’ y ‘moderno’, o analizarl os Gnicamente en términos
de la constitucion de una supuesta cultura independiente y exclusivamente
‘mexicana’ . Estas publicacionesy los significados que transmiten —l os cuales
conforman de maneraimportante el entorno cultural de muchos mexicanos de
clase media en la Ciudad de México— fluyen por redes globales de ideas,
intereses econdmicos, tecnol ogias de comunicacion, etc. (Castells, 2000). Son
fundamental mente hibridas, yaquelasideas que contienen estan disociadas de
sus contextos ‘originales' y son reinterpretadas en €l acto de disociarlas y
transplantarlas aotros contextos social es. por € emplo, larevistaCosmopolitan
(17 de Marzo 2005, pp.90ff.), distribuidaanivel global, presentaasus|ectores
mexicanosunarticul o escrito aparentemente por dosperi odi stasestadouni denses
sobre el Kama Sutra, que proviene originalmente del sur de Asia.

En este sentido, esviable hablar de que existe unapluralidad contradictoria
de nociones sobre las relaciones de género circulando en México y en
publicaciones como laslistadasentabla 1. Por unlado, de maneramuy general
y superficial, parece posible agrupar las publicaciones listadas en dos grupos:
el primer grupo (1-4, 8-12, 14, 15) se caracteriza por presentar un modelo
altamente individualistay voluntaristade lavida social, €l cual daprioridad a
las decisiones individuales en la busqueda de preferencias personales, de la

9 NUm.. 64/2005 de estarevista.
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felicidad, etc. Eso se manifiestaen algunos de sustitul os, |os cual es colocan en
un lugar central a yo (Yo, Eres, Por ti) y ala autorrealizacion voluntarista
(Actitudesparatriunfar, Laconquistadelavoluntad, Manual paratriunfadores).
Las relaciones de género en este grupo son retratadas como consecuencia de
negociacionesy decisionesanivel individual, por ejemplo, tener hijos (cuatro)
depende enteramente de la libre decisiéon de las mujeres. El segundo grupo
(5-7, 13) secaracterizapor resaltar un model o que conceptualizalasrelaciones
de género en términos de posi ciones socia esfijasy socia mente determinadas.
Por ejemplo, La conspiracion feminista (siete) es un intento algo desordenado
dejustificar lasubordinacion‘ natural’ delasmujeresbajolaautoridad masculina,
y Ser mama (13) retratalavidadelasmujeresenfocadapor completoenlaesfera
privada; contiene seccionescomo “Mujery madre”, “Lafamilia’, “Diversion”
y “Salud” (Marzo, 2005).

Por otrolado, examinando estas publicacionesde maneraméasdetal lada, esta
clasificacion parece ser de validez limitada, ya que no retrata cabalmente la
heterogeneidad de significadosdentro de cadagrupoy dentro de cadatexto. Las
publicaciones ‘individualistas del primer grupo, por ejemplo, contienen
perspectivas muy variadas respecto a la construccion de relaciones de pargja
viables, desde una discusion reflexiva, terapéuticamente motivada de las
implicacionescomplejasde’ decisiones’ comolamaternidad, hastaexhortaciones
rigidasalarepresionde’ emocionesnegativas' y ‘ resentimientos’ paradisciplinar
lavoluntad enarasdelaconstruccion derel acionesduraderas(dos). |gualmente,
enel segundo grupo, por ejempl o, apesar desuimaginario, a parecer patriarcal,
respectoalasmujeresconfinadasasuscasas, Ser mama (13) tieneconnotaciones
individualistas notables, yaque retratala maternidad y larelacién conyugal en
términos delaautorrealizacion femeninay no como obligaciones dadas por las
posiciones sociales predeterminadas.

Entonces, aun dentro de este limitado grupo de publicaciones y dentro de
cadaunadeelasexisteunamezclacompl g adeideascon origeneseimplicaciones
divergentes. Estas publicaciones potencialmente proveen a sus lectores de
patrones pluralesy también contradictorios de significados cultural es respecto
alasrelaciones de pareja. Con respecto a asunto de |os usos de estos patrones
culturalesanivel individual, eso implica preguntas importantes. Por ejemplo:
¢comoYy hastaqué puntoloslectoresincorporan estossignificadosdiferentesen
sus repertorios de ideas y puntos de vista generales sobre las relaciones de
género? Dado el carécter variable de los significados culturales socialmente
disponibles ¢cémo los individuos intentan integrarlos a nivel general? ¢;Cémo
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recurren a ellos para formular estrategias de accion viables para sus vidas
diarias? ¢COmo y hasta qué punto |os usan para dar sentido a sus experiencias
diarias? Ademés, | as publicaciones descritas en estaseccion forman parte deun
contexto social muy particular de la clase media, el cua de cierta manera
corresponde a “México imaginario” occidentalizado que caracteriza Bonfil
Batalla(2003). Entonces, ¢cud es patrones de significados culturales acercade
las relaciones de género estan disponibles en otros sectores de la sociedad
mexicana? ¢Dequémaneraestospatronesdifieren delosqueson comunesentre
losmexicanosdeclasemediadelaCiudad deMéxico, comolosqueparticiparon
enmi estudio?Estaspreguntaspodrian of recer lineasdeinvestigaci oninteresantes
paralainvestigacion socia a futuro.

Conclusion

A lo largo de este articulo he intentado exponer algunas ideas sobre formas
nuevas y potencialmente interesantes para pensar acerca del desarrollo de las
relaciones de género en México. En particular, parece importante en la actual
etapade investigacion sobre este tema, reconocer €l significado delosfactores
culturalesy delasmanerasenlasqueinteractlian conlosarregl ossoci oecondmicos
y demogréficos que han recibido tanta atencion de los investigadores sociales
hasta ahora. Dado que ahora, afortunadamente, no existe ningn paradigma
tedrico dominante en gran parte delas ciencias social es, lasideas anteriormente
expuestas no pueden ser mas gue sugerencias tentativas para futuros debates.
Sin embargo, eso no disminuye su significado potencial. Debates tedricos e
investigacion empirica, segin estas lineas de investigacion u otras parecidas,
han generado en afnos recientes resultados importantes en otras regiones del
mundo, y por lo tanto podrian llegar a ser igualmente fructiferasparael estudio
de las relaciones de género en México. Aungue las lineas de investigacion ya
establecidashangeneradoideasnotabl es, complementarlascon otrasperspectivas
podriaaumentar aun més nuestro conocimiento sobre cémo han experimentado
en lavidadiaria sus relaciones de género |os mexicanos.
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Apéndice
TABLA 1
ALGUNASREVISTASY LIBROSDE AUTOSUPERACION VENDIDOSEN LA

CIUDAD DE MEXICO

NUm. Titulo Tipo Trayectoria
Suryavan Solar: Libro de Autor chileno, publicado en
Manual para autosuperacion cuatro paises de América Latina

triunfadores

Enrigue Rojas: La

conquista dela
voluntad

Eric delaParra
and Maria del
Carmen Madero:
Actitudes para
triunfar

Diana L. Dell,
M.D. and Suzan

Erem: ¢Realmente
quiero tener hijos?

Victor Cabalero:
Manual del varén

infiel
Carlos
Cuauhtémoc

Sanchez: Juventud

en éxtasis
Lorenzo da
Firenze: La
conspiracion
feminista

Libro de
autosuperacion

Libro de
autosuperacion

Libro de
autosuperacion

Libro de
autosuperacion
Libro de

autosuperacion

Libro de
autosuperacion

Originalmente escrito y
publicado en Espafia; reimpreso
en México sin cambios

Dos autores mexicanos con
formacion académicaen los
Estados Unidos y Gran Bretafia.
Involucrados en asesoria
empresarial operando a nivel
internacional

Originalmente escrito y
publicado en los Estados Unidos;
reimpreso en México sin cambios

Escrito por un autor mexicano,
vendido en México y los Estados
Unidos

Escrito y publicado en México

Escrito y publicado en México
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TABLA 1
ALGUNASREVISTASY LIBROS DE AUTOSUPERACION VENDIDOS
EN LA CIUDAD DE MEXICO (CONTINUACION)

NUm. Titulo Tipo Trayectoria
8 Mejoratu Vidaen Revista Publicado en Espafia e importado
Pargja aMéxico sin cambios
9 Veintitantos Revista Escrito y publicado en México
10 Yo Revista Escrito y publicado en México
11 Eres Revista Escrito y publicado en México
12 Psicologia Revista Escrito por autores espafioles y
practica |atinoamericanos; publicado en
Espafia e importado a México sin
cambios
13 Ser mamé Revista Escrito y publicado en México
14 Cosmopoalitan Revista Edicion mexicana de unarevista
publicada a nivel global
15 Por ti Revista Edicion mexicana de unarevista

publicada a nivel internacional
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