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Resumen

El articulo analiza las modificaciones en la
estructura de edad, y enfatiza sobre la
plausibilidad de la hipétesis de sobreestimacion
de la poblacion en edades avanzadas, a partir
delaevauacion de lacalidad de lainformacion
censal en cuanto ala declaracion de laedad de
dicha poblacion en México anivel de entidad
federativa. Este Gltimo aspecto se cubre a partir
delaaplicacion del indice de Whipple
modificado ala poblacién adulta mayor
proveniente de los censos de poblacion de 1970
a2000. Los resultados obtenidos muestran la
existencia de errores en la declaracion de
edades de dicha poblacion, asi como la
inconsistencia entre la proporcion de dicha
poblacién y la etapa de la transicion
demogréfica en la que se ubica en algunos
estados, lo cual aporta elementos adiconales
acerca de la posible sobrestimacion de la
poblacion en edades avanzadas.
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I ntroduccion

Abstract

Population aging in Mexico. Evaluation of the
census data by age and sex, 1970-2000

Population aging is a process that is gradually
developed between individuals and the
community. Under a demographic perspective,
aging is a consequence of several factors
associated with mortality and fertility
evolution. This paper analyzes demographic
tendencies and changes in age structure in
Mexico by federal state. We are pointing out
the plausibility of overestimation of the
population in advanced ages. Special emphasis
covers application of amodified Whipple
index. The data used derives from the Mexican
population censuses 1970 a 2000. The results
obtained show errorsin the declaration of ages
in such population, as well as the inconsistency
between the proportion of the population and
the stage of demographic transition in some
Mexican states.

Key words: demographic transition, population
aging, evaluation of census data, Whipple
Index, Mexico.

adinami cademograficahadeterminado nuevosproblemas. Latransicion
demogréfica obedece a causas multiples, entre las que figuran las
transformaciones econémicas, la urbanizacion, la ampliacion de los
sistemas de educacion y las mejoras en la salud publica. Quiza nunca antes
existié una época de tantas transformaciones con efectos directos sobre las
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condiciones generales de la poblacion. En cierto modo, el comportamiento
demografico ha cambiado afavor de la sociedad, mostrandose en una baja de
lamortalidad, el descenso delafecundidady el aumento delaesperanzadevida
delapoblacién. No obstante, |os cambios demograficosy susconsecuenciasen
la estructura de la poblacion han determinado nuevos y quiza mas complejos
desafios.

En perspectivaglobal, el mundo envejece, pero particularmentelospaisesno
desarrollados no estédn preparados para ello. La transicion demogréfica,
particularmente el proceso de envejecimiento delapoblaciony ladisminucion
de lapoblacion infantil, ha transformado |as demandas de | os diversos grupos
de la poblacion. El enveecimiento demogréfico pone particularmente en
cuestion la sustentabilidad futura de los sistemas de seguridad social. Los
cambiosenlaestructuradeedad delapobl aciGntienen consecuenciasecondémicas
y sociales diversas. en el mediano y largo plazo afectan la proporcién de la
poblacion activa, modifican el perfil de demanda en |os sistemas educativos,
amplian las necesidades de viviendas, y, particularmente, plantean nuevas
exigencias alos sistemas de seguridad, atencion médicay prevision social. La
situacion de“vulnerabilidad natural” dela poblacion adulta, hasta cierto punto
inherente a las condiciones cronoldgicas, se ve afectada por los déficit en la
coberturay calidad de atencién de los sistemas de seguridad, la atencién ala
salud y las posibilidades de acceso alos mercados laboral es existentes.

El envejecimiento es un proceso que se expresa en dos niveles: entre los
individuosy en €l colectivo demografico. El individuo envejece amedidaque
incrementa el paso por las diversas etapas del ciclo devida; el envejecimiento
de la poblacion implica € desplazamiento de las cohortes de edades y el
incremento relativo de los subgrupos de mayor edad dentro de la estructura
demogréfica. En otrostérminos, el “envejecimiento demografico” implicaque
laproporciéndeindividuosqueexperimentan dichoscambiostiendeaaumentar
endesmedro delaimportanciarel ativadelosdemasgrupos. Al respecto, €l Plan
de Accién Internacional sobre el Envejecimiento adopta los 60 afios como la
edad umbral de envejecimiento. En este trabajo se considera el concepto del
envej ecimiento en un sentido masamplio, y se asume unaperspectivasocial del
fendmeno, en cuantoaqueel ‘ envejecimiento’ expresaunaluchaimplicitaentre
grupos socialesy generaciones.

Lapoblaciénjoveny laadultamenor conformanlamayoria, y enesesentido,
representan los mayores retos y desafios, particularmente en cuanto a la
creciente demandade empleo, apesar delosimportanteslogrosen cuanto alas
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posibilidades de acceso a educacion formal y otros espacios conquistados. El
articuloanalizal astendenciasdemogréficas, lasmodificacionesenlaestructura
deedad, considerael potencial incremento delafuerzadetrabajoy loscambios
enel perfil delademandadetrabajadoresjdvenes, eintentasostener lahipotesis
delasobreestimaci6n del fenémeno del envejecimiento, apartir delaevaluacion
delacalidad de lainformacion censal en cuanto aladeclaracion de laedad de
los adultos mayores en México. Este Ultimo aspecto se cubre a partir de la
evaluacion deladeclaracion delaedad delapobl acién adultamayor por entidad
federativa y sexo proveniente de los censos de poblacion de 1970 a 2000,
mediante la aplicacion del indice de Whipple.

L a construccion social delaveez
y €l envejecimiento social

El descenso de la mortalidad, la caida de la fecundidad y los consecuentes
desplazamientos en la estructura de edad no solo tienen efectos directos sobre
el tamafioy estructuradelapobl acién, sino parti cularmentesobrelacomposicion
delamano de obra, los mercados |aboralesy ladistribucion delosingresos. El
incremento delapoblacion activano solo derivadel achicamiento delabasede
lapirdmide demogréficay el incremento relativo de los otros subgrupos, sino
también del abandono masivo delamujer delafuncién exclusivademadrey la
incorporacion a mercado de trabajo. El envejecimiento demografico afecta
diversas dimensiones sociales, familiares e individuales. En particular, €l
descenso de la fecundidad al impactar sobre el tamarfio de las familias tiene
consecuencias directas e indirectas sobre el debilitamiento de las redes de
solidaridad, en contextos en los que los apoyos familiares operan como
importantes estrategias de vida.

La vejez o la cualidad de “vigo” supone una construccion social. El
enveecimiento trae consigo sus propios problemas, entre otros, de soledad,
comprension, rechazo y miedo. La problematica del envejecimiento tiene un
componentesimbdlico. Al respecto, enlaapreciacion deLenoir (1993), laedad
no esun simpledato natural, inmediato y accesiblealaconcienciauniversal. El
andlisisdel envejecimiento debetener en cuentalas“relaciones de fuerzaentre
las generaciones y entre las clases sociales y las representaciones dominantes
depracticaslegitimasasociadasaladefinicion deunaedad” (Lenoir, 1993: 66).
Enotraspalabras, “la‘veez', nomasquela‘juventud’ , tampoco esunaespecie
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de propiedad sustancial que llega con la edad”. El envejecimiento implica
relaciones defuerzaentre generacionesy ladistribucién del poder y privilegios
entre ellas.

Lavejez es una categoria social, un principio de clasificacién que no tiene
origen en la naturaleza. Segiin Halbwachs, “la edad no es un dato natural, aun
cuando sirvadeinstrumento paramedir laevol uciénbiol 6gicadelosindividuos
comoladelosanimales’, es* unanociénsacial, establ ecidaen comparacion con
los diversos miembrosdel grupo” (Lenoir, 1993: 62). Laedad consignaciertas
manifestaciones sociales. El autor precisa que,

segln la época, las costumbres, las instituciones, la composicion misma de la
poblacién se adjudica mas o menosimportancia a este caracter y la opinién define
lavejez, laedad adulta, lajuventud de manera diferente” (Lenoir, 1993: 63).

La nocién de edad es resultado de una préctica social determinada, en
relacion con el entorno socia y |os sistemas de representacion simbdlicos. En
este sentido,

no sepuedetratar ‘laedad’ delosindividuoscomo unapropiedad independiente del
contexto en el que adquiere sentido, y esto tanto més cuanto que lafijacion de una
edad es producto de una lucha que enfrenta a las diferentes generaciones (Lenair,
1993: 65).2

La edad representa una construccion socia,® es referencial a estar en
funcién de la composicion numérica de las poblaciones y las relaciones de
fuerza entre determinados grupos, clases y generaciones. La condicién de
“envejecimiento” implica unaluchasimbdlica. La“edad”’ no esun mero dato
ni expresaun estado natural, como normal mente se asume; es—en palabrasde
Halbwachs— €l resultado de “ este antagonismo latente y de esta lucha sorda,
en la que cada quien reclama su lugar en el sol” (Lenoir, 1993: 68). En esta
terminologia, lanocién de “ envejecimiento demogréfico” no esalgo neutral o
simplemente numérico, y aunque las cohortes no son arbitrarias, no por ello

! Sesugieredistinguir entrela‘vejez' y €l ‘envejecimiento’, como dos caras de unamismamoneda, la
primera referida a un proceso gradual experimentado por los individuos y la segunda, al universo
demogréfico. Segun Viveros(2001: 12), “losindividuospasan por etapasdesu ciclodeviday acanzan
mas %ﬁo y la poblacién envejece cuando las piramides etarias adelgazan su base y ensanchan su
cuspide”.

2“La‘vejez’ esunacategoriacuyadelimitacion es el resultado del estado (variable) de lasrelaciones
de fuerza entre las clases y, en cada clase, de las relaciones entre las generaciones, es decir, de la
distribucién del poder y delosprivilegiosentrelasclasesy entrelasgeneraciones’ (Lenoir, 1993: 69).
3 Seglin Ladlett, € “establecimiento de una edad para la vejez es una construccion social, que sélo
parcialmente esta determinado por factores bioldgicos o psicolégicos’ (Chackiel, 2000: 10).

110



Envejecimiento demogréfico en México. Evaluacion de los datos.../D. Castillo yF. Vela

dejan deser menosabstractas. Ladefinicidn socia delasedadesestaenrelacion
con los diferentes momentos del ciclo deviday ciertas|6gicas de poder delas
clases 0 grupos sociales.

En cierto modo, los jovenes representan € mayor desafio. La relacién
juventud-vejez sugiere asi un andlisis especial. En otros tiempos, los jovenes
fueron considerados vanguardias del cambio social, pero hoy esto no es claro.
Los jovenes enfrentan las contingencias que les impone la sociedad, y las
asumen como retos individuales, generalmente desvinculados de las acciones
colectivas. El éxito espersonal enlasociedad demercado. El desmoronamiento
dela*“vigja’ sociedad ha desorientado y ha vuelto més dificil la condicion de
joven. En términos del cambio cultural, los jovenes enfrentan quiza més que
nunca las dificultades de construccién de espacios propios y la adopcion de
identi dadesyaestabl ecidas, enunmundo“ extrafio” , colmado deincertidumbres
y desconciertos. Losjévenes viven hoy en una sociedad muy diferente alade
sus antecesores. No obstante |0 anterior, en el @mbito del mundo de lavida se
observan los contornos de unarupturaentre la manera de asimilar los cambios
por partedelosjovenesy ladelos* vigjossabios’. Quizaesto tengaquever con
la idea de vivir en la llamada sociedad del conocimiento, a colocarlos ante
situacionesinéditas, y lasposibilidadesqueel ciclovital lesofrece paraacceder
a ella. En este sentido, la disposicion de informacion y la flexibilidad para
adaptarse alas nuevas circunstancias pone en ventgjarel ativaalosjévenes con
respecto alos adultos mayores.

La‘'vejez”, como la juventud, es relativa, resulta de la confrontacion de
intereses entre generaciones y grupos sociales determinados. La sociedad
sanciona y legitima un concepto o paradigma de la “vejez” con relacion a
determinadas | 6gicas e intereses de grupo 0 segmentos sociales. Al respecto,
siguiendo a Lenoir (1993: 69), por gjemplo,

lamanipulacion delaedad de lajubilacion es particularmente esclarecedor porque
enél entran en acciénlasdosdimensionesdelasluchasqueaf ectan alasdefiniciones
delas categoria de edad: las que oponen alos grupos sociaesy aquellas en las que
se enfrentan |as generaciones.

Ademés, enlaconfrontaci on supuestao abi ertaentrel osgruposy generaciones
entraenjuego el “valor delosindividuos|...] enel mercado detrabajo”, el cual
“es una de las variables esenciales que actlian hoy sobre el envejecimiento
social”. Sobre ello, en particular en América Latina, gran parte de las
preocupaciones iniciales sobre el envejecimiento estuvieron, por un lado,
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vinculadas con las politicas de corte neoliberal que postulan lainviabilidad de
los sistemas de pensiones publicas vigentes, |a privatizacion de los sistemas
deseguridad social y el aumento en lasedadesdejubilacién delostrabajadores;
y por otra parte, se gestaron alrededor de “un falso paradigma acerca de quién
es sobrante del mercado de trabajo”, en términos de las posibilidades de
inserciénlaboral y consumo (Semino, 2000). En estesentido, el envejecimiento
demografico suponetambién un envejecimiento social coincidente, que guarda
relacién con los cambiosrecientesen los mercados detrabajo y susentornosen
cuanto alos procesos de reestructuracién productiva, asi como con el hecho de
privilegiar alafuerza de trabgjo joven, lo cual complicala situacion paralos
trabajadores de mayor edad.

El nuevo patrén de desarrollo econémico, a reestructurar la produccion,
alter6lasmodalidadesde contrataciones, estabilidad en el empleoy laseguridad
en los ingresos, ademéas que impuso transformaciones importantes en las
estructuras de ocupaciones, particularmente en cuanto alas caracteristicas de
edady sexodelafuerzalaboral privilegiada. L aestrategiadel model o econémico
dominante aprovechd los cambios tecnoldgicos e incorporéd modificaciones
sustanciales en cuanto alas caracteristicasindividuales de lafuerza de trabajo
demandada. Laedad, el género, al igual que el perfil educacional, son factores
claves. Lanueva estrategia de productividad mundializada, ademés de adoptar
nuevosmecanismosdeorganizacion del trabajo, haintroduci do modificaciones
asociadas con la capacitacion potencial y efectiva del trabajador. El nuevo
mercado detrabajo demandaotro perfil. Estaeslatendenciaglobal queafectara
mayormenteaampliossectoressocia esdentro del ospaisesmenosdesarrollados.
Larelacion entre productividad y nivel deinstruccion escadavez masestrecha;
pero es amplia la brecha que media entre el perfil educacional de lafuerzade
trabajo entre los paises industrializados y los periféricos.

En cierto modo, se impone la estrategia de reduccion de personal con
reemplazo. SegunlaOI T (1994), apartir deunamuestrade empresasestudiadas
en varias ciudades de América L atina, incluyendo México, entre las de mayor
productividad un gran“ nimero de establ ecimientosredujo personal engeneral,
directa e indirectamente vinculado a la produccién misma, especialmente
personal mayor a 40 afios’, y se “ha contratado mas persona técnico y
especializado, joven y, en menor medida, a operarios calificados’ (Mertens,
1994). Entreestasempresas, €l mayor impactoenmateriadeempl eo, correspondié
con la “reduccién de las planilla de personal en general, y cambié en su
composicién haciaunamayor presenciade personal mascalificado y de menor
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edad” (OIT, 1994). Esteesunaspectodel cambioenlasestructurasocupacionales,
gue introduce una nueva segmentacion polarizada de los trabajadores y que
afectamayormente ala poblacién adulta. Estaeslacontraparte delos cambios
recientes, enlaqueel sexoy edad sondosfactoresimportantesenlacomposicion
delanuevafuerzadetrabajo. Latendenciaes de reemplazo de personal adulto
por joven y la sustitucién de mujeres por hombres en ciertas actividades
tradicionalmente consideradas masculinas. La tendencia es ésa, incorporar
mujeresy jovenes al mercado de trabgjo.

El cambio demogr &fico y el problema
del envejecimiento en M éxico

El impacto delastransformaciones demogréficas, econémicasy politicassobre
la estructura de la sociedad es grande y complegjo. En sentido amplio, €
crecimiento delapoblacion esmaslento, pero hanincrementado | os segmentos
delapoblacién privada de recursos para solventar sus hecesidades basicas. En
el nuevo contexto, particularmente con el achicamiento del Estado, la
privatizaciény desrregulacion de los servicios pablicos, han incrementado |os
riesgos de la pobreza y la desproteccién social. El retiro del Estado de las
actividades productivas y particularmente de las funciones anteriormente
sustantivas de proteccion social ha promovido una condicién de mayor
indefensién, desigualdad, pobreza, vulnerabilidad, exclusion e inseguridad
social. Los cambios demogréficos més relevantes de las Ultimas décadas son
resultado del Ilamado proceso de transicion demogréfica, pero en gran medida
se han vuelto mas complejos por las contradicciones derivadas del modelo
econémico vigente.

La transicion demogréfica se entiende como €l paso de “un régimen
demografico en equilibrio, constituido por atos niveles de mortalidad y
fecundidad, a una nueva fase de equilibrio con baja mortalidad y fecundidad”
(Chackiel, 2000: 13). El factor que mas contribuye alas modificaciones en la
estructuradeedadeseslafecundidad. En Américal atina, en contraste con otras
regiones y paises desarrollados, este proceso se dio de manera mucho mas
acelerada, con caracteristicas propias y con consecuencias diversas sobre la
sociedad. Al respecto, la segunda mitad del siglo pasado presentdé cambios
notables. Enlaregion, entre 1950y 2000 lamortalidad cay6 de unatasade 15.8
a 6.2 muertes por mil habitantes, periodo en el que lafecundidad paso de una
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tasaglobal de6a2.8 hijospor mujer enedad reproductiva, y laesperanzadevida
gand 20 afios, al pasar de 51.8 a 70.6 afios. Fue un periodo extraordinario de
cambios demograficos.

Entérminosdemograficos, € envejecimientotienedoscomponentes: el que
refiere propiamenteala“vejez’ delapersonaen cuanto alaprolongacion dela
vida, y el que alude alos cambios en ladistribucion de las edadesy conportael
desplazamiento delascohortesdelaspiramidesde edades. L osefectosiniciales
de la transicion demogréfica sobre la estructura de edades y el consecuente
rejuvenecimiento delapoblacion fuerevertido en unlapso rel ativamente corto.
El impacto inicial de caida de la mortalidad —en circunstancias en la que se
mantenia alta la fecundidad— determiné el incremento de la poblacion de los
grupos de menor edad. El segmento de la poblacion de 0 a 14 afios pasd de
representar 40 por ciento del total de la poblacién en 1950 a 43 por ciento en
1965, momento umbral de crecimiento dedichapoblacion, pero con el marcado
descenso de la fecundidad iniciado a comienzos de la década de 1970, ésta
experimentd una sistematica caida hasta alcanzar solo 31.9 por ciento de la
poblacidn en 2000. En contraste, alo largo de 50 afios, lapoblacion con 65 afios
y mas crecio ligeramente, pasando de 3.7 a 5.5 por ciento, y fue la poblacion
potencialmente activa de 15 a 64 afios la que amplié notoriamente labrechaal
pasar de 51.8 a 70.6 por ciento entre 1950 y 2000. La gréfica 1 muestra las
tendencias de estos grupos de la poblacién en el periodo considerado y
la prospectiva a 2050.

El monto, ritmo de crecimiento y composicion por edad y sexo de la
pobl acién responden alastransformaci ones que se dan en lostres componentes
demograficosbésicos: lamortalidad, lafecundidad y migracion.* Estosfactores
interactUan a su vez conformando una dindmica particular que responde a
situaciones econdmicas, sociales y politicas, que obligan a considerar a la
poblacion como un elemento intimamente ligado a los condicionamientos
historicos de la sociedad.

4 Por lo quetocaal ambito delamigraciéninternacional, si bien sereconoce quedurantelasdosUltimas
décadas ésta ha presentado un recrudecimiento, sobre todo en lo que respectaalosflujos de migracion
de mexicanos hacia Estados Unidos, no existe consenso en cuanto a la cuantificacion de su niveles.
Algunas de |as cifras més representativas indican que este tipo de movimientos alcanzo, en |os afios
ochenta, una promedio anual de entre 210 000 a 260 000 mexicanos, incrementandose en los afios
noventa a valores que oscilaron entre 277 000 y 315 000 por afio en promedio (Alba, 2003). Incluso
se estimd que en la primera mitad de esta década alcanzaria magnitudes de arededor de 400 000
personas. El Consejo Nacional de Poblacidn estima que en 2000 cerca de 8.5 millones de mexicanos
residianenlosEstadosUnidoslegal oilegalmente, 0 sea, casi ocho por ciento delapoblaciéndeMéxico
y tres por ciento de los habitantes del pais receptor en ese afio (Conapo, 2003).
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En México, e proceso de transicion demogréfica observd un notable
impulso en €l contexto de |os cambios ocurridos en las dimensiones sefial adas.

A nivel nacional, entre 1950y 2000, |apoblacion mexicanacrecid aunatasa
mediaanual de 2.6 por ciento, triplicandose con ello hastaal canzar en el Ultimo
ano lacifrade 97.4 millones de habitantes. Tanto ladinamicadelamortalidad
como de lafecundidad han mantenido unatendenciadecreciente. Evidenciade
ello es el importante aumento en la esperanza de vida al nacer, lacual pasd de
los 36.2 afios (35.5 afios para los hombresy 37.0 paralas mujeres) durante la
décadade 1930, alos 75 afios (73.4y 77.9 afos, paraloshombresy lasmujeres,
respectivamente) en 2000.

En cuanto a la fecundidad, mientras que en la década de 1970 la tasa de
fecundidad global alcanzo nivel escercanosasiete hijospor mujer, paralosafios
ochentaesteval or seredujo amenosdecinco, y seestimapara2000 en al rededor
de 2.4 hijos por mujer. En términos de los indicadores béasicos del proceso de
transicién demogréafica, destaca e descenso acentuado de las tasas brutas
de mortalidad y natalidad, y la evolucion futura esperada en estos indicadores
(Conapo, 2002) (gréfica 2).

Tanto la prolongacién de la vida, derivada del descenso en la mortalidad,
como lareduccién en el nimero de hijos por mujer, consecuenciadelacaidaen
lafecundidad, aunado al oscontinuoscambiosenlaintensidad y lacomposicion
de los flujos migratorios hacia el exterior del pais, son todos factores que
influyen en las transformaciones que pueden observarse en la estructura por
edad de unapoblaci6n aun cuando puede ser af ectadade formadistintapor estos
tres factores. En México, a pesar del importante descenso ocurrido en la
mortalidad, principalmente entre 1930y 1970, laestructura por edad no sufrid
transformaci onesimportantesdurante ese periodo; en contraste, conloscambios
gue se han producido a partir de lareduccién de las tasas de fecundidad de la
décadasiguiente, lasmodificacionesson observabl esdirectamenteenlapiramide
poblacional de 1990 (Aguirre, 1999).

En términos generales, la poblacion mexicana continda siendo
predominantementejoven, pero no puede soslayarse el hecho de que sehadado
inicio aunatransformacion delaestructura etaria de lamisma. Algunos delos
indicadores de esta tendencia se expresan en el aumento en laedad mediana de
la poblacion, e aumento en la proporcion de personas en edades adultas
mayoresy ladisminuciénenlaproporcionde personasen edadesinfantiles. Asi,
mientrasquelaedad medianaen 1970 erade 17 afios, y de 19 en 1990, en € afio
2000 se ubico arededor de los 22 afios.
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De igual manera, mientras que en 1990 la poblacién menor de 15 afios
concentraba 38.3 por ciento de la poblacion total, 1a que se ubicaba en edades
laborales, esdecir, entre 15y 64 afios, al canzaba 56.8 por ciento 'y lapoblacién
en edades avanzadas 4.1 por ciento; parael afio 2000, la participacion de estos
grupos de edad fue de 34, 60.6 y 5.0 por ciento de los habitantes del pais,
respectivamente. Se estimaque en el afio 2005 la distribucion de la poblacion,
de acuerdo con estos grandes grupos, sea de 30 por ciento para el grupo de 0-
14 afos, 64.7 parael de 15-64 y 5.3 por ciento paralapoblaci6n adultamayor.
En 2010 dichadistribucién serade 26.6, 67.3y 6.1 por ciento, respectivamente
(Conapo, 2002). En e futuro, los contingentes més nutridos de poblacion
mexicana se ubicaran enlos grupos de edad intermediosy extremos superiores
delapirdmide poblacional, con significativasreduccionesdel grupo deedad de
entre 0y hasta 14 afios, tal y como puede observarse en lagrafica 3.

Este significativo cambio en laestructurapor edad tendraimpactos de suma
relevanciasocia y politicaen el pais, ya que particularmente el volumen dela
poblacién en edades | aboral es al canzard hi storicamente su mayor peso relativo
en relacién con la poblacién en edades dependientes; ademas, |as presiones del
envejecimiento de la poblacién se veran paulatinamente intensificadas,
ocasionando oportunidades y retos a enfrentar. En particular, ello significara
grandesdesafiosparael aparato productivoy mayores esfuerzos paraenfrentar
los rezagos educativos 'y de salud de la poblacion adolescente, joven y adulta.
No obstante, las caracteristicas del cambio demogréfico del pais reflgjan solo
una situacion promedio, la cua presenta particularidades y caracteristicas
propias de las entidades federativas que componen al total nacional.

La dindmica seguida por las variables consideradas ha generado impactos
diferentesenlasestructurasetariasdelaspobl acionesdel asentidadesfederativas.
Con objeto de contrastar los comportamientos diversos de tal estructura, e
cuadro 1 presentalos porcentajes de poblacion por grandes grupos de edad de
1950, 2000 y 2005.

Como sepuede apreciar, en 1950 | asentidades con los porcentajes mas altos
de poblacion correspondientes a grupo 0-14 afios fueron Tabasco, Chiapasy
Quintana Roo, mientras aquéllas con los valores mas bajos fueron Baja
California, Yucatany Distrito Federal . En ese mismo afio, las entidades con las
participaciones més altas en € grupo 15-64 fueron Distrito Federal, Baja
California'y Yucatan, y las que observaron los valores més bagjos fueron
Chiapas, Zacatecasy Tabasco.
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GRAFICA 3

MEXICO. PORCENTAJE DE LA POBLACION POR GRANDES GRUPOS DE EDAD, 1950-2050

Envejecimiento demogréfico en México. Evaluacion de los datos

/D Castillo y F. Vela

1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030 2040 2050

1960

1950

100.0
90.0
80.0
70.0
60.0
50.0
40.0
30.0
20.0
10.0

‘m 0-14 8 15-64 O 65-+‘

Fuente: elaborada con base a Conapo (2002).
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MEXICO:; PORCENTAJES DE POBLACION POR GRANDES GRUPOS

CUADRO 1

DE EDAD Y ENTIDAD FEDERATIVA,
1950, 2000 Y 2005

CIEAP/UAEM

1950 2000 2005
Entidad 014 1564 65+ 014 1564 65+ 014 1564 65+
Aguascdientes 418 542 41 36.5 5.1 44 320 634 46
BgaCdifornia 308 578 24 332 63.1 38 274 680 46
BaaCdifornia Sur 429 529 42 321 639 39 271 681 48
Campeche 411 559 30 353 60.1 46 294 657 49
Coahuila 417 547 36 328 625 47 297 646 5.6
Colima 411 554 35 329 619 52 217 668 55
Chiagpas 452 522 26 39.5 56.8 37 349 6L1 40
Chihusahua 424 545 31 333 62.1 47 282 662 56
Digtrito Federa 360 608 32 26.5 67.6 59 245 686 69
Durango 436 530 34 36.2 58.5 53 318 624 58
Guangj uato 429 533 38 370 580 50 326 623 51
Guerero 438 534 28 394 554 52 341 607 52
Hidalgo 437 527 36 358 58.9 53 317 629 55
Jdisco 417 545 39 342 60.5 54 303 640 57
México 432 530 38 335 62.7 38 282 675 44
Michoacén 434 534 32 36.7 574 59 328 615 57
Morelos 402 564 34 335 60.9 56 275 666 5.9
Nayarit 422 546 32 34.5 59.6 59 300 637 6.3
Nuevo Ledn 405 5.1 35 300 65.2 48 268 675 57
Oaxaca 415 56 30 38.0 56.1 59 333 607 6.0
Puebla 417 546 37 36.7 580 53 343 604 53
Querétaro 432 532 37 36.2 5.7 42 313 o644 43
Quintana Roo 450 530 20 35.0 62.6 24 304 668 28
San Luis Potosi 431 533 37 36.7 57.6 57 333 610 57
Sndoa 438 531 32 340 611 49 274 666 6.0
Sonora 412 557 32 32.7 625 48 270 672 58
Tabasco 465 507 29 35.7 60.3 39 321 638 41
Tamaulipas 408 563 30 316 63.3 51 273 668 59
Tlaxcaa 429 529 42 351 59.7 52 300 646 54
Veracruz 428 540 32 34.2 604 55 293 646 61
Yucatén 305 569 37 330 611 60 275 662 6.3
Zacatecas 447 519 34 36.6 57.2 62 322 618 6.0

Fuente: elaborado con base ainformacion censal.
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Enloquetocaal grupode65y masafios, losval oresmésaltoscorrespondieron
aBagjaCadliforniaSur, Tlaxcalay Aguascalientes, mientras quelos més bajosa
Chiapas, BaaCaliforniay QuintanaRoo. En el afio 2000, losval oresmésaltos
parael grupo 0-14 afios correspondieron aChiapas, Guerreroy Oaxaca, losmas
bajos Tamaulipas, Nuevo Ledn y Distrito Federal. En e grupo 15-64 afios,
sobresalieron con mayores porcentajes el Distrito Federal, Nuevo Ledny Baja
Cdlifornia Sur, y los méas baj os correspondieron a Chiapas Oaxacay Guerrero.
Por lo que corresponde al grupo de 65 y mas afios se tiene que |os valores mas
altos se presentaron en Zacatecas, Y ucatany Distrito Federal, mientras quelos
maés bajos en México, Chiapasy Quintana Roo. En 2005, los valores més altos
para el grupo 0-14 afios corresponden a Chiapas, Pueblay Guerrero, |os méas
bajos a Sonora, Nuevo Ledn y Distrito Federal. En contraste, para € grupo
15-64, los maximos val ores se observan en el Distrito Federal, BajaCalifornia
Sur y Bgja Cdlifornia, y los més bajos a Oaxaca, Guerrero 'y Puebla. El grupo
de 65 y més afios presenta las proporciones mas altas en los estados de
Zacatecas, Y ucatany Veracruz, mientrasquelosmasbaj oscorresponden aBaja
Cdlifornia Sur, Baja Californiay Aguascalientes.

Latransicion demografica se entiende como un proceso de largo plazo, €l
cual transcurre entre dos situaciones extremas: unainicial, de bajo crecimiento
demografico con altas tasas de mortalidad y fecundidad, y otrafinal, de bajo
crecimiento pero con niveles también bajos en las respectivas tasas. Entre
ambas situaciones se pueden identificar dos momentos principales. El primero,
en el quelatasade crecimiento delapoblaci 6n aumentacomo consecuenciadel
descenso delamortalidad, y el segundo, en el quedicho crecimiento disminuye,
debido al descenso posterior delafecundidad. Con objeto dereconocer el grado
de avance en este proceso para distintas poblaciones, es comin realizar
agrupacionesy obtener asi una vision de conjunto tanto de la situacion actual
como de sus perspectivas futuras, existiendo diferentes tipologias para ello.

Chackiel y Villa(1992) proponen cuatro etapasdel atransi cién demogréfica,
tipologia que emplea como criterios de clasificacién alos niveles de las tasas
brutas de natalidad y mortalidad, |as cuales determinan el crecimiento natural
y la estructura por edad de la poblacion. La primera etapa, denominada de
‘transicion incipiente’, es aguélla caracterizada por una ata natalidad y
mortalidad, con un crecimiento natural del orden de 2.5 por ciento y una
estructura etaria predominantemente joven. La segunda etapa, llamada de
‘transicion moderada’, resulta de unasituacion de altanatalidad, pero dondela
mortalidad hainiciado su descenso e incluso puede ser ya moderada, aspectos
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gue originan un crecimiento natural elevado (cercano a tres por ciento). El
descenso de lamortalidad, sobre todo en los primeros afios de vida, se traduce
enunrejuvenecimiento delaestructurapor edad. Enlaterceraetapa, ode” plena
transicion”, losnivel esde natali dad disminuyen, lo quejunto alamortalidad ya
moderada, determinan un crecimiento natural bajo (de arededor de dos por
ciento). Dado el descenso delafecundidad, laestructurapor edadesse mantiene
aln relativamente joven, pero mostrando sintomas de un aumento en la
proporcion de poblaci 6n en edades avanzadas. Laultimaetapa, o de‘transicion
avanzada', responde a una situacion caracterizada por una baja natalidad y
mortalidad, lo que se traduce en un crecimiento natural bajo (del orden de uno
por ciento) y donde laestructurade edad es envejecida, esdecir, con unafuerte
proporcién de poblacién en edades avanzadas.

Macunovich (1999), sefidla que otra forma de establecer el transito de las
diferentes poblaciones sobre € proceso de transicion demogréfica requiere
considerar indicadores méas precisos asociados tanto alamortalidad como ala
fecundidad, proponiendo paraelloalatasademortalidadinfantil (TMI) y latasa
global defecundidad (TGF), respectivamente. Latipologiaresultante asumela
existenciadetresetapasdelatransiciéndemografica. Enlaprimera, denominada
detransicion moderada, seobservan valoresatosdelaTGFy en descenso para
la TMI; la segunda etapa, o0 de transicion avanzada, muestra valores con una
claratendenciadescendentedelaTGFy bajosdelaTMI y, finalmente, laetapa
detransicion muy avanzada, convaloresbajostanto delaTGF comodelaTMI.

A partir del esquema propuesto por Macunovich, Conapo (2001) clasificaa
las distintas entidades de |a Republica Mexicana, ubicando asiete entidadesen
la etapa de transicién moderada (Chiapas, Guangjuato, Guerrero, Michoacén,
Oaxaca, Pueblay San L uisPotosi), 15, en etapadetransicion avanzada(Jalisco,
Nayarit, Sinaloa, Campeche, Tabasco, Quintana Roo, Veracruz, Tamaulipas,
Y ucatan, Aguascalientes, Durango, Hidal go, Querétaro, Tlaxacalay Zacatecas)
y a restodelosestados(BagjaCalifornia, BajaCaliforniaSur, Coahuila, Colima,
Chihuahua, Distrito Federal, México, Morelos, Nuevo Ledn 'y Sonora) en una
etapa de transicion muy avanzada (gréfica 4). Las implicaciones sobre la
estructura por edad de esta clasificacion apuntan hacia el hecho de que los
estados ubicados dentro de la Ultima etapa deberian mostrar claros signos de
envejecimiento de su poblacion, mediante altos porcentajes de poblacion en
edades avanzadas.
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Evaluacion de la poblacion adulta mayor en M éxico

Una situacion mas o menos generalizada en los paises en desarrollo,
particularmente en los latinoamericanos, corresponde a las inconsistencias de
lainformacion demogréficareferidaalapoblacion de edad avanzada derivada
de los censos, asi como la correspondiente a los registros de defuncién de las
estadisticasvitales. Un error frecuente consiste en declarar edades superioresa
las reales. En este sentido es plausible considerar la posibilidad de que €
volumen de la poblacién adultamayor contenga errores de sobreenumeracion,
derivados de la mala declaracion de la edad.

Lainvestigacion sobrelaexistenciade erroresen lainformacion por edad de
los adultos mayores ha sido documentada en diferentes contextos. Al respecto,
Knodel y Chayovan (1991) analizan los problemas en ladeclaracion delaedad
enTailandia. Losautoresmuestran quemientrascasi todoslostailandesessaben
su afno de nacimiento, en el momento de declarar su edad no necesariamente o
hacen de manera correcta, ya que tienden a determinar su edad considerando
simplemente la diferenciaentre e afio actual y su afio de nacimiento, sin tener
en cuentalafecha exacta de cumpleafios. Ante esta situacion, sefialan que esta
préctica conduce a una sustancial sobrenumeracion de la poblacion de ciertos
subgrupos. Su conclusi6n es que probablemente | os datos de envejecimiento de
ese pai's estan af ectados de maneraimportante. Por su parte, Rosenwaikey Hill
(1995), utilizando una muestra de certificados de defuncion correspondiente a
poblaciones de afroamericanos nacidos en Estados Unidos, de entre 65y 79
anosal morir, constatan seriasinconsistenciasa comparar lasdeclaracionesde
laedad en los certificados de defuncion con los registros de seguridad socia y
|as respectivas actas nacimiento.

Para el caso de América Latina, Del Popolo (2000) analizalainformacién
censal correspondiente aocho paisesdelaregion® atravésde unamodificacion
del indice de Whipple convencional . De acuerdo con laautora, laestructurapor
edad de la poblacion es un reflgjo de las tendencias en la mortalidad y la
fecundidad en el pasado, razén por lacual iniciasu andlisishaciendo referencia
alaetapadelatransicién demograficaen laque se ubicacadauno delos paises
seleccionados. Siguiendo latipologia de clasificacion elaborada por el Celade
(1996), Del Popolo considera que debe existir cierta coherencia entre la etapa

5Lospaisesanalizadospor laautorafueron: Argentina, Bolivia, Brasil, Chile, Guatemal a, México, Pert
y Venezuela.
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delatransiciony laforma particular de laestructura por edad de la poblacion.
Aquellos paises ubicados en una etapa avanzada de la transicién deberian
mostrar una estructura por edad envejecida, mientras que, por €l contrario, un
pais en una etapaincipiente de la transicion aparece con una estructura joven.
No obstante, Del Popolo observa ciertas anomalias en algunos de los paises de
la region que, a pesar de estar ubicados en una etapa de plena transicion,
muestran estructuras envej ecidas que corresponderian a paises en etapas mas
avanzadas de la transicion demogréfica. Lo anterior, la conduce a plantear la
posibilidad de encontrar errores en la calidad de la informacion censal,
especialmente para la poblacion adulta mayor. Sus resultados indican la
presenciade erroresenladeclaraci én de edad ocasionados por lapreferenciade
digitos, siendo ésta més acentuada en las edades avanzadas (53 a 82 afos),
situacién que es diferencial por género, ya que afecta mas alas mujeres que a
los hombres.

En términos generales, sefialaque esta preferenciaresultaser mayor por las
edades terminadas en cero que en cinco, donde algunos paises muestran una
clarapreferenciapor laedad de 60 afios. En algunos paises, €l error aumentaen
formasistemati caconlaedad, destacandoselapreferenciapor lasedades60, 70,
80y 90arios. A partir desusresultados, Del Popol o concluyequelamalacalidad
delainformacién puede tener impacto sobre laformade |a estructura por edad
de la poblaciéon y € aparente marcado envejecimiento de la poblacion en
algunosdelospaisesconsiderados. En estetrabajo sesiguelaideadeestaautora
afin de evaluar delacalidad de lainformacion censal relativaaladeclaracion
de edad de |a poblacion adulta mayor de |as entidades federativas de México,
utilizando para€llo el indice de Whipple modificado en los rangos de edad de
13 a 37 afos, 33a57y 53a82.

El indice de Whipple (IW) esun indicador que mide el nivel de atraccion de
uno o dos digitos en la declaracion de las edades de la poblacion. Lapropuesta
original del indice se aplicaalamedicion de lapreferenciaen declarar edades
terminadasen digitosceroy cinco. No obstante, esposible adaptarlo paramedir
la concentracion en cualquier otro digito. En el caso de las edades terminadas
en cero y cinco, se parte de la hipétesis de que los efectivos de la poblacion
varianenformalineal dentro delosgruposdeedad 23-27, 28-32,..., 58-62 afios,
respectivamente. Lano consideracién delos grupos extremos, si bien no esdel
todo claradentro delametodol ogia, se podriaentender apartir delaideade que
lapoblacién entre las edades de 0 a 22 afios reporta adecuadamente su edad, asi
como por €l relativamente escaso volumen de poblaci6n que hastahace algunas
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décadas lograba alcanzar edades avanzadas (mayores de 65 afios). Bgjo estas
consideraciones, € procedimiento de calculo del indice serealiza mediante la
siguiente expresion:

12
5 2P
= x5 .100

= X5
2P D

x=23

W

donde P, = poblacion de edad x

El rango de variacion del indice se extiende desde un minimo de 100 hasta
un maximo de 500, donde €l valor inferior es indicativo de que no existe
atraccion por los digitos cero y cinco, lo que implicariaque se tiene unabuena
declaraciéndelaedad; por el contrario, el valor maximo seobtienecuandotodas
las edades han sido declaradas en digitos terminados en cero y cinco.® Con
objeto deevaluar lapreferenciadedigitosy lacalidad delos datos censales con
base en este indicador, Naciones Unidas (1955) propone la escala siguiente:
valores del indice entre 100 y 105 sefialan datos muy precisos; de 105 a 110,
relativamente precisos; de 110 a 125, aproximados; de 125 a 175, malos, y de
175 y més, muy malos. Diversos autores (Gomez de Ledn y Partida, 1986;
Camposortega, 1992; Pimienta, 1999, y Vela, 2002), han sefia ado que M éxico,
en términos generales, ha mejorado la calidad de sus datos, los cuales han
pasado de ser malos arel ativamente precisos, de acuerdo con el valor indice de
Whipple, tanto para hombres como para mujeres.

En estetrabajo, afin deevaluar laposible preferenciade digitos en distintos
tramos de edad, se aplico el indice de Whiple adiferentes tramos de edades de
poblacion por entidad federativa. Los rangos considerados fueron los 15 a 35,
35 ab5y 55 a80 afios, de acuerdo con las ecuaciones siguientes:

53R,
x=3

W 57 = —,—-100

62
2P @)

X=23

5Valoresinferioresa100 en el indice mostrarian que existe repul sién por las edadesterminadasen los
digitos sefialados.
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1

5> P,

W, 57 = 5),(7i
2P

x=33 (3)

-100

16
5Z%x

IW53—82 = % -100
>R @
x=53

Loscuadros 2y 3 presentan | os resultados obtenidos tanto paralapoblacién
masculina como femenina, respectivamente.

La medicién de la preferencia de digitos durante el periodo en andlisis
permite observar que entre la poblacion joven (IW_, ) el indice mantiene el
nivel de calidad dedatos* aproximados’, a pasar deun valor paraloshombres,
de114en1970a105en 2000, paraloshombresy de119a107 entrelasmuijeres.
En las edades intermedias (IW,, ) se presencia una leve mejoriaal pasar de
datosde“ malacalidad”’ a“ aproximados’, tanto paraloshombrescomo paralas
mujeres. Aparecen entidades, como Chiapas, en donde este avance hasido mas
sustancial. En el dltimo tramo de edad (IW,, ,,), si bien se puede hablar de una
mejoria, os datos siguen siendo de “mala calidad”. Las entidades con valores
del indice por encima del nivel nacional mantienen este comportamiento alo
largo del periodo considerado. Estosresultados obtenidos permiten afirmar que
existen erroresenladeclaracion delaedad, debido alapreferenciadel osdigitos
Ceroy cinco, que éstaes méas acentuada entre la pobl acién de edades avanzadas
y ofrecen evidencias —aunque no son concluyentes, pero si sugerentes—
acerca de la posible sobrenumeracion de la poblacion adulta mayor.

L os resultados resumidos se presentan en el cuadro 4. Si nos concentramos
soloenel indice W, .,, parael caso de los hombresen 1970, laevaluacion de
34.4 por ciento (11) delasentidadesesdedatos malos’, mientras que 65.6 por
ciento (21) restante muestran datos “muy malos’. Para las mujeres, en ese
mismo afio, dichos porcentajes alcanzaron las cifras de 25 (8) y 75 por ciento
(24), respectivamente.
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CUADRO 2

CIEAP/UAEM

MEXICO. INDICE DE WHIPPLE MODIFICADO PARA LOS GRUPOS DE
EDAD 13-37, 33-57 Y 53-82 ANOS DEL SEXO MASCULINO, POR ENTIDAD
FEDERATIVA, 1970-2000

1970 1980
Entidad IW 1337 I1Wass7 IWszgx IWizzz |Wazsy [Wisags
A guascalientes 106 135 165 107 123 144
Baja California 103 119 139 103 112 127
Baja California Sur 105 123 148 105 112 135
Campeche 122 181 236 122 162 205
Coahuila 105 125 159 107 117 142
Colima 110 150 196 109 131 169
Chiapas 145 214 269 136 198 257
Chihuahua 107 123 148 106 117 137
Distrito Federal 103 117 137 104 111 125
Durango 108 137 182 107 126 160
Guanajuato 115 154 205 110 139 178
Guerrero 137 203 261 125 180 238
Hidalgo 127 179 222 117 158 202
Jalisco 106 138 177 105 122 151
M éxico 111 140 187 106 123 151
M ichoacan 117 170 231 115 153 201
M orelos 113 149 194 109 133 169
Nayarit 113 152 202 110 133 166
Nuevo Ledn 104 119 141 104 113 129
Oaxaca 132 181 215 127 171 205
Puebla 120 161 200 115 148 182
Queretaro 118 164 212 111 139 179
Quintana Roo 119 164 208 115 145 192
San Luis Potosi 114 147 196 110 134 171
Sinaloa 111 144 193 109 123 160
Sonora 107 126 157 105 114 136
Tabasco 122 169 231 115 150 199
Tamaulipas 106 124 150 105 118 138
Tlaxcala 111 138 168 111 133 156
V eracruz 119 160 206 115 145 186
Y ucatan 121 179 226 114 144 184
Zacatecas 110 137 173 110 134 164
Nacional 114 147 188 111 134 166
Contintia
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CUADRO 2
MEXICO. INDICE DE WHIPPLE MODIFICADO PARA LOS GRUPOS DE
EDAD 13-37, 33-57 Y 53-82 ANOS DEL SEXO MASCULINO, POR ENTIDAD
FEDERATIVA, 1970-2000 (CONTINUACION)

1990 2000
Enlldad Iw13-3? Iw33 57 IWR.‘!-&Z IWIJ-]? IW]J-ST lw53-82
Aguascalientes 103 111 131 103 112 118
Baja California 105 113 126 108 114 123
Baja California Sur 105 113 121 104 110 118
Campeche 112 141 188 105 111 118
Coahuila 105 112 130 104 111 120
Colima 105 115 150 114 141 127
Chiapas 121 164 218 105 113 176
Chihuahua 105 117 132 106 115 124
Distrito Federal 105 113 124 104 113 120
Durango 106 120 145 106 117 126
Guanajuato 107 125 160 110 131 k35
Guerrero 118 160 211 108 122 168
Hidalgo 113 142 178 104 111 146
Jalisco 104 114 137 106 115 121
Meéxico 106 117 138 106 120 123
Michoacén 109 134 176 106 118 144
Morelos 109 125 153 105 110 132
Nayarit 108 120 148 104 110 125
Nuevo Ledén 104 110 123 110 127 115
Qaxaca 117 149 181 108 122 149
Puebla 112 137 166 107 116 139
Queretaro 107 125 158 107 117 133
Quintana Roo 109 128 169 105 114 138
San Luis Potosi 107 123 152 105 113 128
Sinaloa 107 119 144 105 110 123
Sonora 105 112 128 108 123 118
Tabasco 111 135 175 105 112 148
Tamaulipas 105 114 130 107 121 122
Tlaxcala 108 125 145 106 117 129
Veracruz 111 134 168 106 118 136
Yucatin 110 130 163 105 113 135
Zacatecas 105 123 148 107 117 128
Nacional 108 125 152 106 117 132

Fuente: elaboracion propia con base a la informacion censal.
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CUADRO 3
MEXICO. INDICE DE WHIPPLE MODIFICADO PARA LOS GRUPOS DE
EDAD 13-37, 33-57 Y 53-82 ANOS DEL SEXO FEMENINO, POR ENTIDAD
FEDERATIVA, 1970-2000

CIEAP/UAEM

1970 1980
Entidad IW 1337 IW3357 I1Wszgy [Wizay IW 3357 IWs3.82
Aguascalientes 110 140 181 107 128 159
Baja California 104 122 153 104 116 138
Baja California Sur 107 125 158 107 117 145
Campeche 125 189 254 123 167 215
Coahuila 108 131 174 108 121 154
Colima 111 162 221 112 138 184
Chiapas 159 242 310 144 216 284
Chihuahua 108 126 157 107 119 144
Distrito Federal 106 128 162 105 120 145
Durango 112 147 201 109 130 174
Guanajuato 119 165 221 112 144 189
Guerrero 145 224 292 130 193 264
Hidalgo 138 205 268 122 175 236
Jalisco 110 146 189 107 126 162
M éxico 116 155 218 108 130 173
Michoacan 124 186 254 116 159 214
M orelos 117 160 225 110 138 189
Nayarit 113 156 213 110 134 179
Nuevo Leodn 106 124 153 105 116 140
Oaxaca 144 204 251 134 189 238
Puebla 128 183 242 119 161 214
Queretaro 125 179 238 113 149 201
Quintana Roo 122 175 228 114 152 199
San Luis Potosi 120 163 221 112 141 187
Sinaloa 111 148 206 108 127 171
Sonora 108 130 172 106 118 146
Tabasco 134 204 279 121 170 236
Tamaulipas 108 131 169 106 121 149
Tlaxcala 116 154 205 113 141 178
V eracruz 126 177 237 118 156 209
Y ucatan 127 187 236 116 148 190
Zacatecas 114 148 196 111 138 177
Nacional 119 160 210 113 141 182
Contintia
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CUADRO 3

'MEXICO. INDICE DE WHIPPLE MODIFICADO PARA LOS GRUPOS DE
EDAD 13-37, 33-57 Y 53-82 ANOS DEL SEXO FEMENINO, POR ENTIDAD
FEDERATIVA, 1970-2000 (CONTINUACION)

1990 2000
b Entjd&d lw]3-3? lw33-5? Iw53-&2 le!-S? IWHS'.' IW53-82
Aguascalientes 104 115 142 104 113 123
Baja California 106 115 132 107 115 124
BajaCaJifomia Sur 106 114 127 105 112 118
Campeche 113 144 193 114 113 118
Coahuila 105 115 139 105 110 123
Colima 107 119 159 114 114 127
Chiapas 125 178 245 106 141 183
Chihuahua 106 118 136 107 114 124
Distrito Federal 107 118 135 104 117 124
Durango 106 122 153 106 112 127
Guanajuato 108 129 169 110 118 137
Guerrero 120 167 233 107 131 175
Hidalgo ITS 151 206 104 123 158
Jalisco 105 118 146 107 113 125
México 108 122 153 107 115 127
Michoacén 110 138 187 107 121 146
Morelos 109 129 167 105 118 135
Nayarit 108 122 154 104 111 123
Nuevo Ledn 104 113 129 111 110 118
Oaxaca 121 161 210 109 127 160
Puebla 113 142 187 106 123 146
Queretaro 108 127 168 107 117 136
Quintana Roo 110 132 175 104 117 137
San Luis Potosi 106 127 165 105 114 132
Sinaloa 106 119 148 105 112 125
Sonora 105 114 133 108 110 118
Tabasco 112 140 190 105 122 155
Tamaulipas 106 116 137 108 112 122
Tlaxcala 111 128 157 106 121 133
Veracruz 112 139 182 106 117 140
Yucatin 111 132 166 104 118 134
Zacatecas 105 124 157 107 114 130
Nacional 109 130 164 107 117 135

Fuente: elaboracion propia con base a la informacion censal.
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CUADRO 5

CIEAP/UAEM

COMPARACION ENTRE LA ETAPA DE TRANSICION DEMOGRAFICA
Y LA CALIDAD DE LA INFORMACION DE LA POBLACION ADULTA POR
ENTIDAD FEDERATIVA, 2000

Evaluacion de la calidad

Entidad Etapadela  Porcentgje de de los datos

Federativa transicion poblacién de 65+ Hombres Mujeres
Aguascalientes Avanzada 4.6 Aproximados  Aproximados
Baja California Muy avanzada 4.6 Aproximados  Aproximados
Baja CaliforniaSur Muy avanzada 4.8 Aproximados  Aproximados
Campeche Avanzada 4.9 Aproximados  Aproximados
Chiapas M oderada 4.0 Muy malos Muy malos
Chihuahua Muy avanzada 5.6 Aproximados  Aproximados
Coahuila Muy avanzada 5.6 Aproximados  Aproximados
Colima Muy avanzada 55 Aproximados  Aproximados
Distrito Federal Muy avanzada 6.9 Aproximados  Aproximados
Durango Avanzada 5.8 Malos Malos
Guanajuato M oderada 5.1 Malos Malos
Guerrero M oderada 5.2 Malos Malos
Hidalgo Avanzada 55 Malos Malos
Jalisco Avanzada 5.7 Aproximados  Aproximados
M éxico Muy avanzada 4.4 Aproximados  Malos
Michoacan M oderada 5.7 Malos Malos
Morelos Muy avanzada 5.9 Malos Malos
Nayarit Avanzada 6.3 Aproximados  Aproximados
Nuevo Leon Muy avanzada 5.7 Aproximados  Aproximados
Oaxaca M oderada 6.0 Malos Malos
Puebla M oderada 5.3 Malos Malos
Querétaro Avanzada 4.3 Malos Malos
Quintana Roo Avanzada 2.8 Aproximados  Malos

San Luis Potosi M oderada 5.7 Malos Malos
Sinaloa Avanzada 6.0 Aproximados  Aproximados
Sonora Muy avanzada 5.8 Aproximados  Aproximados
Tabasco Avanzada 4.1 Malos Malos
Tamaulipas Avanzada 5.9 Aproximados  Aproximados
Tlaxcala Avanzada 5.4 Malos Malos
Veracruz Avanzada 6.1 Malos Malos

Y ucatén Avanzada 6.3 Malos Malos
Zacatecas Avanzada 6.0 Malos Malos

Fuente: elaboracidn propia.
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En 2000, parael caso deloshombres, losvaloresdel indiceindican que53.1
por ciento (17) de las entidades federativas corresponde a datos “malos’,
mientras que 3.1 por ciento (1) adatos“muy malos’. Lascifrasparael caso de
las mujeres fueron de 56.3 (18) y 3.1 por ciento (1), respectivamente. A nivel
territorial, en 19701 osdatosdelasentidadesdel sur del pais(Chiapas, Guerrero,
Tabascoy Y ucatan, entre otros) observan los indices con los valores mas altos
tanto para hombres como para mujeres. En 2000 se mantiene de manera
aproximada esta tendencia: 10s val ores mas altos se ubican en entidades como
Chiapas, Guerrero, Hidalgoy Tabasco, y muestraparatodoel periodo considerado
comportamientos diferenciados por sexo, donde las mujeres presentan peores
datos quen los hombres.

Al considerar la etapa de latransicion demografica en la que se ubica cada
entidad federativajunto con la proporcién de poblacion en edadesde 65y més
anosy lacalidad de lainformacion respecto de la declaracion por edad, puede
observarse ciertas inconsistencias que podrian validar la plausibilidad de la
hip6tesis de sobreestimacion de la edad declarada en los grupos de edad mas
avanzados, por |o menos en algunas entidades federativas. Algunos estadosen
etapa moderada de transicion demogréfica muestran altas proporciones de
poblacién adulta mayor, incluso similares alas ubicadas en etapa avanzada o
muy avanzada, en donde, ademas —de acuerdo con €l indice de Whipple
modificado para edades avanzadas— se observa mala declaracion de la edad.
El cuadro 3 presenta en forma resumida la informacion a respecto. En
particular, destacan | os casos de Oaxaca, Michoacan, San Luis Potosi, Puebla,
Guerreroy Guangjuato. Otrasentidades, como Y ucatan, Veracruz y Zacatecas,
particularmente, en etapas de transicion avanzadasy con “mala’ calidad delos
datos, exhiben porcentajes de poblacién adulta mayor superiores a todas las
entidades en la etapa muy avanzada de transicion, con laexepcion del Distrito
Federal.

Consideraciones finales

Laactual dinamicapoblacional es, en principio, altamentefavorableentérminos
demograficosy sociales, yaque la poblaci6n dependiente constituye una parte
decreciente delapoblacion total. El problemano eslatransicion demografica,
sino el hecho de que una gran parte de la poblacion en edad productiva no
encuentra espacio de insercion laboral formal y estable. La situacion es
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complgja. La supuesta solucién derivada del mercado es una ficcién. El
descenso de lafecundidad generaimportantes impactos sobre el tamafio delas
familiasy, por consiguiente, sobre el debilitamiento delasredes de solidaridad
gue suelen operar como importantes estrategias de vida. El cambio estructural
delainstitucion“familiar” dalugar aun vacio que €l estado no esta cubriendo.
En este sentido se podriadecir que estamos ante unatriple“falla’ delasfuentes
del bienestar social: la familia, el Estado y el mercado. Al respecto, es muy
importante el cambio que se anticipa para |los proximos decenios. EI mayor
problemaesque, sin haber resueltolos problemasacumulados, seenfrentan una
serie de presiones emergentes.

La transicion demogréfica ha determinado un cambio sustancial en la
estructura de edad de la poblaciéon. El envejecimiento aparece como una
situacioninéditaquedemandal aatenci6n académicay laadopciondeestrategias
politicasparaenfrentarla. Lacuestion delaseguridad econdmicay social delos
adultos mayores se ha convertido quiza en uno de los problemas de mayor
importanciaenlainvestigacion demogréficareciente. Ciertamente, loscambios
en la estructura de edad de la poblacién tienen consecuencias diversas en €l
mediano y largo plazo que afectan e perfil de demanda en los sistemas
educativos, modificanlasnecesidadesdevivienday plantean grandesretosal os
sistemas de salud y prevencion social. Los efectos sobre la estructura de edad
y €l consecuente envejecimiento demografico son mdltiples. En el mismo
sentido, el incremento en los segmentos que conforman la fuerza de trabajo
aumenta el potencia productivo, pero igualmente, amplia la demanda de
empleoencircunstanciasenlasquelosmercadosdetrabajotiendenaprivilegiar
atrabajadores jovenes. El desafio inmediato resulta del ensanchamiento de la
brecha de la poblacion en edad productiva, y todo 1o que €ello implicaen €
modelo econémico notablemente excluyente.

En sentido demogréfico, los factores que inciden en el proceso de
envej ecimiento responden acambiosen lasvariablesasociadas con ladinamica
de la mortalidad y la fecundidad. En este articulo se enfatiza sobre las
principal es tendencias demogréficas y suimpacto sobre las modificaciones en
laestructurade edad delapoblacion. En particular, se argumentalaposibilidad
de una sobreestimacion de la poblacion adulta mayor, apartir delaevaluacién
de ladeclaracion de la edad de dicho grupo anivel de entidad federativa. Los
resultadosobteni doscon baseenlaaplicaciéndel indicedeWhipplemodificado
muestran la existencia de errores en la declaracion de la edad de manera mas
acentuadaenlasedadesavanzadas. Asimismo, lasinconsi stenciasentrelaetapa
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detransicién demogréficade al gunasentidadesy su proporcion de poblacionen
edadesavanzadasparecen aportar el ementosadicional esenfavor delahipétesis
planteada. En décadas pasadas, |a cuantificacion de la poblacion adulta mayor
no resultabarel evante debido al poco peso que esta poblacion presentaba sobre
la poblacion total y a escaso interés por la investigacion al respecto. Las
condiciones actuales del proceso de la transicion demografica demandan
explorar metodologias alternativas que permitan identificar y determinar la
magnitud de los errores en la declaracion de la edad de estos subgrupos de la
poblacion.

Bibliografia

AGUIRRE, Alegjandro, 1999, “El efecto del descenso delafecundidad en laestructura
por edad de la poblacién”, en Héctor Hernandez y Catherine Menkes (coords.), La
poblacion de México al final del Sglo XX, val. 1, SOMEDE/CRIM/UNAM, México.

ALBA, Francisco, 2003, “ A tresafiosdel asnegoci aci onesmigratorias. unaretrospectiva’,
ponencia presentada en la VIl Reunion Nacional de Investigacién Demogréfica. La
poblacién ante los mltiples desafios del cambio global, Somede, 2 a 5 de diciembre,
Guadalgjara.

CAMPOSORTEGA, Sergio, 1992, Anélisis demogr &fico dela mortalidad en México,
1940-1980, El Colegio de México, México.

CELADE, 1996, I mpacto delastendenciasdemogr aficas sobrelossectoressocialesen
América Latina, serie E, nim. 45, Santiago de Chile.

CELADE, 2004, “ Américal atinay el Caribe. Estimacionesy proyeccionesdepaoblacion
1950-2050", en Boletin Demografico, nim. 73, LC/G.2225, Santiago de Chile.
CHACKIEL, Juany Miguel Villa, 1992, América Latinay el Caribe: ninamica de la
poblacion y desarrollo, Documento de referencia DDR/1 parala reunién de expertos
Gubernamental es sobre Poblacion y Desarrollo en AméricaLatinay el Caribe, 6-9 de
octubre, Celade, Santa L ucia.

CHACKIEL, Juan, 2000, El envejecimiento de la poblacidn latinoamericana: ¢hacia
una relacion de dependencia favorable?, en Serie Poblacion y Desarrollo, nim. 4,
Celade, Santiago de Chile.

CONAPO, 2001, “Retosy oportunidades del cambio en la estructura por edades dela
poblacion” en Poblacion de México en el nuevo siglo, México, http:// www. Conapo.
gob. mx/publicaciones/L apoblacion/15.pdf.

CONAPOQ, 2002, Proyecciones de poblaci6n 2000-2050, México, http:// www. conapo.
gob.mx/estados/proyecciones/Onacional .pdf.

CONAPO, 2003, Informedegj ecuci6n 2001-2003 del ProgramaNacional dePoblacion
2001-20086, en http://www.conapo.gob.mx/micros/infavance/2003/10.pdf.

139 julio/septiembre 2005



Papeles de POBLACION No. 45 CIEAP/UAEM

DECHTER, Aiméey Samuel H. Preston, 1991, “Age misreporting and its effects on
adult mortality estimates in Latin America’, en Population Bulletin of the United
Nations, 31/32.

DEL POPOLO, Fabiana, 2000, “os problemas en la declaracion de la edad de la
poblaciénadultamayor enloscensos’, en SeriePoblaciony Desarrollo, nim. 8, Celade,
Santiago de Chile.

DIRECCION GENERAL DEESTADISTICA, 1953, VIl Censo General dePoblacion,
resumen general, México.

GOMEZ DE LEON, Joséy Virgilio Partida, 1986, “ Estimacion del grado de cobertura
en los censos de 1960, 1970, 1980", en Taller Nacional de Evaluacién del Censo
General de Poblacion y Vivienda, 1980, INEGI, mimeo, San Juan del Rio.

INEGI, 1990, Estadisticas Histéricas de México, Tomo |, México.

INEGI, 1992, Estados Unidos Mexicanos. Resumen general Xl Censo General de
Pablacion y Vivienda, 1990, México.

INEGI, 1993, XI Censo General de Poblacién y Vivienda, resumen general, México.
INEGI, 2001, Indicadores Sociodemogr aficos de México (1930-2000), México.
INEGI, 2001, XIl Censo General de Poblaciony Vivienda, Resumen General, México.
KNODEL, John y Napaporn Chayovan, 1991, “Age and hirth date reporting in
Thailand”, en Asian and Pacific Population Forum, vol. 5, nim. 2-3.

LENOIR, Remi, 1993, “ Objetosociol 6gicoy el problemasocia”, en Patrick Champagne
et al., Iniciacién a la practica socioldgica, Siglo XXI Editores, México.
MACUNOVICH, Diane, 1999, “ Therole of relative Income and rel ative cohort sizein
the demographic transition”, en Population and Environment, 21(2).

MERTENS, Leonard, 1994, Estrategias de productividad y recursos humanos, OIT,
Santiago de Chile.

NACIONES UNIDAS, 1955, Métodos para evaluar la calidad de los datos basicos
destinados a los calculos de poblacion, Manual 11, ST/ SOA/Serie A, nm.23, Nueva
York.

OIT, 1994, Informa. Panorama laboral '94, Santiago de Chile.

PIMIENTA, Rodrigo y Marta Vera, 1999, La declaracion de la edad. Un andlisis
compar ativodesu calidad enloscensosgeneral esdepoblaciony vivienda, Documentos
de Investigacion de El Colegio Mexiquense, nim. 33, Zinacantepec, México.
PRESTON, Samuel, IrmaT. Eloy Quincy Stewart, 1997, Effects of age misreporting
on mortality estimates at older ages, Working Paper Series 98-01, Population Aging
Research Center, University of Pennsylvania, Estados Unidos.

ROSENWAIKE, Iray Mark E. Hill, 1995, Theaccuracy of agereportingamong elderly
African Americans; evidenceof abirthregistration effect, Working Paper Series95-04,
Population Aging Research Center, University of Pennsylvania, Estados Unidos.
SECRETARIA DE ECONOMIA, 1962, VIl Censo General de Poblacion, resumen
general, México.

140



Envejecimiento demogréfico en México. Evaluacion de los datos.../D. Castillo yF. Vela

SECRETARIA DEINDUSTRIA Y COMERCIO, 1971, 1 X Censo Gener al dePoblacion,
1970, resumen general, México.

SEMINO, Eugenio, 2000, El fal so paradigmadelaconstrucciéndelavejez. Transicion
demogr afica, Buenos Aires.

VELA, Fortino, 2002, “Evaluacién de los datos de la estructura por edad del Conteo
Nacional de Poblaciény Vivienda 1995, y algunas de susimplicaciones en €l andlisis
de la nupcialidad”, en Ana Maria Chavez Galindo (comp.) Andlisis del Conteo de
Poblacion y Vivienda 1995, CRIM-UNAM, México.

VIVERQOS, Alberto, 2001, Envejecimiento y vejez en América Latina y el Caribe:
politicas publicasy lasacciones dela sociedad, Serie Poblaciony Desarrollo, ndm. 22,
Celade, Santiago de Chile.

141 julio/septiembre 2005





