Pr esentacion

investigacion demogréfica actual. El envejecimiento es un fendmeno

mundial, aunguecon caracteristicaspropiasentreregionesy paises. En
los paises desarrollados ocurrié a una velocidad mucho menor que la
experimentada en | os paises subdesarrollados. En AméricaL atinay el Caribe,
loscambiosenlaestructuradeedady e consiguienteenvejecimientodemografico
respondenaun proceso acel erado, vinculado conladisminuciéndelamortalidad
genera einfantil amediados del siglo pasado y con el dréastico descenso dela
fecundidad entre mediados del decenio de 1960 y comienzos de la década de
1970. El envejecimiento afectaatodos|os paisesdelaregion, aungueno con la
mismaintensidad. En estesentido, el reto esenormey practicamenteinmediato
paralos paises en etapas avanzadas de la transicion demografica, pero no es
menor parael resto, encondicionesdemayor atraso, conlimitacionesestructurales
econdmicasy socialesy debilidadinstitucional paraafrontar lasnuevasdemandas
dedichapoblacién. El envejecimiento enlaregion, ademés, sedaen un contexto
depobreza, iniquidad social, desempleoy crecientedesigual dad enlosingresos.
El envejecimiento esunfendmeno predominantemente femenino, determinado
por lamayor sobreviencianatural delamujer, y seconcentramayoritariamente
enlaséareasurbanas, respondiendo al astendenci asdominantesde urbani zacion,
a la dindmica demogréfica y a la mayor esperanza de vida al nacer en las
ciudades.

L apoblaciénadultamayor representaungrupovulnerable, conaltaincidencia
de pobreza. El bienestar de la poblacion en edad avanzada depende en gran
medidade susnivelesde educacion, asi como del cuidadoy apoyofamiliary de
los posibles ahorros a momento de retirarse de la actividad laboral. En
particular, en el caso delas mujeres, muchas enfrentan lavejez en condiciones
deviudez, ademéasderesultar mayormente afectadaspor el trato desigual enlos
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mercados detrabajo. Lacoberturadelos sistemasdejubilaciony pensionesen
nuestros paises es rel ativamente bajay, cuando se dispone de ellos, suelen no
cubrirlasnecesi dadesbési casdel osbeneficiarios. L osprocesosdeflexibilizacion
einformalizacionlaboral sonfactoresqueoperanendetrimentodel asposibilidades
de acceso a dichos sistemas de seguridad social, particularmente por parte de
los adultos mayores pobres. En cierta medida, las preocupaciones sobre €l
envejecimiento han sido apropiadas por sectores politicos vinculados con las
politicas de corte neoliberal, que postulan lainviabilidad de los sistemas de
pensionespublicasvigenteseimpul sanlaprivati zacion del ossi stemasseguridad
socia y el aumento en las edades de jubilacion de los trabajadores. El
envejecimiento demografico supone también un envejecimiento social, que
guarda relacién con los cambios recientes en los mercados de trabajo y sus
entornosen cuanto aqueprivilegianlafuerzadetrabajojoven, locua complica
lasituacién desubsistenciadel osadultosmayoresqueno disponen dejubilacién
ni reciben ingresos por concepto de trabajo.

La region latinoamericana experimenta un proceso generalizado de
crecimiento sostenidodelapobl acién adulta. Segunlasestimacionesdel Centro
L atinoamericano de Demografia, laproporcion de poblacién de 60 afiosy mas
representabaocho por ciento en 2000, alcanzara 14.1 por ciento en 2025y 22.6
por ciento en 2050. L osretos son cadavez mayoresy mas complejos. El retiro
del Estado de susfunciones sociales en cuanto aseguridad social, atencion ala
saludy generacion deempleosdejaalapoblacion, particularmenteal osadultos
mayores, en una situacion de desamparo y desconcierto. La reforma reciente
alos sistemas de pensiones en laregién, segun el propio Banco Mundial, su
promoator inicial, ha resultado ineficiente e “incompletay ha fracasado en la
extension de la prevision socia”. En este marco, el bienestar de una parte
importante de los adultos mayores depende de los apoyos generados en los
entornosfamiliares. Lacorresidenciadel osadultosmayorescon otrosfamiliares
parece resultar la Unica alternativa de apoyo econdmico y atencién. No
obstante, con descenso de la fecundidad y su impacto sobre la reduccién del
tamafio delasfamilias, podriasuponerseun ciertodebilitamiento delasredesde
solidaridad, con consecuencias sobre las posibilidades de asegurar una
determinadacalidad devidaalosadultosmayores. Se podriadecir que estamos
ante unasituacion inciertade vacio institucional, que no cubren el Estado ni el
mercado y que lafamiliadificilmente podraenfrentar.

Latransicion demogréafica, y con ellalas modificacionesen laestructurade
edad delapoblacion, hapuesto en cuestionlaviabilidady sustentabilidad futura



de los sistemas de salud existentes, al introducir cambios en la coberturay €l
perfil deatencion, por lomenosenotrosdossentidos: por unlado, €l enveecimiento
demogréfico coincide con latransicion epidemiol 6gica, lacua implicael paso
una situacién caracterizada por el predominio de enfermedades transmisibles
hacialasnotransmisibleso cronico-degenerativaseincapacitantesqueempiezan
a tener impacto en las estructuras de servicios de salud especialmente
demandadas por |a poblacién en edades avanzadas; y por €l otro, apesar dela
rapidacaidadelafecundidad, €l incremento delaproporcion demujeresen edad
reproductiva determinada por la inercia del nimero de mujeres nacidas en
etapas previas de alta fecundidad es otro factor relevante de la dindmica
demograficacon consecuenciasdirectassobrelaorientacion delosserviciosde
saludy el incremento relativo de lademanda de atencién materno-infantil y de
salud sexual y reproductivadelas mujeresen edad de procrear. Lavinculacion
poblaci6n-salud adqui ere nuevas dimensionesy contenidos.

En este nimero, Papeles de POBLACION incluye un conjunto de trabajos
ampliamente sugerentes'y oportunos, resultado de investigaci ones sobre éstas
y otras temaéticas de notorio interés académico, social y politico.

La primera seccién, central del nimero, es sobre el envejecimiento
demografico, sociodemografia, condiciones de dependencia y atencién, y
evaluaciondelosdatoscensal essobrelapaoblacién adultamayor en México. La
encabeza el articulo de Virgilio Partida Bush, director general de Estudios
Sociodemogréficos y Prospectivadel Consegjo Nacional de Poblacion, y trata
sobre la transicion demogréficay el proceso de envejecimiento en México,
planteado apartir delastransformaciones de variables mortalidad, fecundidad
y migracion durante el siglo pasado, y prospectivade largo plazo. El siguiente
articulo esde EImyra bafiez Zepeda, Eunice DanitzaVargasValley AnalLuz
TorresMartinez, investigadorasdeEl ColegiodelaFronteraNorte, laUniversidad
de Texas, y laUniversidad Autonoma de Baja California, respectivamente, el
cual, conbaseenlaEncuestaNacional sobre Saludy EnvejecimientoenMéxico,
analiza los factores que inciden sobre la corresidencia familiar de los adultos
mayores en |os contextos urbanos y rurales de México. El trabagjo de Leticia
Raobles Silva, investigadora de la Universidad de Guadal ajara, muestra que €l
cuidado, ademésdetener unafuncion social benéficaparal osancianos, también
es un mecanismo de de desvalorizacion de la vejez. El articulo de Carlos
Garrocho, investigador de El Colegio Mexiquense y Juan Campo, profesor
investigador de la Universidad Auténoma del Estado de México, explora el
patréndelocalizacion espacial delapobl acién adultamayor y proponeunindice
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de segregacion de dicha poblacién en el area metropolitana de Toluca, Estado
deMéxico, paralosafios 1990y 2000. Finamente, el articulode Didimo Castillo
Ferndndez y Fortino Vela Pedn, investigadores del Centro de Investigacion'y
EstudiosAvanzadosdelaPoblacién delaUniversidad Autonomadel Estadode
México y de la Universidad Autbnoma Metropolitana-Xochimilco,
respectivamente, analizalas modificacionesen laestructurade edad, y apartir
delaaplicacion del indice de Whipplemodificado alapoblacién adultamayor,
evalUalacalidad delainformacién censal en cuanto aladeclaracion delaedad
depoblacién en edadesavanzadasen M éxico, por entidad federativa, entre 1970
y 2000.

Lasegundaseccion essobre sexualidad y salud sexual y reproductivadelos
adolescentes. El articulo de Carlos Welti Chanes, investigador del Instituto de
Investigaciones SocialesdelaUniversidad Nacional AutonomadeM éxico, con
base en datos de la Encuesta Nacional de Salud Reproductiva analizala edad
alaprimerarelacion sexual y laedad al primer hijo paradiferentes cohortesde
mujeres, segun sunivel deescolaridady sulugar deresidenciaen ocho entidades
federativas de residencia en México. El articulo de Fatima Judrez y Cecilia
Gayet, investigadoras del Centro de Estudios Demogréficos, Urbanos y
Ambientales de El Colegio de México y de la Facultad L atinoamericana de
Ciencias Saciales, respectivamente, presenta un amplio marco de referencia
para el andlisis y evaluacion de las politicas de salud sexual y reproductiva
dirigidaalosjévenesen México.

Laterceraseccion laconforman dostrabajos: el ensayo de Daniel Nehring,
doctorante de de la Universidad de Essex, el cual exploralas construcciones
culturalesdelasrelacionesde género en M éxico aapartir del argumento deque
las relaciones de género en México deben ser entendida a partir de la
consideraciondeprocesoshistéricos; y e articulodeEdith AlejandraPantelides,
investigadoradel CentrodeEstudiosdePoblaciony HernanManzelli, investigador
delaUniversidad deBuenosAires, queanalizalasdiversasformasdeviolencia
gjercida entre parejas de dichos paises con base en una encuesta realizada a
varones en seis paises centroamericanos.
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