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Resumen

En este articulo se analizan las caracteristicas
sociodemogréficas de la poblacion indigena en
laZona Metropolitana del Valle de México,
capital y &rea més urbanizada del pais. Se
define como indigena aquella poblacion que
declar6 hablar algunalengua o se adscribe a
esa denominacién. Los indigenas urbanos, a
pesar de presentar mejores condiciones que los
que habitan en zonas rurales, padecen fuertes
niveles de marginacion, pobreza, invisibilidad
Y, POr supuesto, presentan peores niveles de
vida que la poblacion mestiza o no indigena. Se
plantea agqui hacer visibles sus montos,
particularidades y caracteristicas, mismas que
se comparan a cada paso con las de los no
indigenas para presentar una vision de su
situacion en la actualidad.

Palabras clave: poblacion indigena, poblacion
indigena urbana, mujeres indigenas,
condiciones de vida, Zona Metropolitana del
Valle de México, México.

I ntroduccion

Abstract

Indigenous population in the Metropolitan
Area of the Valley of Mexico, 2000

This article analyzes the socio-demographic
characteristics of the indigenous population in
the Metropolitan Area of the Valley of Mexico
(MAVM), the country's capital city and most
urbanized area. We define as "indigenous' the
population of inhabitants that speak an
indigenous language or that consider

themsel ves as such. Despite showing better
socio-economic conditions compared to those
living in rural areas, the urban indigenous
population islost in the immensity of the urban
space and suffers higher levels of
marginalization, poverty, social invisibility,
and worst living standards in comparison to the
non-indigenous. In this paper we examine their
numbers, characteristics and particularities and
compare step-by-step these variables with those
of therest of the population in order to present
a comprehensive description of their current
situation

Key words: indigenous population, urban
indigenous population, indigenous women, life
conditions, Metropolitan Area of the Valley of
Mexico, Mexico.

| presentetrabaj o contieneunapanoramicadelosmontos, distribucion
y algunos aspectos delasituacion delapoblacion indigenaque habita
la Zona Metropolitana del Valle de México (ZMVM). En ésta se
concentra una porcion importante de la poblacion del pais. Ademés, en ella
encontramos una parte importante de la poblacion indigena mexicana, por 1o
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cua también se pueden encontrar ahi representantes de todos los grupos
indigenas actuamente existentes en México. Ha sido pues, un lugar de
asentamiento de grandes concentraciones de poblacién y, por ello, de gran
riqueza énica. Sin embargo, losindigenas son relativamente invisibles dentro
del panorama citadino, quizas porque de algunaformamuchos de elloshanido
dejando de usar sus vestimentas tradicionales asi como de hablar sus lenguas
originarias. Contodo, entrelosque sedeclaran hablantesde algunalenguay los
que, sin hablarla, se autorreconocen como indigenas, su monto en relacion a
total nacional delapoblacionindigenatienegranimportancia, comoseveramas
adelante.

Para cuantificar sus montos, su distribucion 'y sus caracteristicas dentro de
la ZMVM, se utiliz6 la informacion proporcionada bésicamente por e XlI
Censo General dePoblaciony Viviendade 2000, levantado por el INEGI enese
ano. De ese gjercicio censal se utilizaron tanto los tabulados basicos como la
muestrade 10 por ciento que selevanté enformaconcomitanteal levantamiento
censal, pero utilizando un cuestionario ampliado. Esto permitié un acercamiento
alas caracteristicas delos hablantes de lenguaindigenaque no se habriatenido
oportunidad de obtener simplemente a través de |os tabulados tradicionales.
Ademés, enlamuestradel censo del 2000 seincluyd unapreguntaacercadela
autoadscripcion como indigena de las personas entrevistadas, [0 que permitié
guepersonasqueno hablaban algunadel aslenguasindigenasfueranidentificados
como tales. Los montos que arroja cada uno de esos levantamientos censales
difieren en alguna medida. Por ello se aclararé cuando se utilice una u otra
informacion. Cuando seutilicenlostabul adosbasi cos, seentenderapor indigena
alos mayores de cinco afios que declararon hablar unalenguaindigenamaslos
menores de cinco afos que habitan en viviendas en que € jefe del hogar o su
conyuge son indigenas. Cuando se utilice la muestra, los indigenas seran la
poblacion hablante de una lenguaindigenay los que, sin hablarla, se asumen
como indigenas. Los que en la muestra declararon que a pesar de hablar una
lenguaindigenano se consideraban indigenas, fueron considerados como tales
en este trabajo, bajo e supuesto de que son relativamente muy pocos, en la
ZMV M, loshablantesdeunalenguaquenotieneantecedentesétni cosindigenas
gue los sitten fuera de ese grupo de poblacién. Se podria pensar que, por
gjemplo, enlapeninsulade Y ucatén, en donde hablar mayaerabastante coman
por parte de toda la poblacion, indigena o no indigena, el nimero de hablantes
deunalenguaqueno sonindigenaspodriaser importante. Pero, comoyasedijo,
es poco probable que ese sea el caso enlaZMVM.
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Por otro lado, e concepto de ciudad que se utilizd fue e de la Zona
Metropolitanadel ValedeMéxico(ZMVM). Estacomprendel as 16 del egaciones
del Distrito Federal, 58 municipios del Estado de México y un municipio del
estado de Hidalgo (mapa 1). Estos municipios son los que se consideran ya
conurbados ala Ciudad de México y se consideran | os criterios adoptados por
el Plan de Ordenacion de la Zona Metropolitana del Valle de México (ver
bibliografia).t

Antecedentes

Lapoblaciénindigenadel Vallede México hatenido muchaimportanciadesde
la época prehispanica. De toda la region en que se asentaban las culturas
prehispanicas, el centro del pais siempre fue unade las zonas més pobladas de
Américadel Norte. Peseal osprocesosdedespoblamiento enlosafiosposteriores
a la Conquista, en la actualidad se pueden encontrar en esta parte del pais
representantes de préacticamentetodas|aslenguasindigenasquesehablanenla
republicamexicana. Si bienlosindigenas son actual menteunaminoriaentodos
los municipios que forman laZMV M, ello se debe en buenamedidaa que una
porcion importante ha perdido |as caracteristicas cultural es que |os distinguen.
Como yalo han planteado muchosinvestigadores, |0 indigena es una cuestion
cultural mas que racial.

La poblacion indigenaen laZMVM

Hasta 1995, la Unicaformaen que, censalmente, se podiatener unaestimacion
del nimero de indigenas del pais, o bien, para nuestro caso, delaZMVM, era
atravésdelapreguntadesi eran hablantes o no de unalenguaindigenay, para
losmenoresdecincoafios, si el jefedehogar o su conyuge eran hablantesdeuna
lenguaindigena. A partir del censo del 2000, en lamuestrade 10 por ciento con
un cuestionario ampliado, €l INEGI incluyé una pregunta referente a la
autoadscripcion o no de los encuestados como parte de la poblacién indigena.

! No se desconoce que hay instancias gubernamental es que utilizan otras delimitaciones por diversas
razones politicas o econdémicas. Y, en general, es dificil un acuerdo absoluto sobre cudl es la
delimitacion mas adecuada o correcta de laZMVM.
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Cuando se analiz6 lainformacion parala ZMVM, aungue se podria haber
esperado que los montos de hablantes y de los que se autodesignaban como
indigenas fueran muy similares, esto no sucedio. Se dio el caso de que montos
significativosdepoblacién hablantedea gunalenguaindigenano seconsideraran
indigenas, al mismo tiempo que otros montos igualmente importantes de
personasquedeclararon no hablar unalenguasi seconsideraron comoindigenas
(cuadro1). Detomarsecomo correctaestasituacion, tendriamoscomoresultado
gue de los hablantes poco mas de 75 por ciento no se consideran indigenas. Y,
por otro lado, 38.02 por ciento de los que se reconocen como indigenas no
hablan ninguna lengua indigena.

CUADRO1
ZMVM: POBLACION INDIGENA POR ADSCRIPCION Y POR HABLAR
UNA LENGUA, 2000

Habla algun dialecto Si pertenece a No pertenece a

o lenguaindigena un grupo indigena un grupo indigena Total
Si 88 453 272238 360 691
No 54 332 15751 143 15 805 475
Total 142 785 16 023 381 16 166 166

ll\:Augqte: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
exico.

Sedecidi6 entoncestomar atodos|os hablantes de lenguaindigenamayores
decincoafiosdeedad comoindigenas(aunquedijeranquenoloeran) y sumarles
el grupo de poblacién que dijo que eraindigena aunque no hablara unalengua
indigena.

Con ello se obtuvo que lasumade | os hablantes (360 691 personas) méslos
que se reconocian como indigenas, aungue no hablaran algunalengua (54 342
personas), ascendia a 415 023 personas para € conjunto de laZMV M, todas
ellasmayoresde cinco afios de edad, mismas querepresentarian 2.27 por ciento
de la poblacién metropolitana. Si a las cifras anteriores se les sumaban |os
menores de cinco afios habitando en los hogares de un jefe o un cényuge
habl ante o autorreconocido como indigena, lapobl aciénindigenase estimaque
sumaria en total mas de 520 mil personas (2.84 por ciento de la poblacién
metropolitana). Sinembargo, cuando seutilizé lamuestracensal y paralosfines
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de este estudio, se tomé solamente alos mayores de cinco afios de acuerdo con
las especificaciones ya mencionadas: hablantes de lengua indigena, mas no
hablantes autoadscritos como indigenas.

En genera, la informacion que se utilizd para la mayor parte de esta
investigacion fuelaproporcionada por lamencionadamuestracensal de 10 por
ciento. Pero con fines de andlisis, se revisd también la informacion sobre la
poblacién indigena de los tabulados bésicos del censo del 2000, misma que se
presenta a continuacion. De acuerdo con esta Ultima, la poblacién indigena
mayor decinco afiosascendiaparael conjuntodelaZMVM a312 917 personas.
Si aestas seles sumabala poblacién menor de cinco afios habitante de hogares
donde €l jefe 0 e cényuge hablaban una lengua, a la cifra anterior deberian
sumarse 81 239 personas, con |o que el monto de la poblacion indigena censal
ascenderiaaun total de 394 156 personas. Esta cifra, como se ve, esmas baja
gue la que proporciona la muestra censal aunque, claro, en ella no fueron
incluidas personas que se consideran a si mismas indigenas, por no haberse
realizado esa pregunta paralos tabul ados basi cos. Esdellamar laatencion que,
en conjunto y como entidades completas, € Distrito Federal, el Estado de
México e Hidalgo suman 1 041 610 indigenas, pero |os que habitan laZMVM
solamente son 37.84 por ciento de todos los indigenas de | as tres entidades.

CUADRO 2
ZMVM: POBLACION HABLANTE DE UNA LENGUA INDIGENA
Y MENORES DE CINCO ANOS QUE HABITAN EN UN HOGAR
DONDE EL JEFE O EL CONYUGE DEL JEFE HABLABA
UNA LENGUA INDIGENA, 2000

Hablantes mayores Menores
Entidad decinco afios decinco afios Tota ZMVM
Distrito Federal 141710 30 848 172 558
Conurbados Edomex 170 362 50131 220 493
Conurbado Hidago 845 260 1105
Tota ZMVM 312917 81239 394 156
Distrito Federal 82.12 17.88 100.00
Conurbados Edomex 77.26 22.74 100.00
Conurbado Hidago 76.47 2353 100.00
Tota ZMVM 79.39 20.61 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X1 Censo Genera de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.
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Ello nos indicaria que en su inmensa mayoria, casi dos tercios de estos
indigenas prefieren continuar viviendo en municipios rurales relativamente
cercanosalaZMVM o aotras ciudades (Pachuca, Querétaro, Puebla, Toluca,
Cuernavaca, Tlaxcala etc.). Las grandes metrépolis pues, no parecen ser o
suficientemente atractivas para estos hablantes de lengua indigena, aunque
seguramente interactlian con ellas en busca de ciertos servicios (por gemplo,
médicos o educativos). Por supuesto que esta situacion es diferente entre las
entidadesfederativasconsideradas: en el caso deHidalgo solamenteseconsidera
auno de sus municipios como conurbano con un monto poblacional reducido;
en el caso del Distrito Federal, sus 16 delegaciones, con toda su poblacién, se
incluyenenlaZMVM, y en consecuenciatodoslosindigenas quelo habitan. Y
del Estado de México, 74.4 por ciento de su poblacién total es parte de la
ZMV M, aunque solamente 53 por ciento de los indigenas de esaentidad viven
en alguno de los municipios conurbados.?

Respecto del total de la poblacion de cada entidad y de laZMVM en su
conjunto, losindigenassonrel ativamentepocos, yaquerepresentan apenas2.14
por ciento de la poblacién metropolitana, 2.01 por ciento de la poblacién del
Distrito Federal, 2.26 por ciento deladel osmuni ci pi osconurbados mexiquenses
y 2.38 por ciento de la poblacion de Tizayuca, Hidalgo.®

La mayor parte de los indigenas metropolitanos (80.58 por ciento) se
concentran en solamente 20 de las 75 delegacionesy municipiosdelaZMVM
(cuadro 4), mismas quetambién concentran 76.4 por ciento delapoblaciontotal
de lametropoli. En general, todas estas entidades federativas, son las de més
antiguo poblamiento y estan relativamente cercanas entre si y al centro de la
ciudad (mapa 2). Entre estas, once de las 16 delegaciones del Distrito Federal
y huevemunicipiosconurbados(de59). Lamésaltaconcentracion depoblacién
indigena se puede encontrar en la delegacion de | ztapal apa (10.48 por ciento)
seguido por cuatro municipios mexiquenses y otra delegacion del Distrito
Federal, estos Ultimos casos albergan entre cinco y nueve por ciento de los
indigenas de |la ciudad.

2 Aqui esinteresante anotar, solamente con propdsitosilustrativos, quetampoco enlacapital del Estado
de México, Toluca, y sus cuatro municipios conurbados hay un niUmero importante de indigenas. Se
puede decir entonces que casi lamitad de los indigenas de esa entidad habitan en municipios que no
pertenecen aalgunade las dos principal es conurbaciones estatal es, por |0 que permanecen mashbienen
las comunidades rurales del estado.

3 Pero en el Estado deHidalgo hasta18.02 por ciento de su poblacion esindigena, un monto importante,
sobre todo comparado con el de las otras dos entidades consideradas como un todo (cuadro 3).
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Mapa 2

SISTEMA DE INFORMACION GEOGRAFICA
PARA LA INVESTIGACION Y LA PLANEACION METROPOLITANA

oCIMSIG

Norte

AXAPUSCO

JILOTZINGO-,

Rangos

O 0 a 6,400 Habitantes  (61)
[] 6,400 a 12,800 Habitantes (8)
[ 12,800 a 19,200 Habitantes  (3)
[l 19,200 a 25,600 Habitantes (1)
Il 25,600 a 41,200 Habitantes  (2)

MILPA ALTA

e e —
ZMVM Distribucién de la Poblacién Indigena 2000

Fuente: INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda, 2000. Tabulados Basicos
Elaborado por Fco. Joel Vazquez Prian
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CUADRO 4

CIEAP/UAEM

ZMVM: DISTRIBUCION DE LOSINDIGENAS* POR DELEGACIONES
Y MUNICIPIOS METROPOLITANOS, PORCENTAJESY ACUMULADO,

2000
% de
indigenas
respecto
del total de
Poblacion cada
Acumulado total municipio
ZMVM 394156 100.00
1 15007 Iztapaapa 41295 10.48 1048 1773343 2.33
2 15033 Ecatepec 36 081 9.15 19.63 1622697 2.22
3 15057 Naucapan 32079 8.14 27.77 858 711 3.74
4 15031 Chimahuacan 23268 5.90 33.67 490 772 474
5 15058 Nezahual coyotl 23148 5.87 3955 1225972 1.89
09005 Gustavo A.
6 Madero 20778 5.27 4482 1235542 1.68
15122 Valle de Chalco
7 Solidaridad 15 349 3.89 48.71 323461 475
8 15104 Tlanepantla 13 827 351 52.22 721 415 1.92
9 09012 Tlapan 13434 341 55.63 581 781 231
10 09003 Coyoacan 13076 3.32 58.94 640 423 2.04
11 09010 Alvaro Obregdn 12 329 3.13 62.07 687 020 1.79
12 09015 Cuauhtémoc 11344 2.88 64.95 516 255 2.20
13 09013 Xochimilco 11 090 2.81 67.76 369 787 3.00
14 15013 Atizapan 10890 2.76 70.53 467 886 2.33
09017 Venustiano
15 Carranza 6 878 1.74 72.27 462 806 1.49
16 15025 Chalco 6 654 1.69 73.96 217 972 3.05
17 15039 Ixtapaluca 6613 1.68 75.64 297 570 2.22
18 (09006 | ztacalco 6 602 1.67 77.31 411321 161
19 09016 Miguel Hidalgo 6431 1.63 78.94 352 640 1.82
20 09014 Benito Juarez 6429 1.63 80.58 360 478 1.78
21 15109 Tultitlan 6298 1.60 82.17 432 141 1.46
22 15070 LaPaz 6270 1.59 83.76 212 694 2.95
23 09002 Azcapotzalco 5952 151 85.27 441 008 1.35
24 15060 Nicolas Romero 5275 1.34 86.61 269 546 1.96
25 15037 Huixquilucan 5199 1.32 87.93 193 468 2.69
26 09011 Tlahuac 5158 131 89.24 302 790 1.70
27 09009 MilpaAlta 4870 1.24 90.48 96 773 5.03
28 15099 Texcoco 4779 121 91.69 204 102 2.34
Continda
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CUADRO 4
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS INDIGENAS* POR DELEGACIONES
Y MUNICIPIOS METROPOLITANOS, PORCENTAJES Y ACUMULADO,
2000 (CONTINUACION)

% de
indigenas
respecto
del total de
Paoblacion cada
Acumulado total  municipio

09008 Magdalena
29 Contreras 4519 1.15 92.84 222050 2.04
30 15121 Cuautitlanlzcali 4205 1.07 9390 453298 0.93
31 15081 Tecamac 3185 0.81 9471 172813 1.84
32 09004 Cuajimalpa 2373 0.60 9531 151222 157
33 15020 Coacalco 2301 0.58 95.90 252555 0.91
34 15029 Chicoloapan 1510 0.38 96.28 77579 1.95
35 15108 Tultepec 1385 0.35 96.63 93 277 1.48
36 13069 Tizayuca 1105 0.28 96.91 46 344 2.38
37 15024 Cuautitlan 949 0.24 97.15 75836 1.25
38 15092 Teotihuacan 848 0.22 97.37 44 653 1.90
39 15120 Zumpango 829 0.21 97.58 99 774 0.83
40 15023 Coyotepec 817 0.21 97.78 35358 231
41 15091 Teoloyucan 753 0.19 97.98 66 556 1.13
42 15053 Melchor Ocampo 697 0.18 98.15 37716 1.85
43 15095 Tepotzotlan 662 0.17 98.32 62 280 1.06
44 15002 Acolman 659 0.17 98.49 61 250 1.08
45 15112 Villadel Carbén 618 0.16 98.64 37993 1.63
46 15035 Huehuetoca 556 0.14 98.78 38 458 1.45
47 15011 Atenco 485 0.12 98.91 34 435 141
48 15100 Tezoyuca 325 0.08 98.99 18 852 172
49 15044 Jaltenco 321 0.08 99.07 31629 1.01
50 15084 Temascalapa 304 0.08 99.15 29 307 1.04
51 15059 Nextlalpan 278 0.07 99.22 19532 1.42
52 15030 Chiconcuac 248 0.06 99.28 17 972 1.38
53 15009 Amecameca 222 0.06 99.34 45 255 0.49
54 15093 Tepetlaoxtoc 201 0.05 99.39 22729 0.88
55 15046 Jilotzingo 195 0.05 99.44 15086 1.29

165

Contintda

enero/marzo 2006



Papeles de POBLACION No. 47 CIEAP/UAEM

CUADRO 4
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS INDIGENAS* POR DELEGACIONES
Y MUNICIPIOS METROPOLITANOS, PORCENTAJES Y ACUMULADO,
2000 (CONTINUACION)

% de
indigenas
respecto
dd tota de
Poblacion cada
Acumulado total  municipio

15075 San Martin de las
56 Piramides 195 0.05 99.49 19694 0.99
57 15083 Temamatla 187 0.05 99.54 8840 212
58 15016 Axapusco 171 0.04 99.58 20516 0.83
59 15028 Chiautla 167 0.04 99.62 19620 0.85
60 15065 Otumba 167 0.04 99.66 29 097 0.57
61 15036 Hueypoxtla 152 0.04 99.70 33343 0.46
62 15103 Tlamanaco 152 0.04 99.74 42 507 0.36
63 15096 Tequixquiac 132 0.03 99.77 28 067 0.47
64 15068 Ozumba 128 0.03 99.81 23592 054
65 15022 Cocatitlan 109 0.03 99.84 10205 107
66 15094 Tepetlixpa 105 0.03 99.86 16 863 0.62
67 15010 Apaxco 104 0.03 99.89 23734 0.44
68 15015 Atlautla 104 0.03 99.91 25950 0.40
69 15034 Ecatzingo 61 0.02 99.93 7916 0.77
70 15050 Juchitepec 58 0.01 99.94 18 968 0.31
71 15038 Isidro Fabda 4 0.01 99.96 8168 0.66
72 15089 Tenango del Aire 52 0.01 99.97 8486 0.61
73 15017 Ayapango 4 001 99.98 5947 0.81
74 15061 Nopaltepec 37 0.01 99.99 7512 0.49
75 15069 Papdotla 27 0.01 100.00 3469 0.78

Fuente: INEGI, X1 Censo General de Poblacion y Vivienda, 2000, Tabulados Bésicos
* Se sumaron los hablantes'y los menores de 5 afios que habitan un hogar donde €l jefe o el conyugue
hablan unalenguaindigena.
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En casi todos|os casos, |os municipiosy delegaciones con mayor poblacién
indigena se corresponden con aquellos que tienen los mayores montos de
poblacion general total. La delegacion Milpa Alta, que no esta dentro de las
primeras 20 en cuanto a nimero de indigenas, es, sin embargo, la que tiene €l
mayor nimero deindigenasenrel acidnasu poblacidntotal; lesiguenmunicipios
como Valle de Chalco Solidaridad y Chimalhuacan, ademas de Naucalpan,
Chalco y Xochimilco.

Distribucién de la poblacién indigena y no indigena seglin sexo

En cuantoal sexodeloshablantesdelenguaindigenay decadalenguaindigena,
aungue hay pequefias diferencias, éstas no son muy pronunciadasy se podria
decir que sus porcentajes por género son muy similares. Lo mismo ocurre
cuando secomparanindigenasy noindigenas, conunapequefiamayor proporcion
demujeresquedehombresen amboscasos. Por grupo deedad si hay diferencias
importantes en cuanto al nimero de personas, como se vera mas adel ante.

CUADROS5
ZMVM: DISTRIBUCION DE LA POBLACION SEGUN SEXO, PERTENENCIA
ETNICA Y HABLAR UNA LENGUA INDIGENA, } +
2000 (EN PORCENTAJE)

Poblacion
Indigena No indigena Total
Hombre 48.10 48.18 48.18
Mujer 51.90 51.82 51.82
Tota 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.
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Principales lenguas indigenas en la ZMVM

EnlaZMVM sepueden encontrar hablantes de préacticamentetodas|aslenguas
indigenas que se hablan en el pais* aunque en algunos casos en nimeros muy
reducidos. Sin embargo, ocho de ellas agrupan a més de 90 por ciento de los
hablantes de unalenguaindigena. Por mucho, el ndhuatl esla masimportante,
yaque casi untercio delosindigenas que habitan laZMVM declararon hablar
este idioma, seguido por € otomi, € mixteco, e zapoteco, e mazahua, €l
mazateco y €l totonaca. El nahuatl y el otomi, por otro lado, eran idiomas que
sehablaban predominantementeen|osterritoriosdondeactual menteseencuentra
laZMV M, loqueexplicarialaimportanciaque hastalafechaconservan (cuadro
6). Delas otras|enguas, basicamente todas |as que tienen nUmerosimportantes
de representantes dentro de la poblacion capitalina son de estados con ata
proporcién de poblacién indigena en relacion con su poblacion total. Asi, hay
hablantes de lenguas indigenas de Oaxaca, Chiapas, Guerrero, Veracruz,
Puebla, Hidalgo, Michoacén, San Luis Potosi y Querétaro. Y, claro, los
hablantes de maya de la peninsula de Y ucatéan. Como se puede observar, la
lengua del hablante puede ser un factor que dé informacion sobre el origen
étnico y regional de los indigenas capitalinos, punto que se volvera atocar a
analizar €l origendel osjefesdehogar indigenas(ver masadel antecuadros 18y 19).

Por otrolado, lacasi totalidad delosindigenasdelaZMVM que hablan una
deesaslenguasdecl araron quetambi én hablaban espafiol y sinqueseregistraran
mayores diferencias segiin el sexo. Si bien éste no es el caso de muchos
hablantes de lenguasindigenas en otras regiones, sobre todo de las mujeres, en
la capital del pais esto es explicable porque hablar el espafiol, aparte de una
lengua nativa, es muy necesario, cas indispensable paralainteraccion socia y
econdémica. Los que nacieron en esta zona asistieron a escuelas en donde €l
idioma que se utilizaba era € espafiol; los que llegaron desde otras regiones
tienenquehaber vividolanecesidad dehablar el idiomacitadinoy loaprendieron
en el curso de su experiencia. Por otro lado, hay que recordar que las personas
guetoman ladecisién de migrar suelen ser precisamente aquéllas con mayores
niveles de escolaridad en sus lugares de origen y, ademés, suelen ser personas
con mayoresnivel es de adaptabilidad einiciativapersonal . Asi queesprobable
gue muchos de €ellos ya supieran espafiol cuando llegaron alaZMVM.

4Segun el X11 Censo del 2000, entrelenguasyy dialectosindigenas, se podian contabilizar al menos 85
variantes idiométicas en México, aparte de que el censo logré captar representantes de otros grupos
indigenas latinoamericanos en M éxico, con sus propios idiomas autdctonos.
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CUADRO 6

ZMVM: PORCENTAJE POR ORDEN DE IMPORTANCIA NUMERICA,
2000DE HABLANTES DE UNA LENGUA INDIGENA

Qué dialecto Porcentgje
o lengua habla Absolutos Porcentajes acumulado
Nahuat! 100 928 31.07 31.07
Otomi 45 333 13.95 45.02
Mixteco 45033 13.86 58.88
Zapoteco 32 157 9.90 68.78
Mazahua 26 301 8.10 76.88
M azateco 20 822 6.41 83.29
Totonaca 14 788 4.55 87.84
Mixe 7 626 2.35 90.18
Chinanteco 4649 1.43 91.62
Purépecha 4489 1.38 93.00
Tlapaneco 3838 1.18 94.18
Maya 3128 0.96 95.14
Huasteco 2596 0.80 95.94
Triqui 1357 0.42 96.36
Tzeltal 1135 0.35 96.71
Tepehua 097 0.34 97.05
Cuicateco 925 0.28 97.33
Amuzgo 864 0.27 97.60
Mixteco de la Mixteca Alta 845 0.26 97.86
Matlatzinca 815 0.25 98.11
Tzotzil 801 0.25 98.35
Chatino 554 0.17 98.52
Popoloca 515 0.16 98.68
Chocho 441 0.14 98.82
Popoluca 426 0.13 98.95
Chol 372 0.11 99.06
Mixteco de la Mixteca Baja 349 0.11 99.17
Pame 347 0.11 99.28
Tarahumara 339 0.10 99.38
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CUADRO 6
ZMVM: PORCENTAJE POR ORDEN DE IMPORTANCIA NUMERICA,
2000DE HABLANTES DE UNA LENGUA INDIGENA
(CONTINUACION)

Qué dialecto Porcentgje
o lengua habla Absolutos  Porcentgjes acumulado
Chontal 283 0.09 99.47
Chontal de Oaxaca 200 0.06 99.53
Chinanteco de Qjitlan 181 0.06 99.59
Tepehuan 171 0.05 99.64
Zogue 138 0.04 99.68
Huave 115 0.04 99.72
Y agui 113 0.03 99.75
Tojolabal 107 0.03 99.78
Chinanteco de Valle Nacional 91 0.03 99.81
Ixcateco 75 0.02 99.84
Huichol 59 0.02 99.85
Cora 36 0.01 99.87
Chontal de Tabasco 32 0.01 99.88
Kanjobal 31 0.01 99.88
Mayo 31 0.01 99.89
Kekchi 27 0.01 99.90
Seri 20 0.01 99.91
Chuj 14 0.00 99.91
Mame 14 0.00 99.92
Zapoteco del Rincon 11 0.00 99.92
Tacuate 11 0.00 99.92
Lacanddn 11 0.00 99.93
Zapoteco del Istmo 10 0.00 99.93
Chichimeca Jonaz 6 0.00 99.93
Pima 1 0.00 99.93
Otras lenguas indigenas en México 57 0.02 99.95
Otras lenguas indigenas de América 162 0.05 100.00
Totd 324 877 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
Meéxico.

170



La poblacion indigena en la Zona Metropolitana del Valle de México... IH. Hernéndez et al.

CUADRO7
ZMVM: DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOSHABLANTES DE LENGUA
INDIGENA, SEGUN HABLEN O NO TAMBIEN ESPANOL, 2000

Habla también espariol Hombre Mujer Total
Si 99.60 99.20 99.40
No 0.40 0.80 0.60
Total 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciény Viviendade 2000. Tabulados Basicos,
México.

La poblacion indigena por grupo de edad

En la distribucién de la poblacion indigena por grupo de edad es interesante
observar que, de acuerdo a cuadro 8, losgrupos5a9, 10aldy 15 a 19 afios
paralos hombres indigenasy los dos primeros paralas mujeres indigenas, no
tienen |os montos de poblaci6n que les corresponderian proporcionalmente. En
cambio, enlosdemasgrupos, apartir del grupo de20a24 afios, proporciona mente
hay mas indigenas que no indigenas en cada sexo. En este caso laexplicacion
obvia pareceria ser que esto se debe al efecto de lainmigracion y que ésta se
realiza preferentemente a edades adultas jovenes. Para el caso de las mujeres,
esto se produce a partir del grupo de 15 a 19 afios, probablemente, como yaha
sido reportado en otrostrabaj os deinvestigacion, paratrabajar como empleadas
domésticas en casas de familias mestizas o blancas. Ello explicaria el notorio
mayor nimero de mujeres en ese grupo de edad. En €l resto de los grupos de
edad, al compararlos por sexo, en todos |os casos hay aparentemente un mayor
porcentaje de efectivos indigenas que no indigenas.

A travésdelasgréaficas 1y 2, se puede observar, aunaescaladiferenteala
del cuadro 8: por un lado, ladesproporcion en la base de la pirdmide debido a
lafaltadelosefectivos que se esperariahubieraen esosgrupos de edad y, sobre
todo, comparandola con la piramide de los no indigenas, y por otro, el mayor
nimero de mujeresen losgrupos 15 a19y 20 a 24, debido probablemente alas
razones antes expuestas. Paralos otros grupos, como yase menciond, se puede
observar que hay proporciona mente mas poblaci én indigena que no indigena.
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CUADRO 8
ZMVM: DISTRIBUCION QUINQUENAL DE EDAD, SEXO
Y PERTENENCIA ETNICA, 2000 (EN PORCENTAJE)

Grupos Hombres Mujeres Hombres no Mujeres no
quinquenales indigenas  indigenas indigenas indigenas
0-4 10.39 9.26
5-9 4.56 3.97 10.74 9.69
10-14 4.82 4.57 10.24 9.29
15-19 7.96 11.37 10.16 9.72
20-24 11.68 13.70 9.78 10.01
25-29 12.32 11.53 9.51 9.77
30-34 12.30 10.95 8.26 8.64
35-39 10.40 10.19 7.31 7.66
40-44 9.50 8.06 6.04 6.30
45-49 7.07 6.54 4.63 4.88
50-54 5.76 5.32 3.82 4.04
55-59 4.08 3.69 271 2.90
60-64 3.27 3.05 2.17 2.40
65-69 212 222 151 1.85
70-74 1.51 173 1.10 1.39
75y mas 2.65 3.10 1.63 221
Tota 100.00 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel XI1 Censo General de Poblaciony Vivienda de 2000. Tabulados Bésicos,
México.
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Posicion en el trabajo de la poblacion indigena

Lamayor partedelosindigenastrabajan como empleados u obreros por cuenta

propia (67.53 por ciento), probablemente en el mercado informal (25.12 por
ciento) y casi cinco por ciento trabaja como jornalero o pedn. Muy pocos
alcanzan la categoria de patrones. Aunque las cifras mostrarian un pequefio
margen en favor de los no indigenas, no hay grandes diferencias entre ellos.

CUADRO9
ZMVM: PERTENENCIA ETNICA Y SITUACION EN EL TRABAJO POR
SEXO, 2000 (EN PORCENTAUJE)

No No
Indigena Indigena indigena  indigena
Total hombre mujer hombre mujer
Stuacion en e trabajo

Empleado u obrero 72.28 67.53 74.34 70.81 74.88
Jornalero o pedn 141 4,92 0.46 2.10 0.19
Patrén 2.45 1.80 0.73 2.96 154
Trabgjador por sucuenta  21.91 25.12 22.12 22.85 20.27

Trabajador sin pago en e
negocio o predio familiar 195 0.63 2.35 128 3.12
Total 100.00  100.00  100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.

Hogaresindigenasen laZMVM

Del total dehogaresdelaZMV M, apenas 3.66 por ciento estarian formados por
indigenaso, al menospor unjefedehogar o por sucényugequehablaunalengua
indigena o que dice pertenecer a un grupo étnico.

Hay un mayor porcentgje de hogares dirigidos por hombres entre los
indigenasque entrelosnoindigenas. Aunguelascifrasdehogaresdirigidos por
mujeres son elevadas para ambos grupos, para los no indigenas éstas son
mayores gque las de las indigenas en 2.64 por ciento.
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CUADRO 10
ZMVM: HOGARES SEGUN PERTENENCIA ETNICA DE LOS JEFES, 2000

Tota Porcentagje
Jefe no indigena 4323734 96.32
Jefe indigena 165 158 3.68
Tota 4488 892 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.

CUADRO 11
ZMVM: PORCENTAJE DE HOGARES SEGUN PERTENENCIA INDIGENA
DEL JEFE POR SEXO, 2000 (EN PORCENTAJE)

Hogares seglin pertenencia étnica de los jefes Hombre Mujer Tota
Jefe no indigena 77.56 2244  100.00
Jefeindigena 80.24 19.76  100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Béasicos,
México.

Por otro lado, los hogares con jefe indigena empiezan aformarse a edades
mas tempranas quelos de los no indigenas'y contindian aun ritmo mayor hasta
el grupo delos30a34 afios. A partir del grupo 35a39y hastalos 45 a49 afios,
tanto losindigenas como |os no indigenas conservan sus porcentajes rel ativos
de hogares con pocas diferencias entre si. Pero apartir delos 50 afios, en todos
losgruposapartir de esaedad hay un mayor porcentaj ede hogaresnoindigenas.
Esto quizés se deba a que los indigenas tienen un mayor porcentaje de hogares
extendidosy aque hay menor nimero dedisolucionespor divorcio o separacion
entreellosy, por lo tanto, el nimero de nuevos hogares en | as edades extremas
de lavida sealigeramente menor paraellos.
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CUADRO 12
ZMVM: PORCENTAJE DE HOGARES POR GRUPO DE EDAD SEGUN
PERTENENCIA ETNICA DEL JEFE, 2000 (EN PORCENTAJE)

Jefe indigena Jefe no indigena
Gruposdeedad Hombre Mujer Totd Hombre Mujer Totd

Menores de 15 0.05 0.13 0.06 0.02 0.07 0.03
15-19 1.40 1.70 1.46 0.69 0.61 0.67
20-24 8.47 5.05 7.79 551 2.93 4.93
25-29 13.038 699 1184 1181 5.63 10.43
30-34 15.38 951 1422 14.52 8.04 13.06
35-39 1373 1211 1341 14.85 10.51 13.88
40-44 1287 1227 12.75 13.20 11.76 12.87
45-49 9.66 11.50 10.03 10.46 11.24 10.64
50-54 8.10 9.96 8.47 8.78 11.02 9.28
55-59 5.65 8.95 6.30 6.27 8.94 6.87
60-64 4.24 7.09 4.81 4.98 8.36 574
65-69 274 4.96 3.18 344 7.04 4.25
70-74 1.96 3.92 2.35 2.45 5.77 3.19
75y mas 271 5.87 3.33 3.02 8.08 4.15

100.00 100.00 100.00 100.00  100.00  100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.

Tipo de hogares y nimero de miembros por hogar

En cuanto al tipo de hogar paratodalapoblacién, el predominanteesel nuclear,
seguido del ampliado y, en menor medida, los unipersonales. Sin embargo, los
indigenas tienen casi cuatro por ciento menos hogares nucleares que los no
indigenas, pero casi tres por ciento mas de hogares ampliados, |o que puede
indicar que quizés algunas de sus costumbres rel acionadas con laconservacion
de lasredes familiares es mas intensa que en el caso de los no indigenas. Ello,
como se ha comprobado, tiene gran importancia cuando surgen necesidades
econdémicasy enemergencias. Si setomaen cuentaquelosindigenas suelen ser
marginados y discriminados por sectores importantes de la poblacion no
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indigena, el contar con redes sociales de apoyo debe ser un factor importante
parasu sobrevivenciay ello en parte explicariay daria sustento alaexistencia
de un nimero mayor de hogares ampliados que entre |os no indigenas.

CUADRO 13
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES SEGUN PERTENENCIA ETNICA
Y SEXO POR TIPO DE HOGAR, 2000 (EN PORCENTAJE)

Jefe no indigena Jefe indigena

Tipo de hogar Hombre Mujer Tota Hombre Mujer  Tota
Hogar nuclear* 7472 4931 69.02 68.63 51.46 65.24
Hogar ampliado* 19.62 3347 2273 23.90 34.15 25.93
Hogar compuesto* 0.92 1.26 1.00 1.01 1.36 1.08
Hogar no especificado* 045 046 045 0.46 054 048
Hogar unipersonal** 400 1439 6.33 5.45 1143  6.63
Hogar correspondiente** 029 111 048 0.54 106 064
Tota 100.00 100.00 100.00 100.00  100.00 100.00
* familiar.

** no familiar.

ll\:Augqte: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
exico.

L os hogares indigenas tienen en promedio un mayor nimero de miembros
(4.39 miembros por hogar) en relacion alos no indigenas (4.07 miembros por
hogar) aunqueno esunadiferenciamuy significativa. Lamayoriadeloshogares
indigenastienen entretresy seis miembros, aungue hay un nimero importante
de hogares con siete miembrosy mas en porcentgjes ligeramente mayores que
paralos no indigenas. Lo anterior esimportante porque setiene el supuesto de
que los grupos familiaresindigenas y lafecundidad indigena son mayores que
paralosno indigenas, cosaque no estariasucediendo del todoenlaZMVM, ya
guelasdiferencias son minimas. En este caso, una probabl e explicacion esque
muchos de los indigenas que inmigraron a la ciudad siguen teniendo una
fecundidad ligeramente mas altaqueladelosnacidosen ella, o que darialugar
ahogaresligeramente masgrandes. Asimismo, esprobable quemuchosdeellos
migren sin sus hijos pequefios, dando laimpresion equivocada que el tamafio
medio de susfamiliasesmésbajo delo querealmentees. Y, por Ultimo, esmas
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gue probable que en buena medida los indigenas metropolitanos ya hayan
cambiado, a menos en parte, sus niveles deseados de nimero de hijos y que
tiendan a la homogenizacién, entre otros, de sus patrones reproductivos
haciéndolos similares alos de |a poblacion no indigena mayoritaria.

CUADRO 14

ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES SEGUN PERTENENCIA ETNICA
Y SEXO POR NUMERO DE INTEGRANTES DEL HOGAR,

2000 (EN PORCENTAJE)

Jefe no indigena

Total de personas

Jefe indigena

en el hogar Hombre Mujer Total Hombre Mujer  Tota
1 3.99 1437 6.32 5.45 11.42 6.63
2 1058 2198 13.14 9.62 19.69 1161
3 19.19 22.37 19.90 15.73 20.81 16.73
4 27.60 17.12 25.25 22.28 16.06 21.05
5 1995 10.74 17.88 20.14 13.56 18.84
6 9.85 6.36 9.07 12.90 794 11.92
7 4.32 3.11 4.05 6.77 4.79 6.38
8 2.15 161 2.03 3.13 3.12 3.13
9 1.06 1.00 1.05 1.98 1.28 1.84
10y mas 1.30 1.34 1.31 2.00 1.35 1.87
Total 100.00 100.00 100.00 100.00  100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Basicos,

Meéxico.

Edades medianas de |os jefes de hogar

Laedad medianadelosjefes de hogar indigenas es de 40 afios, dos afios menor
guelasdelosnoindigenas. Sin embargo, lamayor diferenciasedaenlasjefas
de hogar. Las no indigenas tienen una edad mediana de 48 afios, mientras que
enlasindigenasesde45 afios, unadiferenciadetresafios. Ello nosindicariaque
estas mujeres, las indigenas, se estén quedando solas (por divorcio, viudez o
abandono) aunamenor edad quelasnoindigenasy quesetienen quehacer cargo
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desushogares cuando probabl emente sus hijosson més pequefiosquelosdesus
contrapartes no indigenas. No obstante, hay que recordar que aparentemente
hay menos disoluciones de uniones entre los indigenas que entre los no
indigenas y que las mujeres indigenas se unen a una menor edad que las no
indigenas. En cualquier caso, paratodala poblacién lo que se puede observar
es que los jefes de hogar, en general, son personas adultas, ya maduras.

CUADRO 15
ZMVM: PROMEDIO DE EDAD, SEGUN PERTENENCIA ETNICA
DE LOS JEFES DE HOGAR POR SEXO, 2000

Jefe no indigena Jefe indigena Total
Media  Mediana Media  Mediana Media Mediana

Hombre 43.35 41 41.67 40 43.31 41
Mujer 49.61 48 46.67 45 49,55 48
Totd 44,53 42 42.55 40 44.49 42

Fuente: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Béasicos,
México.

Stuacién conyugal de los jefes de hogar

Lamayor parte de los jefes de hogar hombres, indigenasy no indigenas, estan
unidosen unarelacion de parejaque puede ser consensual, civil, civil y religiosa
0 solamente religiosa. En este caso se encuentra 91.1 por ciento de los no
indigenasy 89.5 por ciento delosindigenas. Por su parte, las mujeres acceden
alajefaturadel hogar mayoritariamente por viudez o separacién. En el caso de
lasindigenas, €l porcentajedejefasdehogar por viudez o separacion esbastante
similar (26.9 y 24.1 por ciento, respectivamente) mientras que para las no
indigenas, es mayor el porcentaje de las que son jefas porque enviudaron (32.7
por ciento) en relacion alas que lo son por separacion (21.8 por ciento). Hay,
ademés, en relacion con lasjefas de hogar, un mayor nimero deviudasentrela
no indigenas (casi seis por ciento mas) en relacion a las indigenas. Aunque
menor alos anteriores, también es importante el nimero de mujeres jefas de
hogar por divorcio en ambos grupos aungue mayor paralas no indigenas.
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En el caso de los jefes hombres de ambos grupos, solamente alrededor de
cinco por ciento entran en esasituaci On por esosfactores. Asimismo, sinolvidar
gue estamos hablando de jefes de hogar, esllamativo que un mayor nimero de
jefas mujeres (indigenas y no indigenas) son jefas de hogar cuando estan
solterasy muy pocas cuando estan unidas. Loshombresjefesde hogar solteros,
en cambio, presentan cifras bastante menoresy tal parecieraque, parallegar a
ser jefe, en lamayoriade los casos un varon debe primero estar o haber estado
unido en matrimonio. En otro aspecto, aunque lareligiosidad de losindigenas
se dapor un hecho, el nimero de jefes indigenas casados ya sea solamente por
laiglesiao civil y religiosamente es casi nueve por ciento menor que el delos
jefes no indigenas, y aumenta bastante el de los que solamente estan unidos
consensualmente con su pareja: ocho por ciento mas paralosindigenas (aeste
respecto, ver apartado sobre religion) cuando cabria haber esperado que las
cifras delosindigenas fueran mayores en ese aspecto. Por supuesto, |0s costos
y compromisos asociados con una boda por o religioso pueden hacer que
muchas parejas opten por no realizarla o, quizas, llevarla a cabo mas adelante
en el transcurso de su vida en comun.

CUADRO 16
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES, SEGUN PERTENENCIA
ETNICA Y SEXO POR ESTADO CONYUGAL,
2000 (EN PORCENTAJE)

Jefe noindigena Jefeindigena
Estado conyuga Hombre Mujer Totd Hombre Mujer  Tota

Vive con su pargiao en union libre 16.73 585 14.29 2514 1063 22.28

Esta separado 168 2183 6.20 193 24.09 6.31
Egtadivorciado 0.89 938 280 060 544 155
Esviudo 227 3268 9.08 208 26.88 6.98
Casado sdlo por lo civil 18.92 424 1563 2120 513 1803
Casado sblo por laiglesia 204 050 169 395 117 3.40
Casado civil y rdligiosamente 5341 9.08 4347 3922 932 3331
Soltero 407 1643 684 589 17.33 8.14
Tota 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Basicos,
México.
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Procedencia de | os jefes de hogar

De los jefes de hogar indigenas de laZMV M, 95 por ciento es originario de
solamente 10 entidades del pais. El grupo mas numeroso reportacomo su lugar
de nacimiento el Estado de Oaxaca. Le siguen en orden de importancia los
indigenas procedentes de municipios de las tres entidades que conforman la
ZMVM (el Distrito Federal, el Estado de México e Hidalgo) aunque no
necesariamente los gque estan conurbados. También tienen gran importancia
como abortantes deinmigrantesalaZMV M, los estados de Puebla, Veracruz,
Guerrero, Michoacan, Querétaroy San L uisPotosi. Comoyasemenciond antes,
los origenes de la mayoria de los indigenas de la ciudad estan situados
basicamente en los estados del centro del pais. De Chiapasy delapeninsulade
Y ucatan, a pesar de ser entidades con poblaciones indigenas numerosas, hay
relativamente pocosrepresentantes. Y delosestadosdel norte del pais, que por
otro lado han tenido poblaciones indigenas relativamente reducidas desde la
época prehispanica hastala actualidad, no hay mas que algunas pocas decenas
de hablantes de |as lenguas de esas regiones.

Principales lenguas habladas por |os jefes de hogar

La lengua que hablan principalmente los jefes de hogar o sus conyuges es €l
nahuatl. Pero el mixtecoy el otomi estan casi en igual posicién como segunda
y tercera lenguas més importantes. Las otras lenguas que tienen nimeros
importantes de hablantes como habitantes de la ciudad son zapoteco, mazahua
y mazateco. Y, en total, son 13 las lenguas que tienen al menos mil o mas
representantes habitando laZMV M. Todas |as otras lenguas tienen menos de
500 hablantes dentro de la poblacion metropolitana. Aparte delo yadicho, lo
anterior vendria a mostrar que quizas los hablantes de las diferentes lenguas
tienentamanosdefamiliasdiferentes, en estecaso masgrandes, |o que hariaque
lasposicionesrelativas delasdiferenteslenguacambien ligeramente seglin que
se considere atodos | os hablantes o solamente alos jefes de hogar 0 conyuges
indigenas. Sin embargo, en términos generales se conservan los ordenes de
preeminencia de las diferentes lenguas tanto si se consideran los hablantes
individualmente como si es a partir de los hogares.
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CUADRO 18

ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES DE HOGAR SEGUN PERTENENCIA
ETNICA Y SEXO, POR LENGUA HABLANTE, 2000. ABSOLUTOS
Y RELATIVOS

Lengua que habla €l jefe
del hogar

Total Porcentaje

Porcentaje acumulado

Total
Nahuat|
Otomi
Mixteco
Zapoteco
Mazahua
Mazateco
Totonaca
Mixe
Purépecha
Chinanteco
Tlapaneco
Maya
Huasteco
Tepehua
Triqui
Tzotzil
Tzelta
Mixteco de la Mixteca Alta
Cuicateco
Amuzgo
Matlatzinca
Chatino
Popoloca
Chocho
Popoluca
Chol
Mixteco de la Mixteca Baja
Tarahumara
Pame
Chontal
Chontal de Oaxaca

136 098
41716
19 242
19212
14431

9748
8 226
6 492
2935
2038
1807
1794
1665
1239
488
480
465
365
361
345
320
317
297
281
229
196
190
183
137
115
101
97

100.00
30.65
14.14
14.12
10.60

7.16
6.04
4.77
2.16
1.50
1.33
1.32
122
0.91
0.36
0.35
0.34
0.27
0.27
0.25
0.24
0.23
0.22
0.21
0.17
0.14
0.14
0.13
0.10
0.08
0.07
0.07

30.65
44.79
58.91
69.51
76.67
82.72
87.49
89.64
91.14
92.47
93.79
95.01
95.92
96.28
96.63
96.97
97.24
97.51
97.76
97.99
98.23
98.45
98.65
98.82
98.96
99.10
99.24
99.34
99.42
99.50
99.57
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CUADRO 18
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES DE HOGAR SEGUN PERTENENCIA
ETNICA Y SEXO, POR LENGUA HABLANTE, 2000. ABSOLUTOS

Y RELATIVOS

Lengua que habla €l jefe Porcentaje
del hogar Total Porcentgje acumulado
Total 136 098 100.00

Chinanteco de Qjitlan 60 0.04 99.61
Huave 54 0.04 99.65
Tepehuan 54 0.04 99.69
Y aqui 50 0.04 99.73
Zoque 42 0.03 99.76
Tojolabal 35 0.03 99.79
Chinanteco de Valle Nacional 34 0.02 99.81
Chontal de Tabasco 32 0.02 99.83
Huichol 29 0.02 99.86
Ixcateco 24 0.02 99.87
Cora 24 0.02 99.89
Seri 20 0.01 99.91
Chyj 14 0.01 99.92
Kekchi 14 0.01 99.93
Mayo 11 0.01 99.93
Zapoteco del 1stmo 10 0.01 99.94
Kanjobal 6 0.00 99.95
Chichimeca Jonaz 2 0.00 99.95
Otras lenguas indigenas en M éxico 1 0.00 99.95
Otras lenguas indigenas de América 70 0.05 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.

Nivel deingresoy posicion en €l trabajo de los jefes de hogar

L os datos de ingreso tomados de la muestra no estén presentados en salarios
minimosy, por |o mismo, lacomparabilidad en el tiempo puede ser complicada.
Sin embargo, las cifras de los cuadros 19 y 20 muestran que losjefes de hogar
indigenas percibian, cuando se levanto el censo del 2000, salarios
aproximadamente 30 por ciento méashajosquelosquerecibianlosnoindigenas.
En el caso delas mujeresindigenas, jefas de hogar, el diferencial erade 35 por
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ciento conrespectoalogueganabanlasjefasdehogar noindigenas. Ello, apesar
de que, como yasevio anivel individual, losindigenas aparentemente ocupan
las mismas posiciones en el trabajo que los no indigenas aun y cuando si hay
ciertomayor porcentajedeindigenasempleadoscomojornalerosy peones, y un
nimero de indigenas menor que el de no indigenas declararon ser patrones. Si
la mayoria de los jefes de ambos grupos declaran tener trabajos similares, es
obvio que alosindigenas se les paga una cantidad menor por el mismo trabajo
desempefiado. Aungue esto también podriatener que ver con sumenor nivel de
escolaridad relativo respecto de los no indigenas, como se vera mas adel ante.

CUADRO 19
ZMVM: PROMEDIO DE INGRESOS MENSUALES DE LOS JEFES SEGUN
PERTENENCIA ETNICA Y SEXO, 2000

Ingresos por
trabajo
mensualizado Jefe no indigena Jefe indigena Total

Media Mediana Media Mediana Media Mediana
Hombre 5045 2600 3497 2143 4985 2571
Mujer 3661 2000 2369 1500 3615 2 000
Tota 4842 2571 3344 2143 4784 2571

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.

CUADRO 20
ZMVM: INGRESO PER CAPITA DEL HOGAR SEGUN PERTENENCIA
ETNICA Y SEXO DEL JEFE, 2000

Ingreso total del
hogar per capita  Jefe no indigena Jefe indigena Total

Media Mediana Media Mediana Media Mediana

Hombre 2027 1000 1444 779 2005 1000
M ujer 2080 1075 1388 857 2057 1072
Total 2039 1000 1433 800 2016 1 000

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.
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CUADRO 21
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES SEGUN PERTENENCIA ETNICA
Y SEXO POR POSICION EN EL TRABAJO, 2000
(EN PORCENTAJE)

Jefe no indigena Jefe indigena
Situacién en el trabajo Hombre Mujer Tota Hombre Mujer Total
Empleado u obrero 67.94 69.25 68.13 66.10 64.21 65.83
Jornalero o pedn 1.92 0.21 1.66 4.67 0.61 4.10
Patron 3.86 2.25 3.62 201 147 193

Trabajador por su cuenta 2594 2761 26.19 27.01 33.08 27.86
Trabajador sin pago en el
negocio o predio familiar 0.35 0.68 0.40 0.22 0.63 0.28

Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Basicos,
México.

El ingreso medido por salariosminimosestaigual mentedistribuidoenforma
desigua y hay més jefes de hogar indigenas en las escalas méas bajas y menos
en las més altas, a menos comparados con los no indigenas. Asi, poco mas de
51 por ciento de los indigenas reciben un méximo de tres salarios minimos
contra42.2 por ciento de los no indigenas en esta situacion, casi nueve puntos
menos. Entretresy cinco salarios minimos hay bastante similitud, pero apartir
de ahi las cifras favorecen a los no indigenas. Y aunque el nimero de no
indigenas que reciben més de 20 salarios minimos es solamente de 5.1 por
ciento, esto esmasdel doble quelo querepresentan losindigenas, puesdeellos
solamente 2.2 por ciento esta en esta situacion. Por supuesto, si las mujeresen
general tienen salarios més baj os que sus contrapartes masculinas, las mujeres
indigenas estan por abajo, incluso, que las mujeres no indigenas en todas las
posiciones. Simplemente como muestra, dentro del grupo que gana hasta tres
salarios minimos, entre las mujeresjefas de hogar indigenasy las no indigenas
hay casi 10 puntosporcentua esdediferencia. En amboscasosganan menosque
los hombres de sus respectivos grupos, pero ganan ain menos las mujeres
indigenas tanto con respecto alas mujeres no indigenas como respecto de los
hombresindigenas. Su situacion es, pues, ain mas dificil en cuanto a nivel de
ingreso.
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CUADRO 22
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES SEGUN PERTENENCIA ETNICA
POR SALARIOS MINIMOS, 2000
(EN PORCENTAJE)

No indigena Indigena

Salarios minimos

mensuales Hombre Mujer Total Hombre  Mujer Total
Hasta 3 4090 46.85 42.22 49.96 56.11 51.15
més de 3 hasta 5 21.32 1990 21.00 22.60 19.24 21.94
més de 5 hasta 10 21.61 2095 21.46 18.47 17.04 18.20
més de 10 hasta 20 10.59 8.94 10.23 6.58 6.02 6.47
més de 20 5.58 3.36 5.09 2.39 1.59 2.24
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00  100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Béasicos,
México.

Nivel de escolaridad de los jefes de hogar

El porcentajedejefesdehogar indigenassin ningunaescol aridad esdepoco mas
del doble que el delos no indigenas. Para el caso de las mujeres indigenas la
diferencia sube hasta ser de poco mas de tres veces respecto de las mujeres no
indigenasy del doble con respecto aladeloshombresjefesde hogar indigenas.
Lamayor parte de los indigenas, hombres y mujeres, solamente alcanzaron a
cursar la primaria con 50.8 por ciento en ambos sexos que tienen este nivel
escolar, aunque hay un mayor acceso deloshombresjefes de hogar en cercade
siete puntos porcentuales en relacion con las mujeres indigenas en este nivel
escolar. En cambio, para los no indigenas, los que solamente cursaron la
primaria llegan a 35.1 por ciento, y casi la cuarta parte alcanzé a llegar a
la secundaria contra solamente 21.5 por ciento de losindigenas.

Al nivel delasecundaria, enlo querespectaal osjefeshombres, losnimeros
dejefesindigenasy no indigenas son relativamente similares, yaque alrededor
de un cuarto de ellos logran este nivel de escolaridad.

Lasdiferencias entre indigenasy no indigenas se mantienen apartir de este
nivel, toda vez que en todos los otros niveles y opciones de estudio, los no
indigenastienen cifras méas el evadas quelosindigenas en un determinado nivel
académico. Comoresultadofinal, loshombresindigenasmuestran unamediana
de seis afos de escolaridad en promedio contra nueve afios de los hombres no
indigenas.

187 enero/marzo 2006



Papeles de POBLACION No. 47 CIEAP/UAEM

Las mujeresindigenas, por su parte, con una mediana de solamente cuatro
anos de escolaridad en promedio, tienen dos afios menos que | as jefas de hogar
no indigenas, quetienen un promedio de seis afios de escolaridad. Como seve,
las mujeres de ambos grupos en general tienen un déficit mayor de afios de
estudio que los hombres, pero en el caso de las indigenas, éste es alin méas
pronunciado. Si se considera que lo deseable seria que la poblacién tuviera a
menos de 12 o0 13 afios de escuela en promedio, los hombres indigenas apenas
estarianalamitad deeseideal y lasmujeresindigenasadosterciosdelamisma.
Este esun grave problemaquetiene repercusiones en todos|os ambitosdevida
de este grupo de poblacion y que, quizés como se menciond anteriormente, es
el que estadetras delos més bajos salarios rel ativos pagados al os trabajadores
deorigenindigena. Contodo, si setomaen cuentael dato dequeanivel nacional
losindigenasti enen solamente cuatro afiosdeescol aridad, aunquebajoresultaria
gue en la ZMVM tendrian précticamente 50 por ciento més con lo que,
nuevamente, aungue a todas luces insuficiente, los indigenas metropolitanos
tambi én se estarian beneficiando de las mayores oportunidades de educacion
gue brinda la ciudad a sus habitantes. Y seria de esperar que en el futuro se
acercaran mas, al menos, alos promedios de los habitantes no indigenas de la
capital.

Religion

Lainmensa mayoria de los indigenas (87.2 por ciento) indican profesar lafe
catélica, aunque en un porcenta eligeramente menor quelosnoindigenas, cuyo
porcentagje de catdlicos es de 91.2 puntos. Aproximadamente 8.8 por ciento de
los primeros profesan alguna otra religion, contra 6.2 por ciento de los no
indigenasqueasi loindicaron. Sinembargo, esdellamar laatencién que hay un
porcentaj e, aunque pequefio, llamativo, deindigenasquedicennotener religién
(cuatro por ciento) mayor que el reconocido por los no indigenas (2.6 por
ciento). En el caso de los hombres indigenas, esta falta de creencia religiosa
asciende hasta cinco por ciento.

Siguen alareligion catélicalareligionesevangélicay ladelos Testigosde
Jehovéa con porcentgjes muy bajos en ambos casos (2.4 y 1.7 por ciento,
respectivamente), En realidad, ante lafuerzadel catolicismo entrelapoblacién
en general, todaslas otras religiones aparentemente no tienen mayor presencia
todavia.
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CUADRO 24
ZMVM: PORCENTAJES DE HABLANTES DE ALGUNA LENGUA INDIGENA
SEGUN NIVEL DE ESCOLARIDAD, 2000
(EN PORCENTAJE)

Nivel académico Si hablan No hablan Tota
Ninguno 10.00 3.10 3.20
Preescolar o kinder 1.80 4.40 4.30
Primaria 51.90 35.10 35.50
Secundaria 21.30 25.20 25.10
Preparatoria o bachillerato 6.10 12.80 12.70
Normal 0.30 0.30 0.30
Carreratécnica o comercial 2.50 6.90 6.80
Profesional 5.50 11.50 11.30
Maestria o doctorado 0.50 0.80 0.80
Tota 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Basicos,
México.

CUADRO 25
ZMVM: PROMEDIO DE ESCOLARIDAD SEGUN PERTENENCIA ETNICA DE
LOS JEFES POR SEXO, 2000 ESCOLARIDAD ACUMULADA (ANOS

APROBADOSACUMULADOQS)
Jefe no indigena Jefe indigena Tota
Media Mediana Media Mediana Media Mediana
Hombre 9.2 9.0 7.0 6.0 9.1 9.0
Mujer 7.6 6.0 51 4.0 7.5 6.0
Totd 8.8 9.0 6.7 6.0 8.8 9.0

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.
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CUADRO 26
ZMVM: POBLACION INDIGENA POR SEXO Y RELIGION,
2000 (EN PORCENTAJE)

No indigena Indigena

Religion Hombre Mujer Tota Hombre Mujer Total
Catolica 90.9 914 912 86.6 879 872
Ninguna 32 21 2.6 5.0 31 4.0
Evangélica 11 13 12 22 2.6 24
Testigos de Jehova 1.0 13 12 15 19 1.7
Cristiana 14 16 15 11 13 12
Otras cristianas poco
especificadas 0.6 0.6 0.6 12 0.8 1.0
Otras 17 18 18 25 24 25
Tota 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Béasicos,
México.

Por otro lado, como se vio cuando se analizé la situacion conyugal de los
hogares delaZMV M, quizés ese mayor porcentaje de matrimoniosy uniones
gue no han sido realizados tomando en cuentaunareligion entre los indigenas
respectodelosnoindigenaspodriatener quever conesteaparentemenor interés
por lareligion de los indigenas. Aungue como ya se dijo, simplemente puede
deberse aquelos costos de unabodareligiosano son algo que esté asu al cance
y, por o mismo, opten por no realizar una ceremonia de ese tipo.

Calidad de las viviendas habitadas por la poblacion
indigena®

Paramedir lacalidad delaviviendaen laque habitan os hogares dirigidos por
jefesindigenas, seutilizé un indice de calidad delaviviendaque considerd tres

5 Para este apartado se utilizé €l Indice de Calidad de la Vivienda construido por Gabriela Ponce
Sernicharo inicialmente para el estudio de la UAM-A-CONAFOVI de 2003 (ver bibliografia). Se
utilizé el método de componentes principales. Las 14 variables utilizadas fueron: 1) material de las
paredes, 2) material de techos, 3) material de pisos. 4) Si cuenta 0 no con servicio sanitario, 5) con
conexion deagua. 6) El tipo de combustible utilizado paracocinar, 7) e nimero de personas por cuarto
dormitorio, 8) si cuenta con cocinaexclusiva, 9) si cuentan con sanitario exclusivo, 10) si tienen 0 no
disponibilidad deagua, 11) si tienen dotacion deagua, 12) si tienen drenaje, 13) electricidad, 14) como
eliminan su basura.

191 enero/marzo 2006



Papeles de POBLACION No. 47 CIEAP/UAEM

dimensiones fundamentales para el andlisis de lavivienda. En la primera, por
mediodeun subindice, semididlacalidad delosmateria eseinfraestructuracon
guecontabalavivienda. En segundolugar semidié el estado delosserviciosque
tenialavivienday, por Ultimo, se construy6 un subindice que medialacalidad
del espacio dentro delavivienda, esdecir, €l grado de hacinamientoy s tenian
uso exclusivo de cocinay servicio sanitario. Como contrapartida a este tltimo
subindice, se estimé el nivel que tenia por si mismo el hacinamiento de las
viviendas jefaturazas por indigenas. Asimismo, se hizo una categorizacion de
las viviendas de acuerdo con su infraestructura y, por ultimo, se estimé
propiamente el indice de calidad que vendria siendo el resumen de los tres
subindices descritos. Con cada subindicey el indice de calidad se propusieron
cuatro niveles de calidad de las viviendas. ‘muy malo’, ‘malo’, ‘regular’ y
‘bueno’. A continuacion se hace un breve recuento de lo encontrado al aplicar
los subindicesy €l indice ya mencionados.

indice de calidad de |os materiales de las viviendas e
instalaciones habitadas por la poblacion indigena®

Lamayoriadelasviviendasdeloshogaresindigenas, casi 70 por ciento, tienen
una calidad de sus materiales de construccién que entra dentro de la categoria
de‘buenas’, esdecir, son construccionesquese pueden considerar consolidadas.
23 por ciento entradentro de ‘regular’ y solamente 7.65 por ciento en conjunto
son ‘muy malas' y ‘malas’ o deficientes en cuanto a las funciones que debe
cubrir una vivienda ‘digna’.” No obstante, las cifras para la poblacién no
indigena son bastante mejores, yaque entran dentro delacategoriade ‘ buenas
poco més de 82 por ciento y en ‘regulares casi 14 por ciento, mientras que
solamente son ‘muy malas’ y ‘malas’ 3.8 por ciento de sus viviendas,
préacticamentelamitad delosindigenas. L osno indigenas cuentan entoncescon
viviendas de mejor calidad en sus materiales que los indigenas. En términos

5 Para este subindice se tomaron en cuenta las primeras seis variables de las mencionadas en el piede
péginab. Seconsideraronviviendas' buenas’ lasconstruidasde materialesmésresistentesy quecuenta
con sanitario con conexion de aguay usan gas o electricidad para cocinar. Viviendas ‘regulares’ son
aquellas cuyos materiales no son tan buenas o no tienen sanitario con conexion de aguay si usan gas
o electricidad para cocinar. Son viviendas ‘malas’ las que solo tienen un elemento bueno en sus
materiales de construccion y no tienen sanitario con conexion de aguay usan gas o electricidad para
cocinar. Por Ultimo, viviendas ‘muy malas’ son aguellas que no tienen ninglin material estructural de
calidad y tampoco cuentan sanitario con conexion de agua ni gas o electricidad para cocinar.

" Para una aproximacion a concepto de vivienda digna ver el texto de Priscilla Connolly dentro del
trabajo citado de la UAM-A-CONAFQOV I (2004).
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generales, los hogares dirigidos por mujeres de ambos grupos tienen en
conjunto un pequefio mejor nivel decalidad quelasdeloshogaresdirigidos por
hombres, aunque las diferencias de género intragrupos no son demasiado
amplias.

CUADRO 27
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES SEGUN PERTENENCIA ETNICA
Y SEXO POR CALIDAD DE LOSMATERIALESDE LA VIVIENDA,
2000 (EN PORCENTAJE)

Jefe no indigena Jefe indigena

indice de calidad

de materiales de

lavivienda Hombre  Mujer Total Hombre Mujer  Total
Muy malo 1.50 1.44 1.49 2.60 3.07 2.69
Malo 2.30 2.33 231 5.04 4.62 4.96
Regular 1420 1320 13.98 22.95 21.09 2258
Bueno 8199 83.04 82.23 69.41 71.23  69.77
Tota 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.

indice de calidad de | os servicios en |as viviendas indigenas?

En el caso de los servicios en la vivienda, este aspecto presenta aln mas
carencias y problemas gue en la situacion ya descrita con respecto a los
materiales. El grueso de las viviendas de hogares indigenas entra dentro de la
categoria de ‘regular’ (52.4 por ciento) y solamente 45.9 por ciento dentro de
lacategoriade ‘buena’ . Por su parte, en el caso delos hogares no indigenas, la
mayoriade susviviendasentradentro delacategoriade ‘ buenas’ y poco menos
de un tercio entra en la categoria de ‘regular’. Tanto paralos indigenas como
para los no indigenas, las viviendas con malos servicios son relativamente
pocas. En la categoria de ‘muy malas’ apenas se encuentran 0.5 por ciento de

8 ‘Buenas’ son las viviendas que contaban con todos |os servicios en forma conjunta (Ultimas cinco
variables delas 14 mencionadas en el pie de pagina 5. ‘Regulares’ son las que no contaban con una o
dosdelosservicios. ‘malas’ |as que no contaban con tres o cuatro servicios. Y de‘muy mala’ calidad
se cdificaron las que no tenian ninguin servicio publico.
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lasviviendasdeambosgrupos. Y enlade‘malas aunquesubeal.17 por ciento
paralosindigenas, realmente es un porcentaje muy bajo. Con todo, este Ultimo
valor esdel dobledel que presentan losno indigenas. Y, al igual que en el caso
anterior, las viviendas de hogares dirigidos por mujeres presentan un margen
mayor de calidad en sus servicios quelasdirigidas por hombres: entre cuatroy
cinco por ciento més viviendas de mujeres son ‘buenas'.

Es importante hacer notar que este rubro de calidad depende mas de los
servicios proveidos por €l sector publico que de los propios ingresos de los
hogares. Lo que quiza nos esta hablando de que los hogares dirigidos por
indigenas estan ubicados en zonas menos urbani zadas o de mayor marginacion
enlapropiaZMVM.

CUADRO 28
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES SEGUN PERTENENCIA ETNICA
Y SEXO POR CALIDAD DE LOS SERVICIOSEN LA VIVIENDA,
2000 (EN PORCENTAJE)

) Jefe no indigena Jefe indigena

Indice de calidad

delos servicios Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Muy malo 0.45 0.46 0.45 0.59 0.34 0.54
Malo 0.66 0.63 0.65 1.24 0.91 1.17
Regular 3212 2735 3105 53.55 47.70 52.39
Bueno 66.77 7157 67.84 44.63 51.06 45.90
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.

devidadeloshabitantesdeunavivienda. Aun conunaconstrucciondebuenacalidad, |afaltadeespacio,
cocinao sanitarioexclusivo o bien el exceso depersonaspor cuarto (mésde 2.5 personaspor habitacion)
pueden ocasionar tanto problemas de convivencia como de salud fisicay mental delos habitantes. En
estecaso seconsiderd‘ buena’ unaviviendaquenotienehacinamiento, quecuentacon cocinay sanitario
exclusivos. Como ‘regulares se considero a las viviendas que no contaban con aguna de estas
caracteristicas. Como ‘malas fueron clasificadas las viviendas que solo contaban con una de las
mencionadas caracteristicas. Y ‘muy malas fueron las viviendas que no tenian ninguna de estas
caracteristicas consideradas positivas.
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Como complemento del subindice anterior, se analiz6 el porcentaje de
viviendas segun suinfraestructura, considerando el tipo depisoy si tenian agua
0 s contaban con todos los servicios. Aqui nuevamente |os hogares indigenas
mostraron fuertes rezagos en relacion a los no indigenas. Asi, un nimero
importante de viviendas de jefes indigenas, casi seis por ciento, tenian piso de
tierra, mientras que hasta 47 por ciento contaban con piso de un material
diferente alatierra (y por lo mismo seria esperar que de mejor calidad), sin
embargo, no contaban con aguaen el domicilio. Lasviviendasque contaban con
todos los servicios eran solamente 37 por ciento, lo que contrasta con las
viviendas de los no indigenas, que contaban con todos los servicios en un
porcentaje cercano a 60 por ciento. Aqui nuevamente es de llamar la atencion
el hechodequelasviviendasdelasmujeresjefasdehogar, tantoindigenascomo
no indigenas, tienen mejor infraestructura que las de | os jefes hombres de sus
respectivos grupos étnicos.

CUADRO 29
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES SEGUN PERTENENCIA ETNICA
Y SEXO POR CATEGORIAS DE VIVIENDA,
2000 (EN PORCENTAJE)

Jefe no indigena Jefe indigena

Categorias de viviendas

segun infraestructura Hombre Mujer Tota Hombre Mujer Total
Piso detierra 232 215 228 6.07 544 595
Piso no detierrasin agua 29.71 25.23 28.70 47.94 42.67 46.90
Piso no de tierra con agua 9.09 1066 944 9.85 1188 10.25
Todos los servicios 58.89 61.95 59.58 36.14 40.01 36.91
Tota 100.00 100.00 100.00  100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Béasicos,
México.
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indice de calidad del espacio en las viviendas indigenas®

El indice de calidad del espacio en laviviendade los jefesindigenas, presenta
unadi stribucion que nos hablade condicionesyano solo materialesdevidasino
socialesy de convivenciafamiliar masdificiles paralos hogaresindigenas que
para los hogares no indigenas. En el caso de este grupo de poblacion cuya
principal caracteristicas es ser dirigidos por un jefeindigena, lamayor parte de
sus viviendas no entran dentro de lo que el indice califica como ‘bueno’. Si
nueve por ciento son ‘muy malas’, con la categoriade ‘malas’ ya setiene que
estan 22.2 por ciento de sus viviendas, con |o que practicamente un tercio son
‘muy malas' 0 ‘malas’. Algo més de un tercio entran dentro de la siguiente
categoriade ‘regular’ y solamente menos del tercio restante son ‘buenas'.

En cambio, paralos jefes no indigenas, poco mas de 50 por ciento de sus
viviendas son ‘buenas’, 33 por ciento ‘regulares’; solamente 12 por ciento
entranenlacategoriade‘ malas' y 3.47 por cientoenlade* muy malas’. También
en este caso, pese a que las viviendas de las mujeres jefas de hogar indigenas
presentan bajacalidad del espacio, tienen, sin embargo, mejoresindicesquelas
delosjefeshombres, tanto en el caso delosno indigenascomo delosindigenas.

CUADRO 30
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES SEGUN PERTENENCIA ETNICA
Y SEXO POR CALIDAD DEL USO DEL ESPACIO EN LA VIVIENDA,
2000 (EN PORCENTAJE)

) Jefe no indigena Jefe indigena
Indice de calidad del
espacioenlavivienda  Hombre Mujer Tota Hombre  Mujer Totd

Muy malo 3.70 267 347 9.50 6.95 8.99
Malo 12.46 086 11.88 22.87 19.80 22.26
Regular 3418 2820 3284 36.89 3455 36.43
Bueno 49.66 59.27 5182 30.74 38.69 32.31
Totd 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X1 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Basicos,
México.

9 Para este subindice se tomaron las variables 7, 8 y 9 de las 14 mencionadas en lareferencia5. Seha
estudiado y ya se ha hecho referencia en muchas investigaciones sobre el tema, que la cuestion del
espacio tiene unaimportancia fundamental y juega un papel central en ladeterminacion delacalidad
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Como complemento de este subindice, el cuadro 31 muestra el nivel de
hacinamiento de las viviendas. En 45.9 por ciento de las viviendas indigenas
existe hacinamiento, contra solamente 29.3 por ciento delasno indigenas. Las
viviendasde hogaresjefaturados por mujerestienen nivelesde hacinamiento de
entre nueve y diez por ciento menores que los dirigidos por hombres. Aqui
habriaquerecordar que esto en parte podriadeberseaque, como se hareportado
por muchos investigadores, |10s hogares dirigidos por mujeres suelen tener un
miembro menos que los dirigidos por hombres, por lafalta del conyuge en la
mayoria de los casos.

CUADRO 31
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOSHOGARES. SEGUN PERTENENCIA
ETNICA Y SEXO DEL JEFE POR NIVEL DE HACINAMIENTO,
2000 (EN PORCENTAJE)

Jefe no indigena Jefe indigena
Nivel de hacinamiento Hombre  Mujer  Total Hombre Mujer  Tota

Sin hacinamiento 68.62 77.87 70.70 52.03 6269 54.14
Con hacinamiento 31.38 2213 29.30 4797 3731 45.86
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X1l Censo General de Poblacion y Vivienda de 2000.

fndice resumen de la calidad de las viviendas habitadas
por indigenas

Como resultado de la combinacién de los tres subindices anteriores se obtuvo
un indice resumen. En este, como es obvio, se mantienen |as diferencias entre
los dos grupos de poblacién que hemos venido comparando. Y se podriadecir
que lamala calidad de las viviendas indigenas es mas aguda que para los no
indigenas. Dentro delacategoriade‘ buenas’ solamente entran 29 por ciento de
las viviendas indigenas, contra 48.4 por ciento de las no indigenas. La mayor
partedelasviviendasindigenasentran dentro delacategoriade‘ regulares’ pero
un monto importante (casi 19 por ciento) son ‘malas’, cerca del doble que las
delosnoindigenas. Y un no despreciable 3.3 por ciento caen en lacategoriade
‘muy malas’, casi €l triple que las de los no indigenas.
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Y, como entodos|os casos anteriores, se puede observar que hay unamayor
y mejor calidad general delasviviendas cuando | os hogares quelas habitan son
dirigidos por jefas mujeres, independientemente de su origen étnico.

CUADRO 32
ZMVM: DISTRIBUCION DE LOS JEFES SEGUN PERTENENCIA ETNICA
Y SEXO POR CALIDAD GENERAL DE LA VIVIENDA,
2000 (EN PORCENTAJE)

) Jefe no indigena Jefe indigena

Indice de calidad de

lavivienda-resumen Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total
Muy malo 141 125 1.37 3.35 311 3.30
Malo 9.00 7.29 8.61 1941 16.32 18.80
Regular 4311 36.43 4161 49.36 46.93 48.88
Bueno 46.48 55.03 48.40 27.88 33.63 29.02
Total 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00 100.00

Fuente: INEGI, muestradel X11 Censo General de Poblaciony Viviendade 2000. Tabulados Bésicos,
México.

Conclusiones

En una situacion que es genera tanto para los no indigenas como para los
indigenas, lafamilianuclear eslapredominantey en suinmensamayoria estos
hogares tienen como jefe a un hombre.

L os estados de origen de los indigenas metropolitanos son principal mente
losquerodeanalaZMV M, estados con altos porcentajesde poblaciénindigena
ellos mismos.

Sin embargo, estados con una gran poblacién indigena como Chiapasy los
delaPeninsulade Y ucatan no tienen unarepresentaci én muy importante dentro
de los hablantes de lenguas indigenas de la ciudad.

Dentro de los limites de la ciudad se pueden encontrar representantes de
précticamentetodas|aslenguasindigenas habladas en M éxico, aunque lasmas
importantes por el nimero de hablantes que viven enlaZMVM son el nahuatl
y €l otomi.
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Peseaquelasituacion delosindigenasdelaZMVM en cuanto aescolaridad
y posicion en el trabajo presentamenores niveles que laque tiene la poblacion
no indigena, en términos general eslas diferencias no son tan marcadas como se
puede observar en estadosy municipios con unapobl aciénindigenaimportante
0 mayoritaria. No obstante, 50 por ciento de los hombres y mujeres jefes de
hogar indigenas no alcanzan mas que la primaria como nivel de escolaridad y
en promedio tienen seis afos de escuela. Asi, en términos generales, los jefes
de hogar indigenas tienen dos afios menos de escol aridad que los no indigenas.

Enpromedio, lasviviendasdel oshogaresindigenastienen mayoresproblemas
de hacinamiento y son de menor calidad quelasdelosnoindigenas. Peseaque
muchos de |os servicios prestados por el estado (federal y local) se supone que
estan dirigidos a todos por igual, las viviendas indigenas tienen carencias
importantes en esos aspectos, en porcentajes mayores que las viviendas de los
no indigenas.

Con todo, los indigenas metropolitanos han logrado acceder alas ventajas
comparativas que ofrece la ciudad y se han insertado dentro de ella, logrando
mejorar sus condiciones de vida en relacién con los hablantes de lenguas
indigenas de otras regiones del pais. Pero se mantienen las diferencias con
respecto alos no indigenas, aunque no tan marcadas como en otras entidades
federativas. Ello seriaindicativo de quelosindigenas capitalinos siguen siendo
en buenamedida marginados y excluidos de las posibilidades que les brindaa
sus habitanteslaZMV M.
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