Comentarios

Familiaindigenay unidad doméstica:
Losotomies del Estado de México

Introduccion

La realidad social del Estado de México, inmersaen lo
que conocemos como culturas indigenas, define también
formas de organizaci6n familiar, social y econémica diferen-
tesal restode lasociedad. El aspecto cultural, conreferentes
a su pasado historico y a su condicién actual, explican en
gran medida pautas poblacionales de las comunidades indi-
genas talescomo laorganizacion familiar, las practicasdela
medicina indigenay sus repercusiones en la fecundidad, la
natalidad y lamortalidad.

Enel presente trabajo seestudi6 desde diferentes angulos
alafamiliaindigenaotomi, a partirdel entendimiento de que
la dinamica familiar se encuentra permeada por normas,
valores, costumbres, habitos, percepcionesde lavida cotidia-
na, simbolos y representaciones de la realidad que engloban
todo el conjunto cosmogonico de la cultura indigena.

El estudio comprende el conocimiento de la unidad
domésticaindigena otomi, tanto en su estructuray dindmica
interna comoen surelacion con el conjuntodelasociedad al
considerar susdiferentes dimensiones econémicas, sociales,
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culturales ydemograficas. También tomaen cuenta la mag-
nitud defenémenos tales como ladependencia demografica
-que refleja el comportamiento productivoy por lo tanto la
fecundidad- ligada a la actividad econémica del grupo do-
méstico otomi, en los municipios de Tolucay Temoaya, lo
cual tiene que ver con la edad, el sexo y el tamafio de la
familia, asi como con la cultura del grupo.

I) Elementos tericos para
el estudio de la familia indigena

Para el andlisis de la familia indigena, en un sentido
amplio y considerandola como componente de la sociedad
mexicana, es posible definirla como campesinae indigena.
Lo de campesina por su ubicacion en el conjunto de las
relaciones sociales de produccion, como parte del campesi-
nadomexicano, siendoensu generalidad campesinos pobres.
Encuantoaloindigena por sus caracteristicas étnicas, esto
es, su especificidad dentro del campesinado y dentro de la
sociedaden general.

Lo étnico hace referencia a su pasado, a su lengua, sus
rasgos culturales, sus modos de organizacion, sus creencias,
sus formasde gobiernoy organizacionsocial, susfiestas, sus
danzas, su musica, sus cuentos, sus leyendas y en general
todos aquellos elementos culturales que conforman el con-



junto de la cosmogonia indigena, que los hace diferentes
frente a los campesinos pobres.

En este orden de ideas, el maestro en antropologia y
doctor en sociologia, Héctor Diaz Polanco, uno de los estu-
diosos de las cuestiones étnicas plantea que “...una vez
conformados los sistemas socialesclasistas, laetnicidad debe
ser considerada comouna DIMENSION de las clases, si se
quiere, como un nivel de las mismas. De esta manera, toda
clase o grupo social posee una dimensién étnica propia,
dejando de lado porel momento lacircunstancia de que una
misma "cipula” étnica puede cobijar a varias clases diferen-
tes... del mismo modo deberan considerarse como una di-
mension relevante de las clases sociales el nivel étnico”
(1981:57).

Merece tenerse presente queel minifundiocomo determi-
nante de la economia indigena, se encuentra articulado al
sistemacapitalista, presentandouna seriede contradicciones
producto deesa relacion.

Téngase en cuenta que la participacion de la familiaen
el proceso productivoesintegral, de maneraintensayconun
bajo nivel de desarrollo de las fuerzas productivas, lo cual
tiene como consecuencia, que en el mercado, los productos
cuando son vendidos son pagados por debajo de su valor.
Marx sefiald que “...1a propiedad parcelaria excluye por su
propia naturaleza el desarrollo de las fuerzas sociales pro-
ductivas del trabajo, las formas sociales del trabajo, la
concentracion social de los capitalistas, la ganaderiaen gran
escala y la aplicacion progresiva de la ciencia” (Marx,
1975:147).

Para el caso de México, podemos plantear que como
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indicador se nos presenta una enorme masa de indigenas
empobrecidos, ya sean pequefios propietarios, comuneros,
gjidatarios o arrendatarios que aunque sus explotaciones
sean juridicamente distintas, tienen en comiin queel grueso
dela produccion es destinado al autoconsumo, sin posibili-
dades de acumulacidn de capital, siendo lamayor inversion
la participacion de la familia mediante el trabajo intenso.

Enel Estadode México, la produccion familiar indigena
seencuentra inmersaen el contexto general del capitalismo
yesatravés deéste queadquiere todoun caractersocial. Pero
silaeconomia indigena se encuentra subsumida por el modo
deproduccién dominante, debemos entender que ésta por si
misma no constituye un modo de produccion social, esdecir,
un modo de produccién entendido en un sentido estricto,
aunque la produccion familiar indigena presenta formas
especificas, éstasde ninguna manera constituyenun particu-
lar modo de produccion social. Es por ello que la forma de
produccion familiary sus caracteristicas pueden ser explica-
das desde la perspectiva global de la formacion social en la
que participa.

En realidad se trata de una sé6la estructura cuyas partes
constitutivas -el modo de produccion capitalistay la forma
de produccion familiar- integran una determinada forma-
ciénecondmicay social, endonde lailtima se encuentra en
unarelacion de subordinacion al modo de produccion capi-
talista, siendosu tendenciainevitable la pauperizacion, con
su consecuente proceso de descampesinizacion (campesinos
oindigenas) en susdiferentes variables.

Lamanifestacioén de ladescampesinizacién en paises de
economia capitalista, donde alin persisten formas



precapitalistas de produccion subordinadas a la estructura
capitalista, es mas compleja y conlleva a caracteristicas
particulares.

Pero es justamente la realidad que se presenta en las
diferentes comunidades indigenas 1o que permite criticary
plantearexplicacionesentornoalapervivencia dela produc-
cion familiar en el campo, que superen el marco exclusiva-
mente economico del fendmeno.

Es entonces donde pasan a jugar un papel importante
elementos no directamente implicados en el contexto de 1a
produccidn, tales comolos procesos regionales enlas comu-
nidades, que sibienresponden a latendencia general, tienen
su peculiar l6gica y sus propios resultados.

Debemostener presente que generalmentelas comunida-
desindigenas sonconsideradas como conservadoras, como
aquellas que cambian muy lentamentey oponen resistencia
aloscambios. Sin embargo, al ponerénfasis enlos aspectos
econdmicos, se considera que si éstos son modificados, los
grupos se ven obligados a sufrir transformaciones radicales.
Desde luego que los aspectos basicos de la superestructura
comoloeslareligion, lamoral yloselementos determinantes
deuna cultura no se alteran automaticamente ni de manera
mecanica o sincronizada con las modificaciones econdmi-
cas. Es porelloque se hace importante sefialar el significado
quetienela tierra dentrodel conjunto cultural de losindige-
nas.

Latierra para el indigena es mucho mas que un simple
medio u objeto de trabajo. Se “aferran” a ella, entre otras
cosas, por razones de tipo cultural, teniendo gran relevancia
sus valores tradicionales que le permiten oponerse hasta el
ultimo momento a la pérdida de ella; manteniendo asi una
relacion hombre-naturaleza en donde la tierra figura como
componente simbdlico de su universo.

Esto por su puesto es una poderosa justificacion, del por
quéa pesarde las reiteradas pérdidas en los ciclos agricolas
persisten en conservar y cultivar su tierra por encima de la
experiencia de que tener la tierra y trabajarla no impide la
pauperizacion.

Enrealidad, la familiaindigena se encuentra permeada
por unconjunto deaspectos culturales, religiosos, econémi-
cos, sociales y politicos que le determinan su vigencia y su
continuidad social frente a lastendenciasimpuestas por los
macroprocesos. Esta dinamica se encuentra desde luego
influida por pautas familiares autéctonas en combinacion
con modelos coloniales, post-coloniales y capitalistas que
establecen una complejidad mayor ala diversidad de relacio-
nes entre grupos y fuerzas sociales, que se constituyen en
elementos determinantes de la reproduccion de la familia
indigena.

A partirde esteentender, launidad doméstica se integra
por todos los miembros del grupo que tengan afinidad o
consanguinidad sin que necesariamente coman, duerman o
vivan en la misma casa, pero que si se relacionan con los
procesos reproductivos y de consumo de manera general, sin
importar el lugar oel tiempo en donde se realice. La familia
es entendida como un subconjunto del grupo doméstico, es
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decir que se encuentra organizada y vive bajo un mismo
techo.

1) Contexto poblacional

El Estado de México ademds de ser la entidad mas
poblada del territorio nacional, cuenta con una poblacion
indigena cuya presencia es de considerarse importante no
solo en términos numéricos sino también por su papel
histérico y cultural. Esta poblacion se compone de cinco
grupos que pertenecen a diferentes familias linguisticas:
NAHUAS, TLAHUICAS, MAZAHUAS, OTOMIES Y
MATLATZINCAS. Esimportante seiialar que la poblacién
indigena de esta entidad se incrementa considerablemente
con losinmigrantes nativos de otros estados queradican en
la zona metropolitana del Distrito Federal y de la misma
ciudad de Toluca.

Deacuerdoalos datosdel ultimocenso la poblaciontotal
del Estado de México se aproxima a los 10 millones de
habitantes, cifra que representa un poco mas del 12% del
total de la poblacion nacional; de ésta 312,595, es decir, el
3.18%, hablan alguna lengua indigena.

Esta poblacion indigena mexicana se caracteriza por
hablar una lengua distinta al espaiiol, por tener patronesy
normas culturales, asi como tipos de organizacion econdmi-
cas, politicas, sociales diferentes a las presentadas en el
sistema moderno.

Lapoblacién indigena para hacer frente a sus necesida-
des de reproduccion se organiza entorno a procesos cultura-
les, aformas de relacion, de solidaridad, dereciprocidad, de
confianzay deintercambio local, aspectos que se refuerzan
mediante loslazos de parentescoy al interior dela comuni-
dadlocal con: tradiciones, alianzas, ritos, costumbres, creen-
ciasy festividades.

Porloque respectaal grupodoméstico, cabe sefialar que
dicha estructura social y cultural de interrelaciones huma-
nas, permite que se transmitan los valores y normas que
modelan la conducta delos individuos. Es por esto queenel
grupo doméstico indigena se recrea el comportamiento cul-
tural mediante las costumbres, los usos y los habitos.

Ill) Generalidades etnograficas
de los municipios estudiados

1) Municipio de Temoaya

El nombre de Temoayaproviene del ndhuatl y se compo-
ne de Temoya que significa descender o bajar v de yan,
particula verbal que expresa donde, por lo que Temoaya
quiere decir “donde se desciende”.

Lapalabra estoponografica porque al ser Temoaya uno



delos puntos habitados mas altos de 1a Republica, al salir de
alli es preciso bajar (Olaguibel, 1975 : 14).

Dentro de la poblacién que conforma al municipio de
Temoaya, destacael grupoindigena Otomi representando el
52% de la poblacion de este grupo en el Estado de México,
lo que constituye el porcentaje masalto en poblacion étnica
dedichaEntidad.

Laslocalidades de San Pedro Arribay SanPedro Abajo
son las de mayor concentracion de poblacion otomi.

2) Municipio de Toluca

A pesar de que el municipio de Toluca es en gran parte
urbano, ain alberga dentro de su territorio poblaciones
indigenas que a la fecha siguen conservando elementos
propios de su cultura tal como es el caso de San Pablo
Autopany San Cristébal Huichochitlan.

IV) Diagndstico comparativo

Esprecisosefialar que el presente analisis corresponde a
las generalidades de los municipios en que se localizan las
comunidadesinvestigadas; para ello se exponenlas principa-
les caracteristicas econémicas y demograficas de la pobla-
cién, mismasque hansido el resultadodel procesamiento de
los datos obtenidos del Censo de Poblaciony Vivienda 1990,
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delasencuestasaplicadasy del trabajo directo enlas comu-
nidades. Enlo querespectaala zonaotomi, setrabajaron las
siguientes localidades:

Temoaya:
SanPedro Arriba
San Pedro Abajo

Toluca:
San Cristébal Huichochitlan,

Poblacion y familia

Los indigenas que trabajan la tierra son productores
simples que utilizan sus propios instrumentos detrabajo, su
produccién esfundamentalmente domésticay en gran medi-
dalacooperacion parael trabajo impulsa el proceso produc-
tivo, organizadoen base a lareciprocidad, peroque al ser tan
insuficiente lo cosechado, solo suple el autoconsumo.

Ante esto surge entonces una contradiccion entre el
numero de miembros de la familia y la posibilidad de
ocuparlos en la parcela, contradiccion que busca superarse
mediante el empleo en trabajos fuera de la unidad doméstica,
perocercanas aésta, loque en muchos casos, dependiendode
las caracteristicas del mercado de trabajo regional, hace
factible la incorporaci6n en el sector industrial.



Otra variante de la transferencia de 1a fuerza de trabajo
hacia los sectores econdmicos propiamente capitalistas se
presenta a través del éxodo rural a la Ciudad de México o
mediante el desplazamiento hacia otros paises como Estados
Unidos y Canada, ya sea en su modalidad de migracion
definitiva o simplemente temporal o estacional.

Nupcialidad

La nupcialidad hace referencia al matrimonio en cual-
quiera de sus modalidades: civil, religioso, civil-religioso o
unién libre, como un fendmenode 1a poblacion que incluye
la cuantificacion, asi como ladisolucion deese matrimonio
mediante divorcio, enviudamiento o separacion.

Alanalizarel estado civil en los dos municipios estudia-
dos se observa que en el caso de Toluca la proporcion de
mujeres solteras mayores de 12 afios sobresale a diferencia
de las proporciones de casadas o unidas.

Sedebe sefialar que estoes posible puesto que los hogares
de este grupoconforman las familias masviejasy porlotanto
seamplia la probabilidad detener un mayor nimerode hijos
jovenes que no hayan contraido nupcias. Por el contrario, el
municipio de Temoaya presenta una mayor proporcion de
mujeres casadas civil y religiosamente con relacion a las
solteras, lo cual se puede atribuir al hecho de que en este
grupo existe una mayor cantidad de familias jovenes que
vigjas.

Resta decir que las proporciones de personas en unién

libre, viudas, divorciadas y separadas son bajas en los dos
municipios siendo mas frecuente el matrimonio civil y reli-
gioso.
De lo anterior, es preciso mencionar que las solteras se
encuentran principalmenteenel grupodelos 12 alos 14 afios
de edad, en tanto que las casadas o unidas figuran entre los
20y 34 afios. Por su parte, las viudas se ubican en el grupo
quevade los 45 afios en adelante. Las divorciadas y separa-
das se hallan de forma mas frecuente en el grupo que va de
los 20 a los 34 afios de edad.

En este grupo de ruptura matrimonial, cabe mencionar
que la influencia que tienen las separaciones sobre la fecun-
didad es un fendmeno complejo que parece depender de dos
factores contrarrestantes: uno de ellos es que se recorta la
exposicion al riesgo de embarazo debido a la ruptura redu-
ciendo los niveles de fecundidad y el otro, es que existe la
posibilidad deformar un nuevo grupo domeéstico, sobretodo
cuandola separacion se da enel grupo de edad mencionado,
lo cual aumentaria el promedio de hijos nacidos vivos por
mujer y con ello las tasas de fecundidad.

Con respectoaloanterior, se hace necesarioresaltar que
para el municipio de Temoaya los mayores promedios de
hijos nacidos vivos por mujer seatribuyen a las viudaslocual
indicaquesonellas lasque seunen masde unavez. Enel caso
del municipio de Toluca el promedio mayor de hijos por
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mujer se da entre las divorciadas y luego casi de forma
similarentre las viudas. Estosdatos explicanen gran parte y
en sentido demogrifico, la presencia de las altas tasas de
fecundidad que aiin se mantienen en estas poblaciones.

V) Caracteristicas sociodemograficas
de las comunidades

San Cristobal Huichochitldn tiene profundas raices
otomianasy estaemparentado conlasoleadasde inmigrantes
que desde hace tiempo llegaron a lo que hoy es el Estado de
México.

San Cristébal Huichochitlan es una comunidad indigena
de habla otomi, pertenece al municipio de Toluca y se
encuentra a tan sélo 10 kilometros de la Ciudad de Toluca,
capital del Estado de México. A través de la investigacion
empirica, se pudo constatar que este grupo de poblacion
mantiene simbolos étnicoscomo indumentaria, idioma, vi-
vienda y otras costumbres culturales que le determinan su
identidad y diferenciacién con otros grupos sociales.

Por lo que corresponde a la educacion cabe sefialar que
éstaseimparteendiferentesniveles, comopreescolar, prima-
ria, secundaria y C.B.T.L.S. A pesar de la existencia de
escuelas no se han erradicadolos indicesde analfabetismo,
por diferentes causas entre las que se pueden mencionar: las
deprimentes condiciones econdmicas, la falta de interés
personal yla apatiade los propios padres principalmente de
lengua otomi.

Importantees mencionar queen el caso de losdomicilios
donde cohabitan dos o mas familias, se distingui6 con clari-
dad la familia principal de la secundaria debido no a la
independencia presupuestaria, puesésta en lamayoriade los
casos noexiste, sinoal control y ejercicio del poder por parte
de los padres jefes de grupo. Esta situacion fue relativa en
San Cristobal, pues algunos grupos estdn formados por un
matrimonio, los hijos e hijas solteros y uno o varios hijos o
hijas casadas con sus conyuges e hijos.

También se detectd que una cantidad considerable de
esta poblacion viaja diariamente a la ciudad de Toluca,
siendo el servicio de transporte de pasajeros fluido, pues cada
quince minutos viajan las unidades en los dos sentidos.
Regularmente los viernes son los dias en que se desplaza
mayor poblacion para asistiral tianguis de Toluca a comprar
productosbasicos deconsumo familiar, aprovechando ade-
mas para llevar pulque y venderlo en el tianguis. Este
movimiento se presenta duranteel dia, regresando asuscasa
durantelas primeras horasdela noche. Indudablemente que
el noalejamiento de sus comunidades les otorgaen primera
instancia, una identidad espacial donde estan presentes los
sentimientos de solidaridad comunal, los cuales se refuerzan
con otra serie de actividades sociales y culturales que dan
coherenciay cohesion social entre los otomies de San Cris-
tobal.

Remarcable en esta comunidad es el uso cotidiano de la



lengua otomi, aunque paradirigirse alos foraneos lo hacen
enespafiol. Muchos delos profesores de las escuelas prima-
rias hablan otomiy en general cuando se lesescucha hablar,
se hacen presentes hispanismos.

Dentro de lacomunidad de San Cristobal Huichochitlan,
el 59% de las viviendas tienen el piso de concreto, en tanto
queel 41%tienen piso de tigera, donde el suelo se prolonga
dentro de la vivienda sin aislamiento alguno, existiendo el
acecho de insectos, parasitos, roedores, culebrillas y hume-
dad permanente, con mayor riesgo para todas aquellas fami-
lias que duermen en el suelo.

Un ejemplo de lo simboélico, lo ritual y lo ceremonial
dentro delaviviendaindigena loes el espacio determinado
para el culto a los muertos, en donde la ausencia o la
presencia delos difuntos otorga, ademés del fortalecimiento
de los lazos familiares y parentales, seguridad adicional al
grupo familiar, Ladecision de conservaralosantepasados en
el interior de la vivienda, de manera simbdlica expresa un
anhelo de perpetuar las condiciones de la vivienda y de la
familia que la habita, contribuyendo de forma eficaz a la
solidez del refugio que proporciona la vivienda a los vivos.

Generalmente las habitaciones de los otomies de San
Cristébal cuentan con cuartos cerrados, muchosdeellos sin
ventanas loque indicaque éstos son reservados paradormir.
De hecholos que cuentancon ventanas modificande manera
significativa la relacion interior-exterior al mismo tiempo
quecambian tambiénlas condiciones de ventilacion e ilumi-
nacion de la habitacion.
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Lasanteriores condicionesdela viviendason lasque han
dado paso, a través del tiempo, a la continuacién de actos
elementales de la existencia, tales como el descanso, la
preparacion de alimentos y su consumo, la recreacion, el
dormir ylareproduccion, en unespacio que hace partedeun
sistema colectivo que obliga a diversas relaciones conel resto
del grupo, modificando el esquema elemental del refugio

El efectode lascondiciones materiales de la vivienda se
refleja en la salud de sus habitantes, ya que con mayor
frecuencia las enfermedades respiratorias y gastrointestinales
son las que atacan a la poblacion de san Cristébal. La
apariciony el desarrollo deenfermedades comoel alcoholis-
mo hacen que la familia indigena y en particular los indivi-
duos sufran una degradacion de la salud fisica y mental
provocadaen granmedida por las condiciones de alojamien-
to que ocupan.

Esasi comoa travésde todosestos ritualescada persona
se introduce dentro de unaestructura familiar que determina
ydesarrollaen gran medida suexistencia personal.

Con relacion a las practicas médicas a las que acude la
poblacion, encontramos que el 70% se curan con medicina
de patente, en tanto que un 30% lo hacen con hierbas; esto
ultimo que representa a una parte significativa de la pobla-
cién, indica lapersistencia dela medicinatradicional dentro
delacomunidad.

Por otra parte, es curioso observar que, a pesar de las
platicasy campafiasde planificacion que imparten las enfer-



meras y medicos en los centros de salud, existe desconoci-
miento entre la poblacion con respecto a las vacunas y
métodos anticonceptivos lo cual explica en parte los altos
porcentajes de mortalidad infantily de natalidad enla comu-
nidad.

En cuanto a las ocupaciones de la poblacion, el 39% de
los jefes del hogar se ocupancomo albafiiles, cargadores en
el mercado Judrezy vendedores en el centro de la ciudad de
Toluca. Mientras que s6lo el 23%trabaja en la agricultura,
otro 22% en el comercio por cuenta propiayel 16% en la
Industria. De lo anterior se destaca que el 46% son trabaja-
dorespor cuentapropia, el 18% son obreros, el 7% jornaleros
agricolas, y el 28% son empleados.

Por otraparte, la edad al contraer nupciasdetermina en
granmedida losindices de natalidad puesentre masjoven sea
la pareja, mas se amplia la posibilidad de tener un mayor
nimerode hijos, yaqueel periodofértil dela mujer serd mas
largo.

San Pedro Abajo

La comunidad de San Pedro Abajo forma parte de las
localidades de mayor importancia en el municipio de
Temoaya, se divideen tres secciones y sus distanciastantoa
la ciudad de Toluca como a la propia cabecera municipal
varian dependiendo de los caminos. En el ultimo censo del
EstadodeMéxico, lacomunidadde San Pedro Abajoha sido
considerada como Area Geoestadistica Basica-AGEB-ur-
bana debido a que su poblacién supera 2,500 habitantes.

La penetracion de sectas religiosas en las comunidades
indigenas es un hecho que a ultimas fechas se ha venido
manifestando mas abiertamente. Esta situacién ha originado
que endichas comunidades existan diferentes préacticas reli-
giosas lo cual ha sido motivo de desintegracion no solo
grupal sino también familiar.

La migracion que se presenta en esta comunidad es
temporal, es decir que cuando no hay actividad enel campo,
la poblacién emigra para realizar actividades econémicas de
tipoinformal donde principalmente sedestaca el comerciode
productoselaborados por ellos mismostales como, burros de
planchar, escaleras, columpios y bancos de madera, entre
otros.

Los principales sitios donde ofrecen sus productos son el
Distrito Federal, la ciudad de Toluca y varios estados del
norte lo que implica sobre todo para aquellos que se van al
norte laausencia prolongadaenlacomunidad con sus conse-
cuentes repercusiones sociales y culturales enlafamilia.

San Pedro Arriba

Las caracteristicas geograficas y fisicas dela comunidad,
tales como el clima, la fauna, la hidrografia y la topografia

entre otras, son elementos naturales que al estar en una
mismaregién muy dificilmente semodifican, eneste sentido,
queremos decir que tales caracteristicas son similares a las
que seencuentran en todo el municipio.

Enlacomunidad de San Pedro Arriba seobserva también
lamisma dindmica de las otras comunidades en el compor-
tamiento con los patrones demograficos, lo que al igual que
en las otras también estd determinado por las condiciones
sociales y economicas de la familia y de 1a comunidad.

Se puede decir que en esta comunidad persiste como
patron cultural la endogamia pese a que hay una cantidad
considerable de migrantes masculinos.

Contexto de las unidades domésticas
de San Pedro Abajo y San Pedro Arriba

Cabe mencionar también quelas situacionesa las que se
enfrentan losindigenasen las urbes talescomolos problemas
estructurales dela economia, la bajacapacidad de la indus-
tria para absorber la oferta de fuerza de trabajo, los altos
indices de desempleo o subempleo, los bajos niveles de
remuneracion ,la escasa cobertura del sistema deseguridad
social, el altodéficit de vivienda, entre otros, son factores que
afectanla capacidad de launidad domésticapara desempe-
fiar sus funcionesy satisfacer las necesidadesbasicas de sus
miembros.

Durante algunos periodos los hijos de estas unidades
domésticas seocupan tambiénen algunas actividades econo-
micascomovendedores dechicles, cargadoresen mercados,
lavacoches, etc. y principalmente, en algunas labores rela-
cionadas con la agricultura y la elaboracién de artesanias,
actividad éstaaltimarealizada porlas nifias.

Esto sin duda deja ver la importancia de los hijos al
interior de la unidad doméstica, pues aunque son menores,
desarrollan actividades que generan ingresos aun cuando
€stos sean escasos.

Quizéd enlos términos de un economista, el dinero obte-
nido por dichas actividades no se puede contabilizar en los
ingresos deuna familia, sin embargopara los indigenas son
importantes pues estos contribuyen para su sobrevivencia.
Estatarea sehaincrementadoen losiltimosafios, y esaella
que se debeen gran parte 1a presencia deinfantes indigenas
enlas ciudades.

Esta importancia econémica delos hijosal interiorde la
unidad doméstica, puedeexplicar en gran parte la conducta
de las parejas con relacion a su fecundidad pues en su
entender, unmayor nimerodehijos garantizala sobrevivencia
del grupo familiar ademas de significar un seguro econémico
y afectivo durante la vejez de los padres.

Se comprobé también que en ambas comunidades los
curanderos, hierberosy parterasempiricas siguen desempe-
fiando un papel importante en las cuestiones de salud y
enfermedad.



Organizacion economica familiar

En el transcurso de la investigacion se ha constatado que
en ambas comunidades de estudio existe una significativa
partedelapoblacién que no cuentacon parcelapara cultivo,
dedicandose por tanto a realizar actividades dentro del pe-
quefio comercio, en su mayoria por cuenta propia. Cabe
sefialar que estaactividad recaeprincipalmente enlos hom-
bres, que ensu gran mayoria son jefesdel hogar yque dentro
de la venta se encuentra articulos que no son de primera
necesidad, porlo que se pudocomprobar quedichaactividad
no les genera ingresos suficientes para la sobrevivencia de
sus familias. Esta situaciéon como consecuencia ha propicia-
doque muchosde ellos se desplacen a ofrecer sus mercancias
en diferentes lugares del Estado de México y del Distrito
Federal. Sedebe considerartambién laconstante migracion
de estos jefes de hogar, inclusive en ocasiones hacia otras
ciudades del pais, lo que hace que regresen a su comunidad
cada mes o cada cuatro meses.

Por otraparte, lamigracion estd generando cambiosen la
unidad doméstica puesto que al alejarse el padre -esposo y
jefe delhogar- por periodos prolongados, 1a responsabilidad
tanto econémica como de la crianza y socializacion de los
hijos recaecen la mujer, la cual afindecuentas tiene que salir
también en busca de trabajo, cuestién que para ella se
presenta mas dificil por la discriminacion existente en los
mercadoslaborales, especialmente hacia lasmujeres indige-
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nas; teniendo que aceptar empleos mal remuneradosy some-
tidas a jornadas largas y tediosas de trabajo.

En el caso de los grupos domésticos otomies del Estado
de México, la cantidad de sus miembros depende de la
situacion econémica, en estrecha relacion conlas condicio-
nes sociales y los determinantes culturales en las que se
contemplan los requerimientos de reproducciéntanto mate-
rial como espiritual.

Se observa sin embargo que un creciente nimero de
grupos domésticos se encuentran en la primera etapa del
ciclofamiliar por loqueen lamayoria de ellas se detectd que
s0lo emigra un miembro de la familia, siendo en todos los
casosel jefedel hogar. Por consiguiente se deduce que estos
hogares presentan una altaproporcion de dependientes eco-
némicos pues recordemos que el mayor promedio de hijos
por familia es de 7 a 9 miembros y los menores de 14 afios
representan la mayor parte, considerando que estos depen-
dientes son menores, se puede deducir que entonces existen
todaviaaltas tasas de natalidad en las zonas indigenas.

Eneste sentidose debe seiialar queun elevado nimerode
dependientes econémicos representa mayores esfuerzos del
jefe del hogar para poder cubrir las necesidades basicas del
grupo, pues a pesar de que los hijos participan en algunas
actividadesecondmicas, éstas no son suficientes yen ocasio-
nes ni siquiera significativas, pero para los padresla esperan-
zaestd puesta en estos hijos cuando cumplan la mayoria de
edad y puedan incorporarse al mercado de trabajo, atn a
sabiendas de que esta situacion no se presenta nada facil. Se
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debe resaltar también que cada vez son mas las mujeres que
se casan jovenes por lo que los riesgos de exposicion a un
mayor nimero deembarazos en cadaunadeellases inevita-
ble sobretodosi se mantieneese rechazo hacia los medios de
control natal.

Por su parte, la migracion, resultante delas condiciones
de pobrezaen quese encuentranviviendo estas familias, esta
contribuyendo a otra forma de organizacion de la unidad
doméstica donde la mujer asume el rol de jefa del hogar.

APENDICE

Sobre el trabajo de las jefas del hogar

Lopresentadoen esteapartado pretende resumir algunas
delascaracteristicas sobre las diversas ocupaciones realiza-
daspor lasjefas del hogar. Elénfasis se considera a partir del
papel econémico, cultural y social que juega lamadre enel
grupo domésticoy en el conjunto de la sociedad, lo cual fue
constatado en el trabajo de campo realizado en las comuni-
dadesenestudio.

Como puede observarse, la participacién femenina es
tenida en cuenta a partir del conocimiento de lascaracteris-
ticas generales de la comunidad y de los diversos factores
microsociales del grupo doméstico, los cualesfueron obteni-
dos mediante las técnicas de la observacion participante, la
entrevista y la aplicacion de encuestas. Al considerarse las
diversas variables que condicionany se interrelacionan di-
rectamente con las condicionesde vida de los grupos familia-
res, tanto en la obtencion como en las formas en que se
obtienenlos mediosy satisfactores necesarios paralograr el
mantenimiento y reproduccion del grupo en sus aspectos
materialesy espirituales, nos percatamos de la participacion
femenina mediante el trabajo diverso, para la contribucion
de satisfactores requeridos por launidad doméstica.

La reconstruccion de la cotidianeidad se realizé conun
grupode20 jefasde hogar que representabanen cominel ser
lasencargadas directas del hogar, puesto que su compafiero-
esposo emigré de la comunidad para ocuparse en otras
localidad o Estados.

Lasactividades domésticas inmediatas de la mujer otomi
estan centradas en el abastecimiento y la preparacién de
alimentos para toda lafamilia. Se suman las actividades de
limpieza, lavado de ropa, reparacion de ciertas prendas de
vestir, atencion a nifios y ocasionalmente a enfermos y
ancianos.

La mayor parte del abasto de alimentos lo realiza en la
misma comunidad y la transformacién de ellos requiere de
un trabajo intenso ademas de lashoras que se inviertenen tal
labor. Las condiciones materiales parala preparacionde los
alimentos son demasiado precarias, el fogdn es de lefia y
raras ocasionesse encuentraen alto, Para prepara los alimen-
tos requiere de aguay lefia, los cuales no se consiguen cerca
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del fogon, por lo que el acarreo lo hacen los hijos o en su
defecto lajefa del hogar.

Como las tortillas son de consumo diario, la mujer
siemprelashace preparandoel nixtamal para posteriormente
molerlo en el metate o en el molino de la comunidad el cual
generalmente no se encuentra muy cerca nies de atencién
inmediata.

A propésitode alimentos, nos percatamos que no todos
los miembros del grupo doméstico juegan los mismos roles
ni tienen los mismos derechos. Por ejemplo, si no hay carne
suficiente para toda la familia, que generalmente es lo que
sucede, laracion es primero parael jefe del hogar, luego para
los varones hijos, después para la abuelita, luego para las
hijas y por tltimo para la madre. De ésta situacion resulta
que lasmenos alimentadas son lasmadres encargadasde la
gestacion, que supone gastos mayores de energia, calcio,
hierro, proteinas y minerales, lo cual por supuesto tiene
efectos genéticos, puesla desnutricion produce genesdebaja
calidad, menosfuertes, producto de unadesnutricién acumu-
lada.

Ellavado de ropa generalmente lo hacen sobre piedras
apropiadas para tal fin, las cuales se encuentran enel suelo.
La labor la realizan incadas sobre el piso y doblando el
cuerpopor lamitad. Similaraccion ejecutancon el lavado de
trastesyelbafiadodelos hijos menores. Laropaes planchada
solamente cuando los nifios asisten a laescuela o cuandoun
adulto se desplaza hacia el Distrito Federal, Toluca o a
cualquier otro Estado. La remendada de 1a ropa, que por
ciertoes demasiado frecuente, suelen hacerla en los tiempos
que consideran de descanso, por loregular el dia domingo.

Todas lasactividades del hogary las condicionesen que
lorealizan, hacen queésta seauna delas labores mas pesadas
y cansadas para la mujer, muy a pesar de que este trabajo lo
consideran muy propio de su género v lo justifican como
adquiridodesde lanifiez. Indudablemente que dependiendo
delasvariables sociodemograficas de cada grupo, tales como
eltamafiode lafamilia, los sexos ylas edades, se determinan
en gran medida las necesidades del conjunto y el trabajo que
serequiere por parte de las mujeres. En lasfamilias extensas
por ejemplo, se realiza una mayor distribucion del trabajo
domésticodadala presencia de masmujeres, ya sean madres,
hijas, esposas o nueras.

Por otra parte, la mujerintervieney es laresponsable del
cultivo del maiz: siembra, desyerba, fumiga y cosecha junto
con sus hijos. Igualmente es la encargada de atender las
gallinas, los guajolotesy los pocos cerdosque mantieneenel
solar o en el patio de la casa.

Otro de los trabajos que con frecuencia realiza la mujer
otomi de San Cristobal Huichochitlan es la elaboracion de
sombreros de nylon. Lapracticaque al respecto poseen, llega
al grado de que este trabajo lo ejecutan caminando por las
veredasy calles cuando se dirigen al mercado, al pantedn, a
laiglesia 0 ala escuela en donde estudian sus hijos.

Laindigena de Temoayatambién participa en la elabo-
racién de tapetes, los cuales unos son para vender ellas
directamentey otros por el sistema de destajo, para la fabrica



de Tapetes Mexicanos.

Delasactividades del pequefiocomercio diversos son sus
movimientos. Vende las artesanias elaboradas porella mis-
ma, pulque losdias de tianguis en las localidades cercanas,
animales de traspatio, bordados, bufandasy guantes tejidos
enlana oacrilico, eincluso vende maiz aunquedespués tenga
que comprar para el consumo.

En cuanto al ambito social, es obligatorio para la mujer
indigena la participacion en los asuntos que tienen que ver
con laescuela. Asistea lasreuniones depadres de familia, a
los citatorios de los profesores, coopera con las cuotas esta-
blecidas, participa en las jornadas de limpieza y organiza-
cién del plantel educativo y colabora en los festivales que
suelen organizar los directivos de las escuelas. Similares son
las actividades que acostumbran realizar losencargados de
lasiglesias, en las que también participan lasmujeres indige-
nas.

Enresumen, lamujerindigenacumpleun papel determi-
nante no s6lo en cuanto a la reproduccion biologica sino
también en cuanto a la reproduccion cultural de la unidad
doméstica. Dentrode las diferentes actividades que desem-
pefiase encuentralo relacionado con laatencionde los nifios
ensus aspectosde salud, alimentacién, vestido, bafio, ense-
fianza, habitos, costumbres, idioma, formas de comporta-
miento y en general todo lo concerniente a la cultura que
permitalainserciény participaciondelosjévenesenlavida
cotidiana. De esta manera, combina el trabajo “invisible”
con el mundo de la labor “visible™.
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Enelinteriordelafamilia, la culturaes transferidaporel
padre, los hermanos mayores y principalmente por la madre,
por ser quien convive yatiende mas directamente a los hijos,
con laasignacion de roles diferentes al hombrey ala mujer,
al nifio y al anciano, en donde las pautas culturales son
aprendidas desde nifio mediante la observacion y la imita-
cion a los mayores. De esta manera, la forma de vida de la
familia indigenaengendraun conjunto de practicas sociales,
enmarcadas en lo que se conoce como cultura y que se
expresan a través de modelos de comportamiento, de la
observancia de una serie de normas, de habitos, de expecta-
tivas y aspiraciones que tienen sus explicaciones enhechoo
fenomenospasadosy presentes que permitenquelosindivi-
duosdeunacomunidad se reconozcaneidentifiquenentre si.
Estas condiciones hacen que la cultura no sea estitica o que
sencillamente se reproduzca por tradicion, conteniendo ele-
mentos de creacion, de actualizacién y por supuesto de
transformacion, en donde la dinimica de la mujer indigena
ysuincidenciaen el estilo de vida se encuentradeterminada
porsus diversasactividades cotidianas.

Estasituacionesla quese presentaen lafamiliaindigena
antesdel retorno delos migrantes. Conlallegada deéstos, se
empieza apresentar actitudes y comportamientos no compa-
tibles entreel grupo familiar, generando contradiccionesque
tiene su desarrollo a través del tiempo y que dependen del
grado de exposicion a que hayan estado sometidos los
migrantes.



Cultura y Fecundidad

En los diversos topicos desarrollados con relacion a la
fecundidad de los otomies, hemos hecho referencia a la
relaciénde los condicionantes socialesy culturales paracon
lafecundidad. Dada suimportancia, y €l pocoentender que
setiene sobre tales asuntos por partede los noindios, es que
se considera necesario retomar el tema, mismo que se en-
cuentra permeado porun entender antropolégico de lo obser-
vadoy analizado en el trabajo de campo.

Cuando hablamosde los condicionantes culturalesde la
fecundidad, nos referimos al conceptodecultura enel sentido
antropolégico, es decir quela culturaes entendida como un
estilo de vida determinado por normas, valores, creencias,
conocimientos, prejuicios y todos aquellos elementos que
configuran la cosmogonia que caracteriza a cada grupo,
mismos que le permiten su identificacion constante y su
diferencia conotros grupos.

Esa cultura se adquiere por medio de un proceso de
internalizacion que se va generando lentamentea través dela
unidad doméstica, la cual crea y desarrolla las bases de la
actitud frente a la vida mediante la influenciapermanente y
directa dela familia y del entorno social. En este sentido, la
cultura engendra condicionamientos previos que provocan
decisiones haciauna mayor o menor fecundidad dentrode la
unidad doméstica.

Debeacotarse que lafecundidad en losindigenas, depen-
deen gran medida, de determinantes culturales que predispo-
nen a la pareja en estado de fecundidad, en donde las
representaciones colectivasy las actitudes haciala procrea-
cionencierran distintos valores que se realizan en el hecho
concreto social de los hijos.

Indudablementeque lacultura indigenatiene referentes
en lasrepresentaciones colectivasque determinan los grados
de control social al que se encuentra sometida la pareja. En
este sentido, las pautas culturales que inciden de manera
directa en la variable fecundidad, no se refieren a la nocion
de la norma o reglamento al estilo sociedad no india, en
donde de manera explicita y manifiesta se determinan los
comportamientosdel conjunto social. Enel casoindigena, lo
relacionado con la fecundidad no implica necesariamente
unaelaboracion enel pensar niunadeterminacion apartir de
lo consciente, sino una definicion cultural de hecho que la
pareja tiene respecto a los hijos, lo cual solo es posible
entender a través de una observacion profunda de sus actitu-
des que permitan comprender los condicionantes culturales
de la fecundidad y su relacién y diferencia con los
condicionantes culturales de la sexualidad.

Enla Unidad Domésticaindigenaes donde se conjugan
los intereses de los individuos con los de 1a comunidad, los
cuales no siempre son concientes o explicitos, pero que de
todas manerases en este grupo donde surge el fen6meno de
lanatalidad, productode concepciones culturales relaciona-
dasconlavidaenlafamiliayenlacomunidad. Deaquique
launicavia posible de cambiar la dindAmica demografica de
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los indigenas consiste en investigar las aspiraciones de la
comunidady de launidad doméstica, para que a partirde ello
se pueda promover las modificacionesen las pautas cultura-
lesque seestimen convenientes. Esta modificacion o sustitu-
cion de patrones culturales se consiguen exlusivamente por
medios persuasivosy enaccion integral, es decir, enrelacion
con los aspectos de la vida material.

Entre las comunidades indigenas, los aspectos de la
reproduccion humana estan inmersos en un contexto en el
que los factores socioculturales y el entorno familiar ocupan
unlugar preponderante. Parala culturaindigena, la familia
extensa, ademas de ser un patron cultural, sigue siendoun
factorimportante enel funcionamientode launidad domés-
tica, dado que la continuidad de las condiciones econdmicas
de suexistencia se ve favorecida con lareproduccion amplia-
dadelafuerzade trabajofamiliar en donde los hijos adquie-
ren un papel relevante, pues ademas de ser una ayuda
econdmicarepresentan unseguro parala vejezy garantizan
lasupervivenciadel grupo, sinimportar el sector economico
y el lugar en que se realice la actividad que permite la
obtenciéndeingresos.

Asi, el tamafio de las unidades domésticas es uno de los
elementos mas relacionados con las estrategias de reproduc-
cién, por lo que se puede decir que actividad econémica y
fecundidad adquieren determinado sentido en funcién de
variables culturales y demograficas.

Lo anterior permite afirmar que la reproduccion -en
sentido genérico- de las familias indigenas, va mas alla de
cuestiones bioldgicas, es decir que obedece a estrategias de
tipo econémico y social marcadas por pautas y normas
culturales.

Otro de los patrones culturales que regulan el comporta-
miento demografico en las comunidades indigenas, es la
practica de la medicina tradicional. La existencia de un
sistema de servicios de salud que opera enlas comunidades,
se encuentra conformado por las diferentes caracteristicas
que definen su vida, principalmente aquellas que componen
sucultura: religion, economia, relacionessociales, estructu-
ra familiar y lenguaje. Estas diferentes practicas forman
parte y son producto de la propia cultura dentro de la cual
adquieren su sentido légico.

Dentro de este sistema de salud las parteras empiricas
ocupan un lugar preponderanteen los procesos demografi-
cos. Emplean sus propios métodos de control natal, donde los
recursosprincipales de atencion sesustentan enla herbolaria,
las maniobras manuales y la hidroterapia, que combinadas
con los mediosrituales como las limpias, han constituidola
forma eficaz de atender la poblacion en sus aspectos de
natalidad, salud, enfermedady mortalidad.

Los hierberos también son un elemento importante en
este sistema tradicional de salud, pues conocen también las
hierbas para controlar la natalidad, las cuales catalogan por
sus propiedades curativas en “calientes” y “frias”.

Lautilizacionde hierbasllamadas “calientes” como el
epazote, la canela, la flor de pascua y la manzanilla en sus
proporciones indicadas, ademas de su efectividad en los



propésitos, denotaclaramente laconcepcién quedel equili-
brio de la naturaleza poseen. Igualmente, la ingestion de
recursos naturales que clasifican como “frios”, suelen ser

‘seguros en su empleo paraevitar el embarazoy llegar hasta
la plena esterilidad, practica que comprende los seres en
estado de naturaleza “fria”. Por supuesto que estas son

facetas deuna cultura encubierta, no fAcilmente aceptabley
entendible por la sociedad mayor.

Lo anterior indica quela planificacionfamiliar noesalgo
nuevo para los indigenas, ya que la natalidad, la salud y
enfermedad en estas comunidades se ha atendido desde
siempre por los medios expuestos, siendo los tés, el uso del
temascaly el ritual, los elementos esenciales del conocimien-
to, aprendidos a través de la tradicion oral y del ejercicio
empirico de parterasy hierberosen suspropias comunidades.

Pero apesar delaexistenciade losterapéutas indigenas,
se sigue considerando altos los niveles de natalidad en la
mayoria de las etnias. Igualmente son a su vez altos los
indices de mortalidad producto de las condiciones socio-
econémicas en que se encuentran. Indudablemente que las
condiciones devida materialesy espirituales determinan el
comportamiento demografico de las comunidades indige-
nas, donde los niveles de natalidad presentan una relacion
directa con los niveles de desarrollo tanto de la unidad
doméstica como del conjunto de la comunidad.

Otravariable que se relaciona directamente conla fecun-
didad, esdecir con el nimero de hijos nacidos, es el matrimo-
nio. En las comunidades estudiadas no existen reglas que
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determinen las condiciones en que se deben de elegir los
conyuges, de tal maneraque aunque se casan generalmente
entre los miembros de la misma comunidad, no existen
preferencias por el matrimonio.

Lasunionesyel matrimonio son de caracter monogamo.
No se practicalapoligamiaenel sentidode lastres condicio-
nesqueellaimplica: “Ser matrimonios genuinos, contempo-
raneos con residencia comin y cooperacion economica asi
como relacién sexual. Las uniones deben de estar sanciona-
das por la cultura y la opinién publica” (Murdock,
1949:267). Lo que si fue factible corroborar en las estadias
de campo, esel concubinatoy las relaciones extramaritales
sin residencia comun ni aprobacion cultural.

Religion e Identidad Etnica

Desde sus origenes larelacién del hombre conla natura-
leza presente undoble aspecto: porunlado, lainfluencia que
las todopoderosas fuerzas naturales ejercen sobre €l -incapaz
de entenderlas-, y por otro el dominio que poco a poco,
gracias a sus instrumentos de trabajo, logra sobre ellas.

Es asi como a partir de esta relacion, y en busca de la
explicacion de losacontecimientos que ¢l no podia entender,
el hombre antiguo desarrollé la creencia en los poderes
sobrenaturales creando a sus propios dioses, a los que simbo-
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liz6 con estatuas de barro -de acuerdo a su imaginaciény a
su cultura-y a los que para rendirles culto, les construyé
santuariosy templos.

De estamanerasurge ladindmicareligiosabasadaenel
cultoalos dioses, el cual se manifiesta segiin las costumbres
del grupo mediante ritos, -enlos que se incluyen las oracio-
nes-danzas, peregrinacionesy festividades entre otras prac-
ticas.

La sociedad prehispanica estuvo compuesta por una
diversidad desistemas socioecondmicosy culturalesque en
suconjunto hicieron que el trabajo tanto familiar, comunal,
artesanal o militar que realizaban en forma colectiva, tuviera
sucje enlareligion. La religiosidad en general aquilaté todo
unsentimiento tanto mental como material de las actividades
del hombre prehispanico, al concebir los elementos de la
naturaleza como manifestaciones de los dioses o de fuerzas
sobrenaturales. El alimento de la comunidad era asumido
también como alimento delos dioses, pues los nativos vivian
por los dioses , asi como también para los dioses.

Sincretismo Religioso

Durante la conquista y la colonizacion de las tierras
nuevas por parte de Espafia, la poblacion nativa fue subyu-
gadaen todoslosaspectos, resultando lasculturas autéctonas
dislocadas por laimposicion de formas e instituciones euro-
peascomo laIglesiayel cristianismo contra la diversidad de
creencias propias de los nativos. Indudablemente que el
problema religioso constituy6 uno de los enfrentamientos
principales en el plano ideologico y cultural entre nativos y
conquistadores: las creencias magico-religiosas porun lado
y laespiritualidad cristiana por otro.

Eldominio de los espafioles condiciond factores econé-
micosy politicos que dibujaron una nueva realidad social y
cultural, lacual fue adquiriendo unaespecificidad propia de
todo un vasto proceso de mestizaje y aculturacién con
resultantes aun presentes en los sobrevivientes grupos indi-
genas. El resultado de la expansién de la cultura de los
conquistadores asiste hoy dia con formas de vida tanto
occidentales como ancestrales, propias del transcurrir del
mestizaje racial y cultural presentado a través de los siglos
porla trilogia de europeos, africanos y nativos.

Todoel procesode transformacion cultural experimenta-
do por los nativos, generd en torno a la religion una de las
bases de la identidad étnica no s6lo en México sino en la
diversidad de grupos indigenas de hispanoamérica.

Caracteristica delareligion catolica es que estas practi-
cas funcionan como elemento importante de cohesion social
en la medida que son parte de una organizacion no sélo
religiosa, sinotambién econdmica, social, politica y cultural
del grupo que participa enellas. Es este esfuerzo colectivo el
que le da un sentido simboélico fundamental a los grupos
catolicos, pues es una forma de marcar y refrendar los
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referentes de la identidad, entendida ésta a partir de tres
procesoscontinuos: laconservacion del grupo en el tiempo,
el reconocimiento dela existenciadiferenciadafrente a otros,
y a partir de esto, laidentificacion de los individuos con su

grupo.

Protestantismo y Division Sociocultural

Es precisosefialar que la existencia de una gran diversi-
dad dereligionesy consecuentemente de practicas religiosas
dentrode una misma regién o grupo étnico, haoriginado la
division de las comunidades dentro de su mismo contexto,
modificando al mismo tiempo pautas culturales en su inte-
rior. Los adeptos de otrasreligiones diferentesala catélica no
participan en las fiestas del pueblo, han adquirido otras
costumbres, otros hdbitosde alimentaciény de vida, siendo
su determinante para las relaciones sociales, la practica
religiosaque profesan.

Unclaro ejemplo de esta situacion se presenta entre los
indigenas mazahuas de San Agustin Mextepec, enel muni-
cipiode SanFelipe del Progreso, dondeaparte de dos templos
catolicos existen cuatro templos evangélicos, lo cual indica
la presencia de una poblacién significativa dentro de esta
tltima practica religiosa, con sus consecuencias para la
comunidad.

En San Agustin Mextepec, el dia 28 de agosto de cada
afio se festeja la fiesta del pueblo en honor al Santo Patron.
La participacion de los catolicos se hace a nivel social y
familiar a través de la organizaci6n del baile para la comu-
nidad, los juegos pirotécnicos, las misas colectivas, las dan-
zas delaregion, los juegos mecanicos, las fiestas familiares
ylas comidasespeciales entre otras actividades.

Por su parte, en la misma fecha, 28 de agosto, los
evangélicos celebran el dia de la biblia, lo cual realizan
mediante una asistencia mayor en sus templos y con la
intensificacion deoraciones. Susfeligresestienen prohibido
asistirafiestas, tomar, fumary bailar; las mujeres no pueden
usar anillosni aretes.

Estadiversidad dereligiones dentro de una misma comu-
nidad incide no s6loen la dindmica social sino tambiénenla
familiar, pues al no compartir las mismas creencias se pre-
senta por consiguiente la desintegracion familiar. Un caso
queilustraestaafirmaciénesel que ocurrid enla comunidad
otomi de San Pedro Arriba, municipio de Temoaya, donde
las familiasde dos hermanas, unaperteneciente alareligion
catdlica y la otra a la evangélica, se comportaban como
extrafias sin tener ninguna comunicacién a pesar de vivir
como vecinas. Al morir la hermana catdlica no asistié
ninguno de los miembros de la familia de los evangélicos,
pues entre los indigenas otomies catélicos y protestante
existen enemistades.

Cabe sefialar que entre las religiones protestantes no se
rinde cultoalosmuertoscomose haceen lareligion catolica;



por loque amedida queestas sectas se extienden, se debilitan
los elementos de identidad y de cohesion social en las
comunidades.

Catolicismo y Cohesion Social

Enlaorganizacion religiosa las mayordomiasson carac-
teristicas de los grupos catdlicos, las cuales se constituyen
porpersonas del grupo, variando su elecciény jerarquizacion
segun laregion. En el caso delos mazahuasla organizacion
estarepresentada porlosFISCALES, los cuales son elegidos
anualmentey actiian como representantes de las autoridades
religiosasy municipales, siendo losencargados de vigilar el
cultivo del terreno, propiedad del templo. LOS MAYOR-
DOMOS sonlosencargados delapreparacion, financiamiento
y celebracion de las festividades locales en honor al santo
patrén. Por su parte, los TOPILES son los ayudantes de los
fiscales y de los mayordomos.

El santopatron es el depositariode lascaracteristicas que
identificanal pueblo, construyéndose su historia-en parte-a
través de él. Del mismo modo, la estructuraritualescade la
fiesta favorece el establecimiento de parametrosde referen-
cia para queel pueblose autodefinay seautoidentifique. En
esto, unode los elementos centralesque conformanlaactivi-
dad festiva, son las danzas; ellas forman parte fundamental
del evento al mismo tiempo que conforman una red de
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significantescolectivos.

Entre los indigenas otomies los vinculos tanto de
consanguineidad como de afinidad en gran medida se en-
cuentran mediados por los diversos rituales existentes en el
grupo. Estos ensu mayoria sonrealizados para atendera los
acontecimientos mas importantesdel ciclovital, detal mane-
raquefuera del grupo doméstico las relaciones entre parien-
tesrituales son las mas formales,

De acuerdo con lo observado entre los otomies, la
formalizacion del parentesco ritual, es decir el estableci-
miento del compadrazgo, recrea los lazos de amistad y los
solidifica mediante relaciones mas estrechasy respetuosas.
El parentescoritual se establece através del padrinazgo del
matrimonio, bautismo, confirmacion, primeracomunion o
decruz. También losindigenas pactan compadrazgoen otras
ocasiones como son labendicién delaimagende unsanto, la
bendicion de unacasa reciénconstruida oel apadrinamiento
deun nifio egresado de la primaria.

En general el compadrazgo se realiza entre amigos y
vecinos quesuelen tenerbuenas relacionesy que mediante el
parentescoritual fortalecen atin massus lazos de camarade-
ria. Esdecir que es el establecimiento de un mutuo acuerdo
con base en la voluntad de los participes lo cual entienden,
aceptany procuran demostrar de diversas maneras, particu-
larmente con obsequios, regalos y presentes que ponen de
manifiesto el aprecio, lareciprocidad y las relaciones que ello
generade por vida.

Con respecto a la organizacion religiosa de las sectas



protestantes, éstas presentan grandes diferencias con rela-
ciénalacatélica, pues a cambio de mayordomos los cargos
religiosos recaen en un apoéstol, pastores y didconos. El
apostol es considerado como el maximo guia espiritual, el
pastor es aquel que en su tarea de predicar con humildad y
obediencia el evangelio ha sido reconocido por la maxima
autoridad que esel apostol. Los didconos sonaquellosque se
preparan para ocupar el cargo de pastores. Los tres, la inica
funcién que cumplen es guiar a sus “hermanos” -nombre
conel que designan asus adeptos- mediante lapredicacion de
labiblia.

Porotra parte, en lareligion protestante, los bautismos,
confirmaciones y bodas no se realizan como en la religion
catélica, en la que el compadrazgo adquirido por el
apadrinamiento refuerzalos lazos de parentescoy solidari-

dad entre familias. En este sentido, la existencia de otras
sectas religiosas derivadasdel protestantismo, estan debili-
tando los lazos de parentescoy conello la unidad familiary
lasredes socialesde convivencia.

Como comentario final, planteamos que la religién en
tanto fendmeno social responde a realidades propias de un
contexto humano determinadas por condiciones
socioecondmicase historicas especificas. Lareligion cat6li-
cahafortalecidoidentidades y cohesionado conglomerados
sociales, mientras quela presencia del protestantismo se ha
constituidoen factorde cambiono sélode individuos sino de
desintegracion familiar y de comunidades en su conjunto,
atentando contracualquier expresion cultural quevitalice la
identidad social y cultural delos indigenas.
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