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Chiapas:sus
característicasdemográficas

Antecedentes

El desarrollo económico de la sociedad es el resultado de

una conjunción de elementos, en donde uno de los más
importantes está representado por el factor demográfico. El
comportamiento poblacional define las necesidades de infra-
estructura, salud, educacion, bienes y servicios, por tanto,
conocer las características de este comportamiento resulta

indispensable en el desarrollo deplanes y programas acordes
a las necesidades que demanda la población. Eneste sentido,
el presente documento tiene como propósito central dar una
visión de las principales características sociodemográficas
del estado de Chiapas conforme a datos censales de 1970 a
1990.

Chiapas,diversidadcultural

El estado de Chiapas está situado en el extremo sureste
del país, lírnita al norte con el estado Tabasco, al sur con el
Océano Pacífico, al este con la República de Guatemala y al
oeste con los estados de Veracruz y Oaxaca (cuadro 1).

Representae13.8 % del territorio nacional con 73,887Km2,
por lo que ocupa el octavo lugar en extensión territorial a
nivel nacional, está formado por 111 municipios que repre-
sentane14.7 % del total del país (2388), dentro de los cuales
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se encuentran 18 ciudades, 12 villas y 111 pueblos.
Chiapas posee una gran riqueza wltural, resultado de la

sobrevivencia de diferentes grupos étnicos. Es uno de los
estados de la república con mayor proporción de población
indígena, aproximadamente 30%del total, siendo los grupos
principales los tzendales, tzotziles o quelenes, choles,
mopanes, zoques, lacandones, los chiapa, los mames, los
cakchiqueles y los chañabales. Los tzendales habitan en los
municipios de San Cristobal de las Casas, La Libertad y una
rpi,utede Cornitán de Dominguez y Simojovel de Allende; los
tzotziles o quelenes en San Cristobal de las Casas y parte de
Simojovel; los cholesy mopanes en Chilón, internándose en
terrenosguatemaltecos; los zoques en los de Tuxtla,
Mezcalapa y Pichucalco; los lacandones en Chilón yparte de
Palenque; los 'chiapas, casi desaparecidos, en Chiapa de
Corzo; los mames en la región del Soconusco; los cakchiqueles

en la parte fronteriza con Guatemala, principalmente en el
municipio de Mazapa de Madero y el Soconusco, y los
chañabales en Cornitán de Dorninguez. Además de estos
grupos se encuentran en Chiapasnegrosymulatos, particu-
larmente en la región de los valles, los mestizos, blancos y
amarillos, inrnigrantes extranjeros, ocupan la región de la
costa (Trens, 1930).

Seobserva que el 22%del total de la población chiapaneca
mayor de cinco años habla lengua indígena. Las principales
lenguas que se hablan son tzeltal en una parte de Cornitán de
Domínguez, San Cristobal de las Casas y Simojovel de
Allende; tzotzil en una parte de San Cristobal de las Casas,
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Cuadro1

f

SUPERFICIE 73887 Kms2

POBLACION 1988 .2'518,700habitantes

LOCALIZACION Sureste del país

NUMERO DE MUNICIPIOS 111

LIMITES: NORTE:
TABASCO

SUR:
OCEANOPACIFICO

OESTE:
OAXACAYVERACRUZ

ESTE:
REPUBLICADE GUATEMALA

Simojovel de Allende y Chiapa de Corzo; zoque en Tuxtla,
Mezcalapa y Pichucalco; maya en Palenque; mame, en la
zona del Soconusco; elquichéyelcakchiquel, en la frontera
guatemalteca del Soconusco; el nahua, vestigio de la domi-
nación azteca, en el Soconusco, TonaláyChiapade Corzo,
particularmente en Soyaló.

Dinámicademográficachiapaneca

La población del estado de Chiapas se incrementó un
481% de 1900a 1980 al pasar de 360,799 a 2,097,500. A

Tasasanualesdecrecimientode .

la población de Chiapas
Cuadro2

Período Tasa anual de

crecimiento

1921 -1930
1930 -1940

1940 -1950
1950 -1960

1960 -1970
1970 -1990

2.74
2.57

2.85
2.93

2.72
3.6

partir de esta fecha su crecimiento solo sevió interrumpido
en el período de 1910 a 1921 en el se observó una baja
sensible de habitantes, al pasar de 438,843 a421, 744 lo que
equivale a una baja del3. 9%. Esta pérdida no fue particular
del estado, sino que la sufrió toda la nación (5.4%), quizá,
como consecuencia del conflicto armado que se dió en esa
época.

Entre 1921 y 1970 la entidad mantuvo un crecimiento
estable (cuadro 2)y según los datos censales más recientes,
duplicó su población entre 1970 y 1990, pasando de 1 569
053 habitantes a 3210 496; el ritmo de crecimiento de la

entidad fue uno de los más rápidos que se vivieron en el país
durante ese lapso. La tasa de crecimiento registrada en
Chiapasdurante ese período fue de 3.6%, un punto más alta
que la registrada a nivel nacional, lacualfue de 2.6% durante
ese mismo período. Como consecuencia de este rápido creci-
miento, la participaciónrelativa del estado en la concentra-
ción de la población aumentó, mientras en 1970 de cada mil
mexicanos 33 residían en la entidad en 1990 residían 40 de

cada mil. Este aumento en el número de residentes ¿es
resultado de inmigración o crecimiento natural?, la entidad
no se caracteriza por ser de atracción, por el contrario, sufrió
una pérdida neta de 39 habitantes de cada mil. ¿Es posible
pensaren niveles altos en la fecundídad?, en 1970 cada mujer

chiapaneca tenía en promedio 3..1hijos nacidos vivos y en
1990 2.7 hijos. Sin embargo, a pesar de esta disminución,
como efecto delfenómeno conocido como inercia demográ-
ficalos niveles de la natalidad se mantuvieron altos, en 1970

de cada cien mujeres 46 tenían menos de 15 años esto
significa que en 1990 esas mujeres estarian en edad
reproductiva, entre 20 y 34 años y debido al tamaño de estas
generaciones el número total de nacimientos fue alto.

La población chiapaneca esjoven, la edad promedio de
sus habitantes es aproximadamente de veintidós años y
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Tasasespecíficasy globalesdefecundidady
tasabruta dereproducciónnacionaly deChiapasparadiferentesaños

Cuadro3

.,.; ..,.
I

medio. Su estructura por edades confirma que se trata de una

población en la que predominan los menores de 25 años
(figura 1). Debido a la forma que ha adquirido la pirámide de
población por edad y sexo se observa que aunque la base
correspond~a unapoblaciónjoven, se irá recorriendo paula-
finamente durante los próxi-
mos años a los piveles de edad

superior, en un proceso aj~no
en el futuro imnediato a los
descensos de fecundidad. Este

fenómeno de inercia demográ-
fica, es de tomarse en cuenta
por sus implicaciones econó-
micas y sociales, yaquedeter-
mina la futura demanda de los

distintos servicios servicios que
se relacionan con ciertas eda-

des enparticular. Desde el pun-
to de vista demográfico debe
tenerse en cuenta que la pro-
porción de la población en edad
fértil seguirá aumentando con-
siderablemente aún en el me-

diano plazo, se espera que para
el año 2000 sesenta de cada
cien mujeres estarán en edad
reproductiva,laproporciónde
mujeres en edad fértil dismi-

nuirá hasta que el descenso de la fecundidad muestre sus
efectos.

Esta situación se confirma al observar el cuadro 3, en los
años cincuenta y setenta las tasas especificas de fecundidad
son inferiores a las nacionales (excepto en el grupo de edad

Tasasbruta denatalidady mortalidad
delEdo.deChiapasy nacional

paradiferentesaños

NATALIDAD
MORTALIDAD

NATALIDAD
MORTALIDAD

1980 1982

34.4
7.5

34.0
5.7

36.9
8.2

34.8

5.4
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1952 1970 1988

Nacional Chiapas Nacional Chiapas Nacional Chiapas

15-19 .1200 .1276 15-19 .0913 .1116 15-19 .0553 .0639
20-24 .3020 .2589 20-24 .2839 .2554 20-24 .1698 .1937
15-29 .3135 .2524 15-29 .3140 .2667 15-29 .1632 .1882
30-34 .2586 .1891 30-34 .2470 .2138 30-34 .1235 .1456
35-39 .1625 .1454 35-39 .2097 .1582 35-39 .0814 .0983
40-44 .0637 .0558 40-44 .0767 .0495 40-44 .0345 .0426
45-49 .0637 .0193 45-49 .0767 .0162 45-49 .0043 .0054

T.G.F. 6.4 5.2 T.G.F. 6.5 5.4 T.G.F. 3.2 3.7
T.B.R. 3.1 2.6 T.B.R. 3.2 2.6 T.B.R. 1.5 1.8

Cuadro4

1960 1970

Nacional

45.0 43.1
11.5 10.1

Chiapas

32.3 38.6
12.3 11.3



Tasademortalidadinfantil
paraalgunosestadosy nacional

1988

Cuadro5

Nacional 46.6%

CHIAPAS
GUERRERO
NUEVO LEaN
OAXACA
PUEBLA

57.9
59.7
32.3
73.6
60.1

15-19 años), esta misma situación se aprecia en las tasas
globales de fecundidad y en las brutas de reproducción. Para
1988la situación se invierte totalmente, las tasas menciona-

das superan a las nacionales. El crecimiento natural se
confirma al inspeccionar las tasas de natalidad y mortalidad
presentadas en el cuadro 4, se puede apreciar que la tasa de
natalidad era inferior a la nacional hasta 1970, pero a partir
de 1980 se coloca 2.5 puntos por encima de la del país.

En el estudio de la mortalidad, las defunciones de los

niños menores de un año son particularmente importantes
porque expresan, mejor que ninguna otra edad, las condicio-
nes socioeconómicas y la calidad de vida de la población. La
mortalidad infantil en el estado es aún muy elevada (cuadro

5), de cada mil nacidos vivos mueren aproximadamente 58
pequeños. Para 1988 el número medio de años que esperaria
vivir un recién nacido -:de no variar la tendencia de la

Esperanzadevida al nacimiento
parael Edo.deChiapasy nacional

endiferentesaños

'-..
mortalidad- seriade 65.8años. La ganancia logradaa partir .

de 1970 es menor comparada con la de la población nacional,
que alcanzó en 198869.1 años (cuadro 6).

Aspectossocioeconómicosde Chiapas

Por su bajo nivel de desarrollo económico Chiapas es,
desde el punto devista migratorio, una entidad netamente de
expulsión. Los índices de bienestar socioeconómico y de
concentración industrial son de los más bajos del país, esta
situación se refleja en el saldo neto migratorio el cual fue de
-55,037 en 1970 y de -94,991 en 1980 (el saldo neto
migratorio intercensall970-1980 fue de -40,111) y, en
1990 se registró un saldo neto migratorio negativo de -124
375 personas. El número de inmigrantes que recibe el estado
no es de manera alguna importante.

La pobreza del estado ha sido extrema, en 1970 el 85%
de la población económicamente activa declaró ingresos. De
ésta el 80% percibía menos de $500.00 mensules y 11.4%
$1000.00, el Salario Mínimo General en esa fecha era
$801.30 yde $696.90 para trabajadores del campo. Por otra
parte, la concentración del ingreso que presenta el estado es
de las más altas del país, esta se obtuvo mediante el Indice de
Gini, que en 1960 era de 0.6166 y en 1970 de 0.603.

En cuanto a educación, salud y vivienda, el nivel de
bienestar de la población es muy bajo. En 197045.4 %dela

población de 15 años y más era analfabeta y sólo el 14.9 %
había terminado el sexto año, (cuadro 7). Para 1980 la

situación mejoró un poco, 68.8 %de la población de 15años
y más era alfabeta y el 31.2 % analfabeta. Es importante
hacernotar el diferencial tan fuerte qU:~existe en analfabetis-
mo del estado con el nivel nacional, proporcionalmente
Chiapas tiene casi el doble en los años comparados.

Debido a suclima tropical, la región presenta problemas
epidemiológicos y de salud importantes y complejos. Las

principales enfermedades son
de tipo diarréico y parasita-
rias, padecimientos del apara-
to respiratorio ytosferina, pa-
ludismo y oncocerocósis. en
1970 el número de médicos

era de uno por cada 4,726 ha-
bitantes.

Para 1983, se presentaron
algunas mejoras en este aspec-
to, el número de médicos au-

mento a 867 ..¡ el número de
camas de hospital a 460, 10
que da para esa fecha un pro-
medio de 2660 personas por
médico y 5,014 gentes por
cama de hospital. Es impor-
tante hacer notar que Chiapas

1980 1988

66.2 69.1
..

62.8 65.8
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Cuadro6

1950 1960 1970

Nacional 46.9 57.5 60.9

Chiapas 45.4 52.1 53.0



es el segundo estado con ma-
yor número de habitantes por
médico y cama de hospital,
siendo únicamente superado
porelEstado de México (cua-
dro 8).

Conclusiones

En el aspecto demográfico
dos son los puntos relevantes
que presenta la entidad en su
composición por edades:

a) Una pirámide ancha en
subasey que reduce sucesiva-
mente su tamaño al avanzar la
edad.

b) Un proceso leve de
rejuvenecimiento, sin irregu-
laridades, típicas de los fenó-

menosmigratorios.

Poblaciónalfabetay analfabetaenelEdo.deChiapasy nacional.
1970y 1980.

Cuadro7

1970 % %1980

Pob. total de
15 añoso más
Alfabeta
Analfabeta

100.0
68.8
31.2

37,927
31,475
6,451

100.0
83.0
17.0

Pob. total de
15 añoso más
Alfabeta
Analfabeta

1,101,264
757;312
343,952

e) Altas tasas de mortalidad con descensos leves en el
transGursodel tiempo.Los aspectos señalados junto con el crecimiento elevado

y constante de la población, identifican al estado de Chiapas
como un lugar donde la evolución demográfica responde al
comportamiento siguiente:

Por otro lado es importante establecer las consideracio-
nes siguientes: Un estado como Chiapas, donde se encuen-
tran grandes grupos de población en extrema pobreza. donde
el 30 % de la población esta formada por grupos indigenas y
donde el impacto de la movilidad interna y de la migración
internacional se expresa en presiones sobre la tenencia de la
tierra, en la demanda de empleo y debienes básicos, requiere
deun esfuerzo adicional en todos los sentidos para sacarlo del

c)Elevadosyconstantes niveles de fecundidadconpoca
o nula variación lo que causa un crecimiento constante y
sostenido de la población. .

d) Población con migración relativamente baja.

Recursosdesaludnacionaly paraalgunosestados.
1983 .

Cuadro8
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Nacional (miles)

25,938 100.0
19,244 74.2
6,693 25.8

Chiapas

824,232 100.0
449,653 54.6
374,579 45.4

Número Habitantes Camas Hab/Cama
de por de por

médicos médico hospital hospital

Nacional 74640 1000 42670 1749

Chiapas 867 2660 460 5014
Distrito Federal 23778 406 14223 679
Estado de México 3146 2932 468 19709



atraso en que vive.

Es de suma importancia dar un impulso fuerte al estado
en lo que respecta a educación, salud y vivienda así como
desarrollar una red de comunicación interestatal importante
que lo comunique con el resto del país.

El número de médicos, maestros y escuelas debe aumen-
tar, cosa que se puede lograr a través de estímulos, para los
dos primeros y un amplio programa de construcción, en el

- --

#

..

Foto: Luz del Alba Velasco

tercer caso mencionado.

Erradicar las epidemias y endemiases prioritario, ésto se
puede lograr através de campañas devacunación pennanen-
te, de fumigación y extendiendo las obras de ingeniería
sanitaria a través de todo el estado.

Finalmente, solo queda decir, con absoluta certeza, que
al Estado de Chiapas se le ha dado muy poco para atender a
muchos.
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