Poblacion y género

La mujer en los movimientos sociales

y en los movimientos feministas

de Ameérica Latina

Hablar a la vez del movimiento femenino y de
los movimientos sociales revela que estamos abrién-
donos a nuevas opciones y alternativas con dife-
rentes sentidos.

Cada vez mas, las mujeres expresan su diver-
sidad cultural, sus origenes en cuanto a etnia, clase
y otras diferencias que hoy reclaman su propio
espacio; la reflexion que voy a hacer aqui va a
tratar justamente de dos procesos diferentes que en
América Latina se han desarrollado con un mismo
sujeto: la mujer.

El primer proceso son los movimientos socia-
les en América Latina, en los cuales, la mujer ha
jugadoun papel importante, ¢l segundo proceso, es
el movimiento feminista latinoamericano
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Sara Yaneth Fernandez Moreno

Han pasado largos afios y terca esta mujer esgrimi6 la
palabra. Somos afortunados, ahora podemos recorrer

estas calles llenas de palabras para vestirnos de voz,
para romper las noches llenas e silencio.

Malii y un equipo de trabajo con
mujeres de sectores populares.

Bogot4, Colombia, 1994.

Los movimientos sociales
y la participacion de las mujeres

La experiencia latinoamericana parece suge-
rir que la tendencia de la participacion politica de
las mujeres semueve enciclos, enolas de activismos
que obedecen a metas precisas, en vez de surgir en
forma constante a lo largo del tiempo.

Una de muchas explicaciones es que los mo-
vimientos sociales que convocan su participacion,
tienen mayor €xito, en parte, porque son especifi-
cos, y en parte, porque no convocan a la mujer en
si sino a la esposa-madre, ama de casa, o en su
defecto, a la obrera y a la trabajadora, lo cual no
compromete su realidad o su particular situaciéon
como mujer ciudadana, con derechos y deberes.
Ademas, la situacion que las convoca, una vez
superada y pasada la crisis, retorna a la “norma-
lidad”, es decir al rol tradicional de la familia y la



unidad doméstica como ¢l lugar de la mujer, hasta
que sea necesario iniciar nuevamente otro movi-
miento.

Las marchas por los servicios publicos, los
servicios de salud y los movimientos de vivienda
no fueron acaso impulsados por las mujeres?, no
fueron las mujeres embarazadas, las mujeres con
hijos en sus brazos, quienes se pusieron al frente de
las marchas y de los plantones enfrentando los
cordones de seguridad, los cordones policiacos
para exigir estos servicios basicos; no fuimos
acaso las mujeres quienes iniciamos practicas
comunitarias de apoyo como los jardines infanti-
les, los comedores comunitarios, los proyectos de
auto construccion para poder trabajar y atender a
nuestras familias, para poder ser amas de casa,
estudiantes, trabajadoras, obreras, vendedoras,
madres, esposas, hijas al tiempo?. No fueron las
madres las que se tomaron la plaza piblica como
en ¢l caso argentino, en donde fueron las madres
las unicas capaces de enfrentarse cara a cara con
la bestia de la dictadura militar, por buscar a sus
hijos, por seguir siendo madres, no salieron de sus
casas a desafiar al poder en su mas cruda manifes-
tacién, la bota militar?

Hablamos de irregularidad en servicios pabli-
cos, agua, luz, alcantarillado; de irregularidad en
servicios de salud, seguridad social, en donde mu-
jeres como hombres sufren los efectos de los mode-
los de desarrollo excluyentes, desiguales y margi-
nadores, pero que por tener directa incidencia en el
ambito privado, doméstico, perturban la dinamica
de los hogares y provocan la movilizacién femeni-
na, en el sentido mas tradicional del término.

En Colombia por ejemplo, la historia sindical
es imposible de reconstruir sin hablar de las muje-
res que la conformaron, porque fueron las mujeres
quienes mas influyeron en la creacion y fundacion
de los sindicatos; otra cosa distinta es que no
aparezcan mujeres en las mesas directivas, aqui ¢s
donde quiero puntualizar la discusion y distinguir
el movimiento social cuya base en este caso es
completamente femenina, del movimiento feminis-
ta, en el que pueden participar también los hom-
bres, pero que tiene otras connotaciones.

Aunque encontremos en la letra notorios avan-
ces en la concepcion de la igualdad y del ejercicio
de derecho que a todas nos asiste, estamos muy
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lejos de poder hablar de igualdad real para la
mayoria de mujeres en el mundo capitalista, comu-
nista o socialista. El éxito de las medidas juridicas
que postulan la igualdad entre los sexos es
cuestionable, a la luz de la realidad social, puesto
que, como sabemos, la mayor participacion social,
econémica y politica de la mujer no necesariamen-
te implica que esa participacion sca independiente,
sigue siendo diferenciada sexualmente, discrimi-
nada y condenada a la desigualdad. Ademas,
ninguna de las reformas introducidas en los cédi-
gos civiles hasta ahora, altera de manera sustancial
el modo tradicional de convivencia en la sociedad,
construida sobre esta diferenciacion.

Para algunos paises esta coyuntura ha permi-
tido la creacion de instituciones nuevas dentro y
fuera del gobierno, e¢n Brasil funcionan las
delegancias de policia y o los consejos de mujeres,
en Colombia el Programa nacional de lamujer y las
comisarias de la mujer la juventud y la familia, asi
igual en Argentina, Chile, Peri, y segun parece
proximamente en México. Estas mstituciones tie-
nen caracteristicas muy concretas como veremos
mas adelante.

El movimiento feminista
en América Latina

Si se oye la palabra feminista, quién de uste-
des no piensa en los movimientos de los sesenta y
los setenta, de los movimientos estudiantiles, de la
época hippie, cuando se marchaba, cuando se
gritaban consignas, cuando quienes no participa-
ban de estas actividades recibian informacion e
imagenes muy particulares que se asociarian a la
palabra feminismo y junto con ella radicalismo,
beligerancia politica, intransigencia y terquedad e
incluso la mujer-hombre, o mas bien la mujer que
quicre ser hombre.

Le huimos a la famosa palabrita, cuantas
prefieren la moderacion de decir: “Si, pues a mi si
me interesan los asuntos de las mujeres pero yo no
puedo decir que soy feminista”, y yo podria con-
testar: la toma de conciencia requiere toma de
posicién y cualquier toma de posicion requiere
rupturas, quiebres de los patrones tradicionales y
no siempre es pacifica, la tension es necesaria,



entonces por qué temer a la radicalidad, tendremos
que ser radicales en algin momento, tendremos
que romper tarde o temprano y ninguna ruptura es
suave, es fuerte; por cuantos afios hemos soporta-
dola discriminacion, la exclusion, lasubvaloracion,
por cuantos afios hemos guardado silencio.

Claro que es bueno aclarar un detalle, los
movimientos de mujeres no empezaron con la
aparicion de esta palabra, ni dependieron de ella
para ser feministas, en realidad el feminismo fué
traido de Europa y de Estdos Unidos como un
concepto construido en la teoria por mujeres de
clase media, de raza blanca, con las condiciones
minimas de subsistencia garantizadas, incluso con
algo mucho mas que eso; con educacion, salud,
recreacion, salarios, vivienda etc.

Para nosotras, en nuestros paises, las condi-
ciones mismas de subsistencia fueron en si mismas
el origen de nuestra lucha como mujeres, mujeres
sujetas, feministas, en un momento en que antes de
pelear por las necesidades individuales requerimos
pelear por las necesidades colectivas. Las prime-
ras luchas por la vivienda v los servicios puiblicos
fueron organizadas por mujeres, las luchas por las
condiciones de trabajo, el acceso a la seguridad
social, a las prestaciones, la educacion de los hijos
y la salud fueron organizadas por mujeres. Como
lo analizamos antes, varias de estas luchas desapa-
recieron cuando los motivos que las generaron
dejaron de tener vigencia, o cuando la normalidad
fué alcanzada, los movimientos que continuaron y
llegaron a consolidarse, son el origen del movi-
miento feminista en América Latina.

En Europa y Estados Unidos el movimiento
feminista comenzo por el movimiento sufragista,
la lucha por el voto, por la ciudadania , continuo
por el radicalismo, donde las feministas marcaban
su postura en contra de las determinaciones y el
orden masculino tradicional, y ahora se caracteri-
za por formar parte de los movimientos igualitarios
en donde las feministas amplian su lucha y se
adhieren a otros movimientos como los gay, los
ecologistas, etc.

En América Latina, podemos identificar dife-
rentes etapas del movimiento, en las cuales encon-
tramos: (Tomado de Lola G Luna).
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Antecedentes

(1870-1930)

o El control de la iglesia sobre la educa-
cion, la vida y los cuerpos de las mujeres

o La invisibilidad de la mujer como sujeto
Juridico. El paternalismo uruguayo

De la servidumbre a la
dependencia (1930-1950)

& Luchas sufragistas, politicas populistas.
La ciudadania, la participacién politica

o El paternalismo estatal, La mujer madre
en Argentina, el conservadurismo de la
mujer moderna en Colombia

(1960-1970)

a Estructura institucional, apertura de es-
pacios para la mujer.

o Andamiaje socio-politico, reformas
institucionales

o Movimiento estudiantil, importacion del
feminismo europeo

Mujer sujeto politico y
agente econdmico (1970-1980)

0 Acceso a la educacion
o Acceso al mercado de trabajo

2 Movimientos viviendistas en Peru, Ecua-
dor, Chile, Bolivia, Brasil.

o Lucha por la vida y por la democracia,
movimientos sociales de autogestion

(1980-1990)

olademocracia, lacrisis y la sobrevivencia

o Institucionalizacion de las politicas pu-



blicas para las mujeres, intervenciones
desde los movimientos sociales como el
caso de Brasil, Argentina, Chile, Nicara-
gua, Colombia, etc.

En México en particular, como en varios de
los paises de América Latina, se pueden identificar
tres claras expresiones de la presencia del movi-
miento feminista el contexto sociopolitico:

o La profesionalizacion de la mujer, el
financiamiento de grupos no gubernamen-
tales dirigidos por militantes feministas,
asi como la consolidacion de figuras con
orientacion feminista en el ambito politico.

o La legitimacion académica del temade la
mujer, proliferacion de cursos, foros, in-
vestigaciones, la creacion de centros de
formacién y de investigacion exclusiva-
mente dedicados al area.

o La accion de multiples y variados grupos
feministas en todos los espacios, no sola-
mente el politico, también desde el espacio
profesional.

Ha habido una caracteristica importante en
los grupos y las activistas del movimiento feminis-
ta latinoamericano, y es la doble condicion que
alude a la participacion simultanea y en espacios
diferenciados de los partidos politicos por un lado
y el movimiento de las mujeres por el otro.

Todavia enfrentamos dificultades en la arti-
culacion de los movimientos, la doble condicion,
en algunos casos, ha frenado los avances de proce-
sos liberalizadores de algunos grupos de mujeres,
el conflicto de clase, evidenciado en los esfuerzos
de los grupos populares de mujeres por mantener
su independencia y disociarse de las clasificacio-
nes “feministas”, y la ambivalencia feminista en
torno a su militancia real dentro del partido o a su
funcién dentro del movimiento.

Ademas, al interior de los grupos declarados
feministas, también hay diferencias, entre sus miem-
bros se encuentran las militantes de izquierda por
lo general, de escuela politica pura, de las que
hemos hablado hasta ahora, las feministas acadé-
micas que se dedicaron a teorizar en investigar el
feminismo latinoamericano incorporando concep-
tos y teorias del feminismo europeo, pero sin
practica en grupos de base y las feministas natas
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que salieron de los movimientos sociales de los
cuales hablamos pero que mantuvieron su lucha,
continuaron con la organizacion y se consolidaron
ya no solo como movimiento social sino como
movimiento feminista.

Todas en general, han tenido que enfrentarse
al desagradable hecho de que la democracia no
significa un cambio decisivo en la forma en que la
sociedad hace politica, el Estado no se ha
refuncionalizado, su papel corporativo asigna le-
gitimidad a ciertos grupos y excluyea otros, lo cual
mantiene al sistema social, lejos de la posibilidad
de llegar al consenso social.

El dilema politico del movimiento
feminista en América Latina

Varias autoras coinciden en llamar transicion
democratica al surgimiento del movimiento de
mujeres de América Latina dentro del nuevomarco
de la democracia, de la respuesta de tales movi-
mientos al proceso politico, aun dominado por los
hombres, en los cuales se determinan el nivel y la
calidad de la integracion politica de las mujeres, y
aqui si, el papel desempeiiado por los movimientos
sociales en general y el movimiento de mujeres en
particular, busca y puede resucitar ¢l concepto de
democracia como un proceso participativo y
auténticamente representativo, con esto, se reivin-
dica los movimientos femeninos como grupos lo-
cales que superan al Estado-Nacion.

Tenemos de donde partir, porque a pesar de
constituirse en un significativo avance, los dere-
chos no son conocidos por todas, por lo mismo no
son defendidos ni reivindicados, las mujeres pode-
mos ejercer una poderosa influencia en calidad de
ciudadanas electoras, porque no tenemos aun una
lealtad incondicional a los partidos politicos, lo
cual nos convierte en un elctorado decisivo en
cualquier eleccion, adicional 2 que por estructura,
la proporcion de poblacion femenina en nuestros
paises frente a la masculina siempre ha sido lige-
ramente superior.

La voluntad politica de las mujeres y de las
lideres de los movimientos sociales, por querer
participar son una muestra del deseo de trabajar
conjuntamente por leyes o reformas a favor de las



mujeres y de la sociedad, independientemente de su
afiliacion partidaria, esta opcién de participacion
electoral que ha venido surgiendo en algunos pai-
ses, en México en particular, con el trabajo que ha
venido realizando la Convenciéon Nacional de
Mujeres por la Democracia CNMD, puede ser un
ejemplo tactico de repercusion nacional e interna-
cional.

Viabilidad del movimiento
femenino en América Latina

Explorar nuevos estilos organizativos y de
liderazgo, que partan de la revalorizacion del papel
de la democracia representativa, por la posibilidad
de volverla una democracia participativa, pueden
llegar a reformular la relacion entre €l Estado y la
ampliacion real de la participacion de las mujeres
quienes son cada vez mas preponderantes por su
peso, tanto en el espacio publico como en el
politico.

No hay que engaiiarnos buscando las razones
por las cuales el incremento de la participacion
femenina se ha dado, el nimero creciente de muje-
res en la educacién superior, en cada vez mas tipos
de actividad, el mejoramiento del bienestar social
y la difusién en la anticoncepcion en ninguna
forma han sido resultado de la lucha de masas de
las mujeres, como sector politico beligerante y
organizado, se originaron en los cambios del mer-
cado de trabajo, en la relacion del Estado con la
organizacion de la produccion, dentro de la logica
econémica del modelo de desarrollo implantado en
nuestros paises asi como la propia explosion de-
mografica.

Vaya que si hemos estado, y si hemos partici-
pado en los movimientos sociales, unidas con los
hombres en la lucha por la subsistencia, por las
condiciones basicas, todas las luchas demujeres en
América Latina tienen esta raiz, la raiz comunita-
ria, los beneficios colectivos primero, antes que los
individuales, no aprendimos acaso a vivir para y
por los demas, antes que por y para nosotras
mismas, no aprendimos a ser primero amas de
casa, esposas, madres, trabajadoras antes que
mujeres, seres individuales, autonomas e indepen-
dientes.
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Yo diria que son varias caras de una misma
moneda, son dos historias y dos contextos en los
que se puede decir que se tiene una posicién femi-
nista: no las feministas de los sesenta y los setenta
que nos presentaron, no los textos importados con
experiencias y teorias traidas de occidente, de los
paises desarrollados, de las mujeres blancas, clase
media, educadas, constructoras de su propia cultu-
ra, ellas cumplieron con su papel en su momento,
hicieron lo que tenian que hacer. Este movimiento
se constituyo en un precedente importante, que
permitié avances sobre las ideas de otros movimien-
tos anteriores, dinamizando su proceso y retroali-
mentandolos con su trayectoria y experiencia.

La via politica de los movimientos
sociales en donde participan
mujeres y del movimiento feminista

Los movimientos sociales enfrentan muchos
problemas que actualmente tienen que ver con las
reformas legales y esto incluye a los movimientos
feministas de nuestros paises es justamente como
hacer para que efectivamente se lleven a la practi-
ca, qué mecanismos crear para darles vigencia y
qué tipo de movilizacion se precisa para la reivin-
dicacion vy la practica de los derechos impresos en
el papel.

Como diria Martha, una dirigente comunita-
ria aqui en Tijuana: “..si fe estoy diciendo que
estamos relegadas nosotras por nosotras mis-
mas, porque si nosotras quisiéramos, nosotras
debiamos de hacer una revolucion, las puras
mujeres, pero mienitras seamos como yo era an-
fes, que ya no queria saber nada después de la
puerta de mi casa, sino nada mas aqui adentro,
nunca vamos a salir adelante...”.

Pero, por qué traigo a colacion esta cita de
Martha, bueno es que quisiera hacer una reflexion
alrededor de algunos elementos que tienen que ver
con la participacién de las mujeres en los movi-
mientos sociales y en los movimientos propiamen-
te feministas, con la ayuda de ustedes y la posterior
discusion al final de mi presentacion, espero re-
dondear algunas ideas que traigo, acerca de lo que
considero, ha caracterizado nuestra participacion
en los espacios publicos en los ultimos afios.



Es muy importante aqui retomar como he
venido mencionando la distincion entre lo publico
y lo privado, porque corresponde a una vision que
siinfluye en la politica, en particular, en la relacién
entre las mujeres y la politica. El reconocer la
vigencia de este concepto facilita el entendimiento
de las implicaciones negativas que para las muje-
res tiene la division de los espacios publico-priva-
do como masculino-femenino, porque ha sido usa-
da para reforzar y justificar la dominacion mascu-
lina y la exclusion de las mujeres del poder publico.

Desde ¢l supuesto de la igualdad juridica de
las mujeres, los movimientos feministas vienen
luchando contra la desigualdad ain imperante
entre nosotras(os), desigualdad que ha sido social-
mente construida. El cambio requiere otras estra-
tegias porque la opresion femenina existe también
en los terrenos ideologicos en los que subyacen
clementos afiejos y modernos uniformando a las
diferentes clases sociales y a todos los niveles
educativos.

En América Latina de un tiempo aca las muje-
res hemos sido objeto de una serie de medidas poli-
ticas de diversa indole, de repente somos indispen-
sables para el desarrollo, a la vez, sujetos viabili-
zadores de proyectos, un caso concreto son las
ONG’s como actores rectores de proyectos micro,
somos también fundamentales para la regulacion
del crecimiento de la poblacién, para satisfaccion
de las necesidades de grupos sociales ampliados,
como dicen en México, ahora resulta que somos
chingonas. Pero jqué hay detras detanto activismo?,
(qué se persigue con esto?, ;es que acaso lo hemos
ganado nosotras por nosotras mismas? ;Acaso ha
sido una reivindicacion politica?

Existen varias medidas patrocinadas por or-
ganizaciones internacionales y por instituciones
estatales que fueron implementadas con un propé-
sito politico, pero que tienen serias implicaciones
en los grupos de mujeres como son: el control de la
fecundidad, la planificacion familiar masiva, las
esterilizaciones definitivas de varios miles de mu-
jeres que nunca las pidieron por ejemplo, o los
programas comunitarios que responsabilizaron a
las mujeres de sostenerlos sin implicar para ellas
una modificacion de su estilo de vida, y mas aun,
implicando una doble carga de trabajo. Hablo por
ejemplo de Colombia, Ecuador, Peri, donde las
guarderias infantiles comunitarias promovidas
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desde las mujeres son ahora intervenidas por el
Estado, que usa a la mujer para solucionar proble-
mas de clase, ahogando el proceso colectivo origi-
nal y a la larga no transform¢ la realidad de estas
mujeres que igual soportan el maltrato y la violen-
cia de la desigualdad y la discriminacién sexual en
sus hogares.

O los nuevos estilos de trabajo a domicilio,
modalidad articulada por el capital extranjero, a
manera de maquila, la mujer trabaja en su hogar
para seguir asumiendo el trabajo doméstico y
adicional llevando la jornada laboral a su espacio
privado, por un pago en mucho inferior al que
corresponde. Ejemplos de este ultimo caso lo
podemos encontrar en Brasil, Colombia, Méxicoy
Centroamérica.

Conclusiones

Retomando nuestras experiencias, se puede
ver que a pesar de los avances persisten los proble-
mas, la representacion politica de las mujeres,
importante indicador de poder, no ha mejorado
sustancialmente, aunque se encuentren aumentos
en el nimero de nombramientos administrativos a
alto nivel, y aunque seamos demograficamente
mas del 50% de la poblacion de nuestros paises.
Bajo el telon de fondo de la crisis, generalizada
para América Latina a partir de los ochenta, las
organizaciones populares de mujeres han ayudado
aaliviar en gran parte las condiciones de subsisten-
cia, son parte de esos movimientos sociales en los
que identificAbamos su corta duracion, pero que
dadala larga duracion dela crisis, algunos de ellos,
se han mantenido e incluso consolidado.

A pesar de tener menos hijos, si no hay una
modificacidn de los roles tradicionales, de la orga-
nizacién de la esfera publica y de la esfera privada
enla practica cotidiana, cualquier norma, codigo o
ley, carecera de sentido, pensemos por ejemplo en
el caso de las mujeres que ganaron hace unos afios
los comisios electorales de la Ciudad de Monterrey,
anivel local; tras ser elegidas, lo cual representaba
en si mismo una conquista, no fueron impedidas
por sus propios maridos para poder ejercer sus
funciones publicas?, fueron prohibidas de ejercer-
las y conellas la voluntad de todos y todas quienes
las eligieron.



Esto sélo nos llama la atencion sobre la nece-
sidad de conquistar los derechos a la plena y real
participacion de la mujer en materia politica, civil
ylaboral, para que pueda modificar y movilizar los
recursos estatales y privados en la reivindicacion
de sus derechos. Mientras se permita la coexisten-
cia de practicas anticuadas y tradicionalistas fren-
te a leyes y derechos de avanzada en el papel, la
brecha se profundizara.

El apoyo de las mujeres a la democracia
dependera de la calidad de vida politica que esta-
blezcan los regimenes democraticos de nuestros
paises, asi como el apoyo que estos le brinden a los
temas de las mujeres.

De cara al nuevo milenio, las mujeres enfren-
tamos un reto, y con esto me permito concluir mi
reflexion de hoy: Ser las hacedoras de un nuevo
proceso para la sociedad, que puede, a partir de la
construccion de un movimiento estructurado y
mejor organizado, ser capaz de ganar trascenden-
cia politica real y ampliada, sobre los siguientes
espacios:

g Politico Atraviesa el espacio Internacio-
nal, nacional y local, en términos de la
definicion de las politicas publicas que
hagan reales las reivindicaciones que los
documentos legales y la retérica legislati-
va ya definio.

o Social sobre la opinion publica, para
hacer visible las diferencias sexuales y los
problemas que la construccion social y
cultural ha traido sobre nuestro sexo, en
cada uno de nuestros paises.

o Cultural sobre el espacio artistico, inte-
lectual, para impulsar la cultura critica de

las creencias y valores tradicionalistas y
conservadores de tintes sexistas.

Y por ultimo...

o Sobre las mujeres ausentes de todos los
espacios, invisibles a los ojos de la socie-
dad, que se encuentran padeciendo dec
manera silenciosa los cfectos del
autoritarismo, de la violencia y del maltra-
to machista de nuestras culturas. Para
estas mujeres sin posibilidad de vislum-
brar la accion colectiva como un camino,
una alternativa para enfrentar los proble-
mas de su vida diaria.

Un buen inicio para esta ambiciosa tarea, €s
comenzar por impulsar la practica democratica
que reivindique los principios de la igualdad y la
libertad, que como mujeres, podemos ver vulnera-
dos los derechos, en el gjercicio de nuestra sexua-
lidad y en el goce de nuestro ejercio reproductivo.
Sabiendo ya que las carencias y arbitrariedades
generadas por la desigualdad clasista impide que
muchas mujeres accedan a ejercer su derecho en
esta materia, este dilema amplia el debate de los
derechos, al debate de la calidad de vida, de la
responsabilidad individual y la libertad de con-
ciencia. Como ven, no es tarea facil, ustedes y yo,
nosotras, lo sabemos.

Lo que debemos tener claro es el derecho a
decidir, que solo se gana en colectivo, organizada-

‘mente, con propuestas construidas desde lo social,

a través de puntos de encueniro, que empiezan a
gestarse desde espacios como este.

Tijuana B.C. Marzo 28 de 1996.
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