L os determinantes demogr aficos del
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esresultado delosnivelesy tendenciasdelafecundidad, lamortalidad
y lamigracion observadosdesdehacevarioslustros. Laprolongaciénde
lasobrevivencia, derivadadel descenso delamortalidad, y ladisminuciondela
fecundidad han ido propiciando un gradual envejecimiento de la poblacion,
reflejado en una proporcion cada vez menor de nifios y jovenes, con €l
consecuente aumento en la fraccion de adultos y ancianos. Asimismo, los
continuoscambiosenlaintensidady lacomposiciondelosflujosmigratorioscon
€l exterior también han dejado huellaen el ritmo de crecimiento y laestructura
por edad del oshabitantesdenuestro pais. El objetivo deestetrabajo esdescribir
el efecto que, en el enveecimiento de la poblacién, han tenido y tendran en el
futuro previsible el descenso de lamortalidad y la ocurrencia de lamigracion
internacional desde 1950, asi como la caida de |afecundidad a partir de 1963.
Lareduccion acumuladadel riesgo defallecer de 1950 21998 hasido 71 por
ciento enloshombresy de 77 por ciento en lasmujeres, originando que, a cabo
del casi mediosigloconsiderado, laesperanzadevidamasculinahayaaumentado
de 48 a 72 afosy lafemenina de 51 a 77 afios. Por su parte, latasa global de
fecundidad (TGF) hadescendido continuamentedesde 1962, cuando a canzé su
maximo histérico alrededor de 7.25 hijos por mujer, hasta2.55 enlaactualidad.
Finamente, la pérdida neta por migracion internacional, sobre todo la parte
correspondiente a los mexicanos que establecen su residencia en Estados
Unidos, haregistrado un ascenso continuo durantelasegundamitad del presente
siglo: losdecrementosde21 mil personasen 1950 ascendieronal60mil en1975
y aun promedio anual de poco més de 300 mil en la década actual.

I asituacion actual del tamafio y laestructurade lapoblacién de México

"Mesa Redonda: Envejecimiento demografico en México: el desafio del siglo XXI. DiaMundial dela
Poblacion, jueves9 dejulio de 1998, organizadapor laComision de Poblaciony DesarrollodelaL VI
LegislaturadelaCamarade Diputadosdel H. Congreso delaUnion, el Consejo Nacional de Poblacidn
(CONAPO), El Colegio de México (COLMEX) y la Sociedad M exicana de Demografia (SOMEDE).
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Laaportaciondel cambiodelosfendmenosdemogréficosenel envejecimien-
to la haremos mediante escenarios contrastados, es decir, comparando la
estructura por edad observada en 1998 con aquéllas que se hubieran alcanzado
deno haber descendidolamortalidady lafecundidad ni haber ocurrido migracién
internacional algunadesde 1950.

En las gréficas 1 se advierte que | as generaciones mas jovenes han sido las
mas beneficiadasdel alargamiento delasobrevivencia, si seretieneel descenso
delafecundidad desde 1963y la presencia de movilidad territorial a partir de
1950. Gracias a descenso de lamortalidad desde mediados de siglo, viven en
México casi 24 millones de personas més de | os aproximadamente 73 millones
gue habrian residido de no haber bajado €l riesgo de fallecer, o bien, de haber
prevalecidolamortalidad de 1950; losdecesosen 1998 habrian ascendidoamés
deunmillénentrelos73millonesdesobrevivientes, quesonmasdel dobledelas
422 mil defunciones que se espera ocurran en el presente afio paralos mas de
96 millones de personasquerealmenteviven en el pais. Asimismo, lapoblacién
de 65 afios 0 mas de edad, de 4.43 millones en 1998, es 60 por ciento mayor de
los2.76 millonesquehubieranvivido deno haber descendidolamortalidad; y en
lugar de crecer en 3.61 por ciento anual o hariaen s6lo 2.44 por ciento.

GRAFICA 1A
EFECTO DEL DESCENSO DE LA MORTALIDAD DESDE 1950 EN LA
PIRAMIDE DE POBLACION EN 1998
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GRAFICA 1B
EFECTC DEL DESCENSO DE LA FECUNDIDAD DESDE 1950 EN LA
FIRAMIDE DE POBLACION EN 1998
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GRAFICA IC
EFECTD DE LA OCURRENCIA DE LA MIGRACION INTERNACIONAL
DESDE 1950 EN LA PIRAMIDE DE POBLACION EN 1998
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El efecto delafecundidad se concentratotalmente debajo de los 36 afios de
edad, ya que & fendmeno lleva disminuyendo precisamente siete lustros. En
cambio, el impacto de lamigracion sereparte en el rango de edades de manera
mésequitativaqueel delamortalidad. Lamovilidadinternacional delapoblacién
desde 1950 da cuenta de una reduccion de 13.4 millones de personas en 1998,
s seconservael descenso delamortalidady delafecundidad. Al comparar esta
cifra con los 7.8 millones de mexicanos que residen en Estados Unidos, se
concluyequeel crecimiento social indirecto asciendea5.6 millonesen 1998, es
decir, el crecimiento natural evitado en México por lapérdidanetade poblacion.
Lamigracioninternacional dacuentadeunareduccionde solo 284 mil personas
de la tercera edad en la actualidad y de apenas 0.2 por ciento en su tasa de
crecimientomedio anual.

Enlagréfica?2 se presentael efecto en larazon de dependencia de lavejez
(personas de 65 afios 0 méas por cada cien individuos de 15 a 64 afios) que
provienedel cambio en losfendmenos demogréficos desde 1950. Lapresencia
tardia del impacto del descenso de la fecundidad se debe a que la generacion
nacida en 1963, la primera del periodo de disminucién de los niveles de
reproduccion hioldgica, ingresd a grupo de edades activas hasta 1978. Es
bastante claro quelabajadelamortalidad harepercutido de maneramucho més
determinante en laelevacion de larazdn de dependenciaque lamigracion o la
fecundidad; no obstante, |astrayectoriasrecientes apuntan aque el descenso de
la fecundidad contribuira con la mayor parte al envejecimiento en el futuro
préximo.

L as perspectivas futuras de la poblaci6n de M éxico sefialan que el proceso
de envegjecimiento continuara en el futuro previsible. Las proyecciones de la
mortalidad contemplan que la esperanza de vida masculina ascenderd a 73.1
anosenel afo2000; 76.0,en2010; 79.9,en 2030, y 82.0,en 2050, y lavidamedia
femenina, a77.6, 80.2, 83.7, y 85.5, respectivamente. A suvez, Se propone que
la TGF acance € nivel de remplazo en el afio 2005 (2.11 hijos) y siga
descendiendo hasta 1.68 hijos en &l 2030, para mantenerse constante hasta
mediadosdel siglo X X1. Finalmente, sesuponequelastasasdeemigracionhacia
EstadosUnidosy lasderetorno demexicanosdel vecino pais, observadasen|los
pasados 10 afios, se mantendran constantesalolargo del periodo de proyeccion.

El efecto de la mortalidad y la migracion en los afios por venir se puede
delinear también mediante escenarios contrastados; sin embargo, en el caso de
la fecundidad es mas complejo estructurar €l horizonte comparativo, ya que
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carece de sentido mantener constante por 40 o 50 afios €l nivel observado en
1962. L aalternativa que adoptamos consiste en mantener constante el nivel de
esteUltimo afio hasta1998 einiciar en 1999 el descenso observadoy proyectado
desde 1963, detal formaque se conserve el efecto hasta 1998 mostrado en las
graficas1y 2.

GRAFICA?2
EFECTODEL DESCENSODELAMORTALIDADY LA FECUNDIDADY DELA
OCURRENCIA DELA MIGRACION EN LA RAZON DEDEPENDENCIA DELA
VEJXEZ,1950-1998
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*Personas de 65 afios 0 més por cada cien individuos de 15 a 64 afios.

Fuente: Estimaciones del CONAPO.

En la gréfica 3A se comparan las pirdmides de poblacién de 1998 y la
proyectadapara2050. Seadviertendosclarastransferenciasenlacomposi ciénpor
edad: delapoblacioninfantil y juvenil (O-14 afios) alas personasenlasenectud; de
losindividuos delas primeras 15 edades activas (15-30 afios) alapoblacion de
las Ultimas 35 edades |aboral es (30-65 afios).

En los efectos de | os fendmenos demografi cos se observa ahora una mayor
reduccién por migracién en la poblacién total debidaalamovilidad territorial
(gréfica 3D) que al incremento derivado de la disminucion prevista para la
mortalidad. La anticipacion en el descenso de la fecundidad esinobjetable: 1a
poblacion esperada es exactamente |la cuarta parte de la que se alcanzaria de
haberse postergado la baja de la fecundidad hasta 1998.
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GRAFICA 34
EFECTO DEL DESCENS0 DE LA MORTALIDAD Y LA FECUUNIHDAD Y DE
LA OCURRENCIA DE LA MIGRACION DESDE 1508 EN LA PIRAMIDE DE
POBLACION DE 2050
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GHAFICA 3B
EFECTO DEL DESCENSO DE LA MORTALIDAD DESDE 1998 EN LA
PIRAMIDE DE POBLACION DE 2050
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GRAFICA 3C
EFECTO DEL DESCENSO RETRASADO DE LA FECUNDIDAD DESDE 1998
EN LA FIRAMIDE DE POBLACION DE 2050
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GRAFICA 3D
EFECTO DE LA OCURREMCIA BE LA MIGRACTON INTERMACIOMAL
DESDE 1998 EM LA PIRAMIDE DE POBLACION DE 2050
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Al fina de la proyeccion se espera que la poblacion senescente ascienda a
32.5millonesde personas, creciendo en 2.1 por ciento medio anual . Mientrasel
descenso de lamortalidad dara cuenta de un monto adicional de siete millones
y aumentara la tasa de crecimiento en medio punto porcentual; laincidencia
previstaparalamigracioninternacional reduciraendosmilloneslaspersonasde
la tercera edad en el afio 2050 y también la tasa de crecimiento 0.4 punto
porcentual.

En la gréfica 4 se muestra la evolucion proyectada para la razén de
dependencia en la vejez. Como o anticipamos, € descenso de la fecundidad
tendrd un impacto mayor en el envejecimiento al de lamortalidad, y debido al
reparto masequitativo del impactodelamigracion, sucontribuci énen el ascenso
delarazon de dependenciaseraminimo a compararlo conloscomponentesdel
crecimiento natural .

GRAFICA4
EFECTODEL DESCENSODELAMORTALIDADY LAFECUNDIDADY DELA
OCURRENCIA DELAMIGRACIONENLARAZON DEDEPENDENCIADELA
VEJEZ,1998-2050
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*Personas de 65 afios 0 més por cada cien individuos de 15 a 64 afios.
Fuente: Estimaciones del CONAPO.
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