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Resumen:

Este articulo tiene como objeto proponer
algunas rutas a través de las cuales explicar
las caracteristicas del comportamiento
reproductivo en familias en situacion de
pobreza. El contexto en el cua se basa es el
|atinoamericano, con mayor referencia a
México. Es un hecho que en América Latina,
y en particular en México, ha habido una
disminucion de las tasas de fecundidad,
coexistiendo dicha tendencia con rezagos
entre paises y regiones. No obstante, persiste
en el @mbito académico la preocupacion
acerca de como explicar que, a pesar de
innegables logros en el decremento de dicha
tasa, ésta no se refleje en las familias en
situacion de pobreza, presentando éstas una
elevada fecundidad en comparacion con las
familias no pobres. Las rutas que se proponen
forman parte de una reflexion que intenta
incorporar elementos no solo de carécter
econdémico, sino también culturdesy
simbolicos para explicar lalogica que
subyace en las decisiones sobre fecundidad en
familias pobres.

I ntroduccion

Abstract:

This article has as an object to propose some
routes through those which to explain the
reproductive behavioral characteristics in
families in poverty situation. The context in the
one which is based is the Latin American, with
greater reference to Mexico. |s caused that in
Latin America and in particular in Mexico has
been a decrease of the rates of fertility,
coexisting said trend with delay between
countries and regions. Nevertheless, it persist
in the academic area the preoccupation about
how to explain that, in spite of undeniable
achievements in the decline in such rate, thisis
not reflected in the families in poverty
situation, presenting these a high fertility in
comparison with the families not pobres. The
routes that are proposed form part of a
reflection that attemps to incorporate el ements
not only of economic character but also
cultural and simbolic to explain the logic that
underlies in the decisions on the fertility in
poor families.

nstituye el objetivo central de este documento explicar el
comportamiento reproductivo de familias en situacién de pobreza. Se

rata de plantear algunas hipoétesis sobre la relacién entre pobreza 'y
comportamiento reproductivo; relacion que es inferida a partir del contraste
entreel volumen delapoblacionpobrey sutasadefecundidad. Ladireccionalidad
de dicha relacion es planteada en los siguientes términos: la condicion de
pobrezainfluye, en general, en el comportamiento demogréficoy, en particular,
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en el reproductivo, lo que repercute e incide en el mayor crecimiento de este
sector de la poblacion.

Dentro de laliteratura sociodemografica han sido ampliamente discutidas
lasteorias que buscan explicar las diversas dimensiones que abarcaladindmica
reproductiva. Una de las més comunes es lareferida ala ofertay demanda de
hijos, lacual se sustenta en un calculo racional para describir las preferencias
reproductivas de los sujetos (costos y beneficios asociados a un determinado
numero de hijos). En tal sentido, y més ala de consideraciones de carécter
economico, preval ece en diferentes ambitos académicos |a pregunta acerca de
como explicar que, apesar del evidente descenso de lastasas de fecundidad en
|os paises|atinoamericanosy en especifico en M éxico, dichastasasresulten ser
todavia elevadas en contextos de pobreza tanto rurales como urbanos, siendo
justamente en dichos contextosdonde es de esperarse un menor nimero dehijos
como resultado de una decision de caréacter racional.

A partir de estas ideas, se trata de profundizar en aguellos aspectos que
permitan dar cuenta de estadiscusion, paralo cual hemos estructurado el texto
delasiguiente forma: una primera parte, donde haremos referencia a algunos
conceptos y enfoques tedricos sobre la pobreza y su andlisis; una segunda,
donde nos referiremos a la pobreza y sus dimensiones macroestructural es,
tomando comoreferenciaaM éxico. Por Ultimo, propondremosal gunashi pétesis
a partir de las cuales es posible inferir y explicar la l6gica que opera en las
decisiones sobre la fecundidad en contextos de pobreza.

Una aproximacion conceptual al andlisis de la pobreza

En primer lugar, esimportante sefialar €l privilegio que otorgamos a analisis
delapobrezadesdelaperspectivamicroestructural, condicion que sedesprende
del objetivo que pretende este ensayo. Dichaperspectivaresultapertinente s se
desea estudiar cdmo la condicién de pobreza—entendida i gualmente como de
vulnerabilidad— influye y determina ciertos comportamientos dentro del
ambito estrictamente familiar, espacio donde se lleva a cabo la produccién y
reproduccion cotidianay generacional.

Baj o estaperspectiva, intentar abordar el estudiodel ospatronesdefecundidad
en familias pobres requiere necesariamente de su contextualizacién apartir de
sus determinantes y condicionantes. En este sentido, nos referiremos a la
pobreza como un estado de necesidad, material y no material, que nosremite a
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estilos de viday contenidos valorativos que difieren del contexto considerado
no pobre.

Como sabemos, laestructurasocial seorganiza, entreotrascosas, apartir de
la coexistencia de diferentes estilos de vida, con lo cual se ampliael marco de
aspiraciones, percepcionesy expectativas delosindividuos. En este escenario,
laimposibilidad deal canzar metasdevidadeseadascol ocaaci ertosy numerosos
grupos en situacion de privacion. Desde luego, ocupaaqui un lugar importante
la discusion acerca de la historicidad como dimension temporal que permite
definir la pobreza 'y el conjunto de necesidades que la acompafian como un
producto de pautas culturales y determinadas condiciones histéricas de vida.

Espor ello que, en términosrelativos, lapobreza puede ser vistaa partir de
su contrastacion con un marco referencial que supone determinados estilos y
calidad de vida, asi como la satisfaccion de necesidades materiales y no
materiales. Bgjo este esquema, el concepto de privacion relativa adquiere
sentido, en tanto presupone una cierta valoracion de deseos y expectativas por
parte de determinados gruposy su comparacion con otros gruposdereferencia,
con lo que la percepcién subjetiva de bienestar se convierte en el elemento de
comparacion entre ellos.

El concepto de privacién rel ativa constituye unadimensi én fundamental en
el andlisisdelapobreza, sobretodo porquelograinvol ucrar numerososaspectos
gue tienen que ver no sblo con laforma como individual mente se percibe una
persona, sino también sobre como losgrupos se ubi can frenteaunadeterminada
situacion social. De esta forma,

“hechaluces sobre un importante aspecto del bienestar [...] lapercepcion subjetiva
deestebienestar, relativo al al canzado por otros, puede dar cabidaasentimientosde
privacion relativa’ .

Es claro que el andlisis, desde € punto de vista de la privacion relativa,
constituye uno de los enfoques que se haintentado dar ala construccion de un
concepto de pobreza. Otrosmés, comolosdedesigualdad,?laracionalidady las
mediaciones, son considerados relevantes en esta discusion.

LEl concepto de privacion relativa permite distinguir entre dos dimensiones claves: la primera se
refiere alos “ sentimientos de privacion”, la cual alude alavision que tiene la gente sobre [os bienes
materiales. Tiene que ver con ladefinicion de un estilo de vida, costumbres, tradiciones, actividades
y pautas alimenticias que definen ese estilo de vida. También juegan un papel importante las
valoraciones, percepcionesy el mundo simbdlico. Lasegundadimension serefierealas” condiciones
deprivacion”, esdecir, a sentido objetivo paradescribir situaciones en que grupos de personas poseen
menos que otras, sean ingresos, buenas condiciones de empleo, poder, etcétera.

2 En particular, €l enfoque de la desigualdad y su relacion con la pobreza ha sido ampliamente
discutido. En dicha discusion prevalece la idea de que ninguno de los dos conceptos deben ser
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Desde el punto devistadelasociodemografia, hasido criticado el concepto
de racionalidad y su adscripcion a ambito estrictamente econdémico.® Dichas
criticas parten de la necesidad de manejarlo de forma articulada a procesos
sociales, culturales y simbdlicos que, y més en € caso que nos ocupa, tienen
mucho que aportar para la discusion.

Comprender por qué las familias pobres tienden a mantener una elevada
fecundidad requiere considerar la légica, o bien la dinamica, que operaalo
interno delasfamiliasafectadas, |o queinvolucraelementosno solo de caracter
econdmico, sino también cultural, simbdlico y valorativo. Estas dimensiones,
juntoalascondicionesrealesdevida, conforman el escenarioenel cual sellevan
a cabo las decisiones sobre la reproduccion.*

Dealli que nuestra propuestade andlisis intente aportar elementos parauna
aproximacion mas holistica en el andlisis de la pobreza y su impacto en €l
comportamiento demografico. Dicha propuesta gira en torno aun conjunto de
hipétesis que permiten orientar e estudio de la fecundidad en familias que
sufren esta condicion, através de un acercamiento alaldgica que operaen las
decisionessobreesteparticular y lasinteraccionesquelamedian, no reduciendo
suabordajeal punto devistapuramente econdémico sino, mashien, integrandol o
aunenfogueglobal, dondeel universodelosimbdlico (orientacionesval orativas,
intereses, expectativas, preferencias, etc.) y la cultura ocupen también un
espacio central. De esta forma, se cuestiona el supuesto individualista que se

incluidos el uno en el @mbito del otro, y existe el consenso de que es la percepcion que setiene dela
pobreza la que marca la diferencia entre ambos enfoques.

3 Consideramos pertinente traer a este punto de la discusion las posturas estrictamente economicistas
dentro de los estudios sobre familia 'y reproduccion. Una de ellas es la “teoria de las funciones
domésticas de produccion”, representada por Gary Becker. Dentro de sus supuestos mas gruesos se
encuentralaconsideracién deloshijos como mercancia, cuyo valor dependeradel monto de utilidades
gue éstos proporcionan a la unidad doméstica. De acuerdo a lo anterior, os hijos resultan caros en
términos econdmicos, de alli que su nimero esté sujeto alos gastos ocasionados por ellos en términos
del costo de oportunidad de los padres ante |os salarios perdidos a razén del tiempo consumido para
cuidarlos. La existencia de una racionalidad econdmica presente en la decision acerca del nimero de
hijos deseados constituye una de las grandes criticas a este modelo, en tanto se dejan fuera una serie
de consideraciones inherentes a |los deseos, expectativas y preferencias de los sujetos acerca de su
reproduccion, asi como el impacto de lasinstituciones y la cultura en la estructura familiar. Parte de
| os cuestionamientos han girado también en torno a supuesto de un mundo rico en alternativas abiertas
atodos los sujetos o grupos, o que deviene justamente del privilegio de unaracionalidad propia del
sistema economico (Villasmil, 1998: 43).

4 Resulta pertinente en este punto considerar €l estudio de las [lamadas variables intermedias y su
influenciaen el comportamiento reproductivo. Como sabemos, se trata de rutas através de las cuales
operan los condicionantes socioecondmicos, culturales e ideoldgicos para lograr cambios en el
comportamiento reproductivo. Se distribuyen en tres grupos: variables que afectan al coito; variables
que afectan la concepcion vy, por Ultimo, aguéllas que afectan a parto. En sintesis, las variables
intermedias constituyen un marco parael andlisis einterpretacion delas variaciones en lafecundidad.
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encuentratras el enfoque puramente econémico, €l cual limitaun andlisis méas
profundo, entanto no esposiblepensar que“el individuo, por si mismo, entanto
estructurapsi cobiol 6gi ca, puedacondi cionar suracionalidad” (Zemelman, 1982).
Lasteoriasque colocan al individuo en unaposicion aisladadel contexto social
gue determina sus condiciones de vida, dejan de lado consideraciones més
generales, las cuales constituyen la clave para entender su racionalidad.

En la literatura sociodemogréafica ocupa un lugar destacado la aportacion
que realizan autores como Judith Blake (1988), quien establece unacriticaala
tendencia puramente economicista en el andlisis de la reproduccién humana.
Ante lainterrogante acerca de por qué las familias pobres no optan por tener
menos hijos, procurando asi una “mayor calidad de éstos’, la respuesta de la
autoraestareferidajustamente alaexistenciade unaracionalidad distintaen la
cua interviene laformade vidade las familias pobres, asi como las pautas de
socializacion. En este sentido, un padre de familia en situacion de pobreza
dificilmente genera expectativas sobre los hijos més ala de las que su padre
procuré parasi, reproduciéndose de estaformaactitudesy estilosdevida.® Este
proceso de trasmision intergeneraciona de la iniquidad, originado en los
ambitosfamiliares, serefuerzaentérminossociales, puesloshijosdelospobres
suelen estar al margen de la educacion formal o tener un acceso restringido a
ella, en el contexto de un proceso de modernizacién en que €l saber en general
y €l saber vinculado atécni casy capacitacion parael trabaj o son extremadamente
valoradas. Bgjo este esquema, los model os de of ertay demanda de hijos, y los
célculosrelativos alos costos de oportunidad, costos directos eindirectos que
loshijostraen consigo, adquieren un sentido distinto en un contexto de pobreza;
se trata de una racionalidad que responde, por |o general, a una restriccion
objetiva de alternativas, a necesidades propias y transmitidas
intergeneracional mente.

5El hecho de privilegiar a la familia como unidad de andlisis permite desplazar la cuestion de la
pobreza, vividacomo unacondicidn de lapersona, hacialos grupos en que se producen y reproducen
relaciones sociales de naturaleza intima. El fendmeno captado a nivel de estos espacios privados de
convivencia(donde coexisten génerosy generacionesdiferentes) permite plantear aspectosvinculados
alatrasmision generacional del estatusde pobre. Analizadadesde una6pticano determinista(no todos
los hijos de pobrestienen, necesariamente, que serlo a llegar alaedad adulta, pues existe, aunque sea
deformamuy restringida, lafiguradelamovilidad social), lacircunstanciade nacer y vivir lainfancia
y, por lo menos, parte de su juventud en hogares que se organizan en torno a pautas de carencia,
ciertamente gjerce unagran influenciaen la situacién biogréfica de la persona, quien tiende agenerar
rasgos del atributo de ser pobre.
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Pobreza y fecundidad:una per spectiva macr oestructur al

La pobreza hatenido un impacto considerable en |os paises | atinoamericanos,
sobre todo durante la década de | os ochenta. Por estimaciones realizadas por la
Comision EcondmicaparaAmeérical atina, basadasen|asencuestasdehogares,
la poblacién latinoamericana situada bajo la linea de pobreza asciende a 196
millones, esdecir, 46 por ciento de su poblacién total, cifraque en 1986 erade
43 por ciento, y gque nos coloca de manera irreductible en los niveles que se
presentaron durante 1970. Ello, asu vez, setraduce en unatasamediaanual de
crecimiento de 3.6 por ciento de la poblacién pobre (CEPAL et al., 1993).

Estadinamicaene ritmodel fenémeno sedaparal elamentealaconcentracion
de la pobreza, en lo que se refiere a los volimenes de poblacion afectada, en
zonas urbanas, asi como a aumento de su heterogeneidad en dichas areas,
aungue en los paises con mayor predominio de poblacion rural (como, por
gemplo, Bolivia, Honduras, Guatemal a, etc.), aguélla se presenta de manera
mas severay acentuada.

El cuadro 1 muestra como ha afectado la pobrezatanto alos hogares como
alas personas en el contexto latinoamericano, en el periodo de1970 a 1990.

CUADRO 1
AMERICA LATINA. INCIDENCIA DE LA POBREZA Y NUMERO DE POBRES

Incidencia de la pobreza en hogares (%)

1970 1980 1986 1990
Areasrurales 62 54 53 53
Areas urbanas 26 25 30 34
Total 40 35 37 39

NUmero de personas pobres (%)

Areasrurales 62.8 53.7 44.7 40.8
Areas urbanas 37.2 46.3 55.3 59.2
Total 100 100 100 100

Fuente: ECLAC (1990-192). Economic Comission for Latinoamerica and the Caribean. Statics and
Economics Projections Division.
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Para los paises latinoamericanos de transicion incipiente (Bolivia, por
€jemplo) omoderada(E! Salvador, Guatemal a, Honduras, Nicaraguay Paraguay)
latasaglobal defecundidad, paraladécadadelosochenta, superd10s4.5 hijos,
cifraque esté estrechamente vinculada a mujeres de |os sectores de més bajos
ingresos, de zonas rurales y bajo nivel educativo.

En el cuadro 2 se puede observar como varian, para una muestra de paises,
las tasas globales de fecundidad de acuerdo ala zona de residenciay nivel de
instruccion de las madres.

Se observaquelas mujeres sininstruccién, asi como las que viven en zonas
rurales, tienen, en promedio, cinco o mas hijos, en comparacion con aquéllas
con estudi os de secundaria o superiores, quienestienen alrededor de dos hijos.®

CUADRO 2
AMERICA LATINA. TASA GLOBAL DE FECUNDIDAD POR AREA DE
RESIDENCIA Y NIVEL DE INSTRUCCION DE LA MADRE, SEGUN DATOS
DE LASENCUESTAS NACIONALES DE DEMOGRAFIA Y SALUD.
DECENIO DE 1980.

Area deresidencia Nivel deinstruccién dela mujer
Pais Urbana Rural Ning. Priminc. Primcom. Secymas  Total

Tabla Global de fecundidad

G 41 65 7O se 39 27 s
(19641569 #0646l >0 +° wo
(Plagr o 990) 36 61 67 6.2 45 32 47
Zegg4-1986) 31 63 66 50 31 19 41
('\igéxgﬁ 056 31 52 61 5.7 37 25 38
?{ggg_lg 56) 30 50 65 5.1 31 25 35
Colombia 28 49 54 42 25 15 33

(1981-1986)

Fuente: informes nacionales de las encuestas demogréficas y de salud. CEPAL/CELADE/Naciones
Unidas: “Poblacion, equidad y transformacion productiva’. Santiago de Chile. 1993.

6 Estainformacion se basa en datos dela CEPAL (1993) para una muestra de siete paises: Guatemala,
Bolivia, Paraguay, Pertl, México, Brasil y Colombia.
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En este escenario, la magnitud de la sobremortalidad se constituye en otra
dimension importante a intentar analizar las diferencias en la fecundidad, ya
gue expresa la persistencia de grupos en situacion de vulnerabilidad y, por 1o
tanto, expuestos a una menor probabilidad de sobrevivencia, 1o que viene a
reforzar |os patrones de una el evada fecundidad (CEPAL, 1993: 45).

Por su parte, el aumento de la pobreza urbana es debida alas elevadastasas
de urbanizacién que marcaron alaregion, asi como a carécter principa mente
urbano de la crisis. Lamovilidad social descendente, desencadenada por los
anos de crisis y guste estructural, se ubica en la base de la acentuada
heterogeneidad entre los pobres latinoamericanos. Dicha heterogeneidad se
manifiesta, particularmente, en las diferencias en cuanto a la intensidad y
velocidad en que se hadado el proceso de descenso de lafecundidad en todos
los grupos sociales; también, en los grandes rezagos entre e interregiones y
areas, |o que evidencialadesproporcion en cuanto alamagnitud de lapobreza
entre e inter los paises de laregion.

Dada la estrecha relacion entre la pobreza y las variables demogréficas
importantes —como la fecundidad y la mortalidad—, resulta importante
resaltar rasgos tipicos de la forma de organizacién familiar en contextos de
pobreza, como son la existencia de hogares mas numerosos y relaciones de
dependencia més elevadas (como producto de una estructura de edades méas
joven), asi como una concentracion de las actividades econdémicas en aquéllas
que trabagjan por cuenta propia'y de baja calificacion técnica. De la misma
forma, lafecundidad més elevadadelas zonasrural es se asociacon | os sectores
campesinos, trabajadores sin tierras y las minorias étnicas.

En este punto, consideramos relevante hacer referenciaal caso de México.
En este pais, como en la mayoria de Latinoamerica, persisten marcadas
diferencias en la fecundidad por grupos y regiones. Segin datos de Tuiran
(1998), entrelas mujeressin escol aridad lafecundidad erade 4.1 hijosen 1994,
mientras que en agquéllas que habian cursado al menos un afio de educacion
secundaria erade 2.4 hijos. Por localidades se tiene que en aquéllas de menos
de 2 500 habitantes la fecundidad promedio para ese mismo afio era 1.2 hijos
mayor que la de quienes residian en areas urbanas (3.8 y 2.6 hijos,
respectivamente). Asimismo, las mujeres en situacion de pobreza extrema
tenian, en 1994, unafecundidad de 5.1 hijos, esto es, 2.5 hijos més que el resto
delasmujeres; dichonivel erasimilar al promedio nacional observado hacecasi
20 afios. Estos datos nos permiten asociar variables como zonaderesidenciay
escolaridad con el comportamiento reproductivo, de tal forma que es posible
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afirmar, como ya lo hemos sefialado, que entre las mujeres residentes en
localidades ruralesy sin escolaridad resulta superior la proporcién de paridad
elevada, asi como también resulta mayor su velocidad de reproduccién, en
comparacion con mujeres residentes en areas urbanas 'y con atos niveles de
escolaridad.

Al considerar lasdiferenciasentrelos distintos estados del pais se advierten
los rezagos interregionales; por gemplo, la tasa global de fecundidad de
Chiapasy Puebla (4.5 hijos, durante el lustro 1987-1991) era précticamente el
doble que laregistradaen el Distrito Federal (2.3 hijos). Cabe destacar aqui la
estrecha relacion que existe entre el grado de marginacion de las entidades
federativas y su respectiva fecundidad (CONAPO, 1995-2000) .

Deestemodo, esposibleidentificar en M éxicotresregimenesdemogréficos:
el delaprosperidad, el delosestratos mediosy el delapobrezay marginacion.
Con respecto a éste Ultimo, las cifras nos revelan una mortalidad temprana y
elevada morbilidad seguido de altastasas de fecundidad; unaedad tempranaal
momento de contraer matrimonio y de tener e primer hijo, asi como la débil
difusion delas practicas de limitacion y espaciamiento de los nacimientos, ala
par que se caracteriza por presentar la etapa de expansion familiar més larga
(CONAPO, 1995). En este escenario de precariedad, es posible sefialar comola
condicion de pobreza, al restringir €l acceso delosindividuosalaestructurade
oportunidadesy delimitar el espaciosocial y el entretejido deredesenloscuales
participan, g erce una profundainfluenciaen el comportamiento demogréafico
de los sectores pobres y marginados, retardando la transicién de altos a bajos
nivelesdemortalidady fecundidad. EIl rapido crecimiento demografico deestos
grupos hace alin més complicado el combate de |a pobrezay su erradicacion,
propiciando asi su trasmision intergeneracional.

Como consecuenciade estosfactores, nos encontramos ante un esquemade
reproduccion de la pobreza enmarcado en la siguiente dindmica: por un lado,
una altatasade fecundidad y crecimiento de la poblacion pobre, que generalo
guesehallamado“ el alto costo delareproduccion” asumido por estasfamilias,
entanto quelareposiciéndelosmiembrosdelasociedad podriaestar recayendo
sobre este grupo de la poblacién, con las consecuencias ya conocidas sobre su
crecimientoy estructurapor edades; por otro, latrasmisionintergeneracional de
lapobrezaatravés delapermanenciay perpetuidad de las condiciones de vida
entre padres e hijos.

Dadas estas condiciones, ¢cémo es posible explicar las caracteristicas del
comportamiento reproductivo en familias en situacion de pobreza? En el
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siguiente apartado sugerimos algunas rutas a través de las cuales podria
orientarse la discusion.

Fecundidad en familias en situacion de pobreza:
hipotesis para su estudio

Hasta este momento, hemos presentado un panorama general acerca de dos
dimensionesque consideramosbési cas parael temade estudio: en primer lugar,
aquéllaque permite encarar €l estudio del comportamiento reproductivo delas
familias pobres desde un punto de vista microestructural; en segundo, €l
tambi én pertinenteacercamiento a temadelapobrezadesdelamacroestructura,
es decir, de su interrelacion con procesos macro y e comportamiento de
variables demogréficas.

En este apartado queremos proponer un conjunto de hip6tesis que podrian
estar explicando lal6gicaimplicitaen latomade decisiones sobre el tamafio de
familia que presentan |os pobres, asi como laestructurasimbolicay valorativa
gue se encuentradetras de dichas decisiones. De estamanera, pretendemos dar
luces acerca del porqué de su elevada fecundidad, alin en el contexto de una
disminucion generalizada de esta variable, por lo menos en los paises
|atinoamericanos.

Para entender cudl es el mecanismo y la dindmica que opera en torno a
comportamiento reproductivo de las familias pobres, es necesario remitirnos,
en principio, a tipo de organizacién internade lafamilia, 1o cual la hace méas
0 menos propensaatomar iniciativasapartir de su percepcion del tamafio dela
familiacomo problema. Desde este punto de vista, €l modelo de Davisy Blake
(1967) resulta ttil paratratar de entender cuéles son los factoresintervinientes
gue actlian sobre la planificacion familiar. Estos elementos son:

1 Lo que se denomina el background demogréfico: lugar de residencia,
nivel deinstruccion, nivel deingreso, tipo de union conyugal y religion.

2. El sistema general de valores: éste se compone tanto de la orientacién
como de la relacion respecto a cambio. Incluye elementos como €l
tradicionalismo, modernismo, fatalismo, expectativas sobre el valor de
los hijos, etcétera.

3. Atributos: este componente tiene que ver con lainformaciény laactitud
frente alos métodos de planificacion familiar y su uso.
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4, Actitud: esta en relacion con el tamafio de la familia: preferencias,
percepciones, etcétera.

En conjunto, estas variables son las que intervienen en el proceso de toma
de decisiones sobre el tamafio de familia deseado. Su articulacion depende de
laspreferenciasreproductivasdecadafamiliaogruposocial . Dichaspreferencias
son afectadas por o que se llama el imaginario reproductivo, asi como por las
condiciones objetivas de vida, la cultura y su internalizacién, las cuales
demarcan opciones o bien una estructura de determinaciones para ciertos
grupos de la poblacion.

Las familias en situacion de pobreza son justamente parte de esta Ultima
condicion, entanto venrestringidas su estructurade oportuni dadesy delimitado
Su espacio social en un marco de carencias y privaciones. Esta situaciéon se
reflgiaen unaimposibilidad por parte de las familias de controlar su presente,
escenario en el cual laestrategiade mantener unaaltafecundidad setransforma
en un medio que si bien no aberga certezas en € presente cercano, si hace
posible un cierto control del futuro. Ello implicaun privilegio a “valor delos
hijos” como fuente de seguridad anteriesgosy soporteenlavejez, degjando aun
lado criterios como costosy beneficiosinmediatos asociados aaquéllos. Dicha
estrategia responde a un interés de largo plazo que parece plausible. Esta es
nuestra primera hipotesis de trabajo.

Sinembargo, si bien resultaigualmentedificil experimentar un control total
del futuro, si es posible pensar que, por estar lafecundidad mediada tanto por
las condiciones objetivas de vida presentes, asi como por las expectativas de
largo plazo, seveaafectadapor |laimposibilidad de prever situacionesderivadas
de las transformaciones globales de la economiay |os contextos de crisis que
ellagenera. Sin embargo, las familias ponen en marcha diferentes estrategias
para enfrentar 1os desgjustes futuros, y una forma de explicar €l universo de
comportamientos posibles es apartir de laconsideracion del mundo simbdlico
gue hace que los distintos grupos socia es respondan de maneradiversaantela
incertidumbre. Unafecundidad elevadapodriaser el umbral atravésdel cual las
familias logran visualizar unared de proteccion y seguridad no solo de orden
material, sino también de otra indole: afectiva, patrimonial, cultural, etcétera.

Una tercera y Ultima hipdtesis tiene que ver con la existencia o no de
expectativas de ascenso social. Sabemos que las actitudes, preferencias,
percepciones, etc., delos grupos estén en funcién delaexperienciadel pasado,
proyectada éstade modo difuso sobre el futuro objetivoy, obviamente, inscrito
en una situacion presente. Pues bien, las familias y grupos en situaciéon de
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pobreza, cuyas opciones de ascenso social son practicamente nulas, se ven
limitadas en vislumbrar parasus hijos un futuro distinto al presente, por lo que
no existen, entonces, imperativos fuertes para controlar su fecundidad.

Dentro de esta |6gica, ocupa un lugar central lo que en laliteratura se ha
denominado “laexigenciasocial deloshijos’ en el contexto de una estructura
social determinada. En gran parte, los enfoques acerca de lademanday oferta
de hijos descansan en la idea de la exigencia, del “uso” socia que ese hijo
representatanto paralafamiliacomo paralasociedad. Puesbien, esos criterios
varian de acuerdo al grupo social de pertenencia, dependiendo del sistema de
valorespropiodecadaunodeaquéllos. Detal forma, esposibleadvertir quepara
losgruposy familias pobreslaexigencia, el costo, €l uso quereparaafuturoun
hijo no es el mismo que en otros grupos, lo que delimitalas expectativas sobre
loshijosalargo plazo. Enunescenario deestanatural eza, vemosentoncescomo
el problemadelos costos generados por 10s hijos se encuentrainvariablemente
articulado con el volumen potencial de capital acumulado (econémico, cultural
y social) y el sistemade instrumentos de reproduccion (instituciones, leyes, el
mercado, etcétera) (Saint Martin, mimeo).

Notas finales

Como gje que atraviesa a conjunto de argumentos expuestos, encontramos el
concepto de estrategias de reproduccién. Entenderemos por éstas al conjunto
de précticas a través de las cuales los individuos o las familias tienden,
consciente 0 inconscientemente, aconservar y aumentar su patrimonio. En este
sentido, el estudio delafecundidad debe ser inscrito en el marco delos efectos
gue las transformaciones del sistema de estrategias de reproduccién produce
sobreella. Desdeeste punto devista, |os procesosreproductivos son articulados
tanto a conjunto de relaciones sociales como a las dimensiones culturales
simbdlicas, |0 que no es mas que la oposicidn macro-micro 'y cuyainteraccion
se ha convertido en uno de los grandes temas dentro de los estudios de
poblacion.

Finamente, resta una pregunta por responder: ¢como lograr revertir la
tendencia de una elevada fecundidad dentro de las familias en situacién de
pobreza? El papel del Estado aqui resultacrucial, pero ¢hastadénde es posible
gqueéstesearticuleal universocultural,ideol égicoy val orativodelosindividuos?
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Setratade unatareadificil pero noimposible. Paraello seproponen algunos
caminos a través de los cuales el marco institucional podria actuar sobre la
fecundidad. Uno de ellos es por medio de su incidencia en los valores
internalizadosreferentesalafamilia, el matrimonioy lafecundidad, lo queseria
posibleatravés delosmediosde comunicaciony laeducacién, entre otrasvias.
Resulta claro que la educacion de las mujeres es el factor més estrechamente
relacionado con una baja mortalidad infantil y con una reducida fecundidad,
factores que reflgjan una alta valoracion parental de los hijos, pero no de su
cantidad, sino de sus condiciones de viday mayor bienestar.

Otro camino, derivado del anterior, esintervenir en las demandas sociales
e institucionales en relacion con e comportamiento reproductivo de los
individuosy las parejas.

Unagran fuente de dificultad al momento de incidir en el comportamiento
reproductivo de las familias en general, y de las pobres en particular, son los
obstéculos que supone penetrar en las précticas y habitos de los individuos.
Existen resistenciasa cambio, lo cual también permite explicar las diferencias
en la fecundidad entre e intrarregionales. Lograr un acceso equitativo a las
oportunidades del mercado laboral, alaeducaciény alosbienesde servicio se
convierte en medio paralograr una conciencia reproductiva mas cercanaalas
posibilidades y oportunidades reales de las familias pobres. Por ultimo,
rescatamos €l papel de las instituciones comunitarias y de caréacter no
gubernamental como mediadoras entre las condiciones materiales de viday el
comportamiento reproductivo deaguellasfamiliasensituaciondevul nerabilidad.
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